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PRAEFATIO. 

$:ec€{parijs , rcae uti dcbeamus, o* 
qua mcdiocritas incib(s,potu,fomno, 
u^g Ujs^cxercitijs, ^relqupsmedm 
inJeruanda.Etquancluam non dubito, 
pr^ceptorem S\ T uirum doBtp. 
mumJyancpartemeducationU nonne. 
§iigere,fcd piead tcmpcrantiamfi^ 
^ ciunt^tum docere fidclitcr, tum etiant 
fuo cxemplofcdulodcmon/lrareiSpc^ 
I ro tamen traaationem, qu<e intcprum 
, locumcontinct, T. S. ncc iniucundam 
i leSlu,necinuttlcminuitajuturam, lu^ 
\ cundum ccrti cfllibcralibu6inocmjs^ 
j ^^piehontflcq^ infliiuth.etiamcau^ 
\fas communiumprceceptorumuidcre, 
nonfolim nudaspraceptiones di^ 
I fcere^ne tantim opinione aliorum du^ 
\ cantur, fed ut iudicio rebu6 ad uitam 
. diuinitus conceJ?is,f?uantur. ycriim 

Bpauci Hcroum filij [unt, qui hac uel 
credmt^uelfe^uantur. Tleri^ dcli^ 
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P R AE F A T I 0« 

fidS & ittancs uoluptatcs, ([uibm tton 
tatttutttcorpasjcdctiatttattmutftpcr. 
dunt^cSlantur: alij pr<ttttaturc^ nom 
dutn conjirtnato iudicio^ c fcholii ad 
aulicam uitam negotia^ tutttforcn^ 
ftay tutn bclltca traducutitur ([tio^ 
rutn numcro S. T. lonatpmc abcjjc 
'Bcckfi^ Dci caufagatidco^ C7^ S uc. 
ti(ercgitoamphl?imogratulor.Quod | 

cihn ita ft, ttolo T. S, longa orationc \ 
fjortari) ^ ([uafi currcttti calcar ad^ 5 
dcrc.'Pcrgat modo^ttt cocpit^ o^om- 
ftino fwi pcrfuadcatynon tam opibtts | 
polkrcy qudm litcris uirtutc rcli^ 
([uos antcccllcrc^ rcgium cjp: ttcc uU 
Iwn pulchritts rcgni omamcntum^ aut 
firmius pr<tfidium rcgcpiOoO* ^j^'^^'^ 
tc prcedito^Quaproptcr Rcx Scrc^ 
pijiimC:,magnopcrc pctop ut koc mcwtt 
fludium boni conjulas, munnftu^ ^ 
IwM cxiguutn atiitno prqmpto acdpias^ ^ 
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EOBANI HESSI AN- 

NOTATIONES IN LIBELLVM 
de bona ualetudine tuenda. 

Qi^omodo hdtc doHmaab Mto^ 
ribui adpelUturt 

RAECI communi- 
tcr<PiochHy uo cant,La- 
tini ui(f^uu uel uidus 
rationeuertunt. Qui- 
dam Gra?cam didio^ 
nem retinent,6cLati- 
nisIiterisDictamfcri- 
bunt. Vulgus Rcgimen fanitatisadpel- 
lat. Galenus libroi luos de fanitatc tuea* 
da, vyi&vwy infcripfit. 

^idciiDUtAi 
Eft dodrina contiiicns prsecepta dc 
fani ta t e t u en da, &: m o r bis e ui ta n dis. 
Qupmodo fanitiis confcruaturf 
Valetudofuftentaturnotitia fui cor- 
poris,tumiis rebus, quirresautobefTe, 
autprodeffe foleant,autore Cicerone, 
lib.z.Offic. 

QtiJtfuntilUresf 
Acr, cibus 8>C potus, excrementorum 
cxpulfio,motu5 ^^uics,fomnus ^ui- 

A i 
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DE TVENDA 
ciUa.animi aileaus. Harum legitimuf 
Sfus conferuat naturam:abufu$uero, id 
ctt.intempcftiuusuelimmod.cu$ufu5. 

randem corrumpit. Quaredereao uf« 
illarum prxcepta qu«Tam traduntur. 
$untneprtcccpumnecejj<iru! 
Sunt. Quidquidcnim certa ratione 
conftat. ccrto ctiam modo conferuatur. 
Sanitas,quar eft primarum mtcr fe qua- 
litatumdebitaproporno .non cafu aue 
temere, fcd certis quibufdam ceu leg- 
bus naturx conf.ftit. Igitur ccrtjs qui- 
bufdam regulis ad eam tuendam opu* 
,ft.Adharcexperientiaipfateftatur.ahot 

dbosaliisliominibusmagisconuenire. 
Continentesfecundaualetudmefrui.ec 
cffe ^KfoSwj. Incontinentes uero cito 
«xtingui.aut grauifsimismorbis impU- 
ari.&ualetudinariosefre. 

QjitireizitHrmlgo iicitwr.Medtctumere, 
clTe mifcrrimi uiture! 

Si medicf uiuere.pro mo^iceac tem; 
reranter uiuere.accipitur. falfifs.eft di- 
Itum. Nam temp erantia eft par«is fanw 
tatis. Siuero profuperftitiofo &mmis 
exquifito uiftu intelligitur. refte dici- 
tur. Neq; cmmnos ptobamus.ut fanu» 

jidhuc «X ptxfwipto ui«at,nimuq} trj 
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CONA VALETVDINE. i 

fiui SCaccurata uidus rationc utatun 

Quomodo cadm pricccpta conucniunttm dU 
ucrfis hominibusMcutcnim ftcrinon potcjlt 
ut unum cdopodmm ad omnespcdcs 
futoraccommodctiita nec Medi^ 
ciMunam omnibu^uit^fj^c^ 
cicm,cj.uxconducati 
Hicficutinaliisartibus, tantumgcnc 
irales cjuxdam regul* traduntur, qua« 
deind e quifq,- ad fe pro ^tate 3C uita? ge^ 
neretransferre,&quomodofua?natur5 
conueniant,obferuaredebct,8^nonfo^ 
liimquid ratio fuadet, fed etiam quod 

cxperientia,rerummagiftra,probar,ex- 
cqui. 

Non igiturprxccpta folaad ui^umprobi 
inftitucndwm fufficiunti 

Nonfufficiunt. Suntenim res qua?d5 
bonj^alioqui& falubres,attamen qui- 
bufdam hominibus adeo ingrata?,6Cad# 
uerfCiUtne guftarequidemillaspofsint* 
Velfifumuntjmaximu incommoduin^ 
depercipiunt.Ita uidemus quofda uinii 
faliiberrimfi potum faftidire.Itaalii aci- 
da,alii dulcia, peculiari quodam natur» 
iiitio,nimium uel fugiut,uel immodera* 
teai3petunr.Noui ego qUendl dodii ui 
ru, quiab acetoadco gmaibus fenfibu* 
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DE TVENDA 
abhorruit,utne afpedlum quidcm eiuJ 
tolerarct. Quareinuicflu deligendo no 
tantum quid ratio prob et>fed ecia quid 
cxperientia falubre effe confirmet, ob- 
feruadum SCfaciendum cft. Pudendum 
autem,utPiiniusfcribit,omniaaniman- 

tiaqu» fnitfalutariaipfis noffe,pra?ier 

homincm. , . 

Scd ilU prsccptorum in uidu obfcrudtio u\4 
dcturfupcrjlitiofa effccm Bwigc^ 
lium prohibcnt difccrnici^ 
boso^dics* 

Imo impictasfiChomicidiuefl-^ca nc« 
e 8C contemnere. Nam Paulus cor 
pori honorem haberi iubet, ^ fcrijpta* 
Gtne.9* ra,nec»dcm faciamus,prohibet.Con* 
jj. ftat autem corpora non folum f erro, fed 
T>tM.i9 etiam crapula, ebrietatcintempeftiuis 
immodicisq; ftudiis, uiolentis affe(^i* 
bus,& fimihbus rebus corrumpi, &: oc4 
cidi. Ncqj dubium eft, quin inhacpraf- 
fertim mundi fenecfla, phires homines 
crapula &: luxu, quam naturaU mortc, 
autgladiopereant. 

Conducit nc ctim do^rina dc tucndi 
fAnititcdddiA^, 
Conducit.Prccipua tamen utihtas eft: 
tuerifaaitatem. beiiidcplurimum mo- 

men« 
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BONA VALETVDINE, | 
«icntiadmidia quoq;adfert. Namca.Dwto^ 
put,utPIato inquit,ftudiorum eftbona dckgi 
8C redla cducatio, quar eft pars dia^tj^. bm. 
Tertio,non parumadmoresbonosfa- 
cit.Namanimimores corporis naturam 

imitantur, corporis natura ui(f^us ratio* 
nem fequitur.Prauus igitur ui(flus uitiat 
8C corrumpit corporis conftitutionem: 
uitiata conftitutio deprauat adiones 
mentis. 

^ Eft conftitutio corporis, fecundum 

naturamadionesperficiens. 

ne omnitm cudcmfanitas^ 
Non. Sed ficutalbum corpusalioma 

giseftalbum,itaquoqiaIiudaIiomapis 
ianum eft. ^ 

Quideih.quod Ciccro dicit.l^oti^ 
tiafuicorporisf 
Idemcftquod conflitutio uel natura 
corporis,adquam cognofcendam hu- 

mana-naturegeneralisexplicatiorequi* 
ritur.Hancmcdici uocant (pt/(nohoyiKHy. 
PoiTet etiam non inepte M^onTrQhoyiKl 
dici. ' 

^ QU£ res ad conflitution cm humuni 
corporis concurrun tf 

Elemcn ta, Tcmp eramenta, Hum o re5, 

Mem- 
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DE TVEMDA 
McmBra,Virtures,A<fl:iones,ctSpinraf; 
Eyplicd crgo ijliiordinc, 
Explical)0,red prius diftribuam to-» 
tumopurculu intria capita, fiuepotius 
in tres partes principales. Prima cft dc 
natura, feu conftitutione hominis. Sc- 
cunda continet generalia qua? dam praf- 
ccpta de ufu rerum ad uicT;um nccelTa- 
riarum. Tertia facultatcs alimcntorum 
prxcipuorum dcfcribit* 

PRAEFATIO* 

fAvfd rcpcrtoris medicarum filid rcrtmtp 

Teduccconuntifcribcrepciucayfduc. ■ * 
Pducd cdtim cdntata priiisjed ApoUinc nuUd» 

Et labor hic aliquo nomine no^tcr erit* 
Nrfrt^j hicyfi qua lc^s adimidaprioribuSiidcni ' 

Noseadetcncbrt6Cxeruiffefcias. 
Uam quicfccda fitu iacuere^cr mcrfaprofiindi 
Barbarie>uerfu lucidiora fiuent, 
Ottmf i/. Adde,^ cr numeros fkcile eji memimffcyiMc uUU 
t(»»i.c<r,i 'Dotibm m^nijgratia wwior ineit. 

QuifquisadhiCcigiturucripr^Miauultum 

D emitteSiO culofacpmcntc legas. 
Nec uitio uertas,quia ftt rudc carmcnyCr omni 

Exculti carcat dextcritatj^yli- 
Scripfmus ijla rudcs,cui nunc affucfcimus^artis, 
Et funtpracipiti carmiuAfa^a mra^ 
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2.deart€ 



tUpoq^Sturtiadm decut crnoudfmi Geor^, DeelUdt4 

miu4 pr£cipuus carminii autor eras. tio ope^ 

Cogere mnq; tibi ceu prim elementa iubebas, 

Cuius nu/nc titulos,^ decmartishabes» 
Hds igitur tibiprimitiis igrwbilisagri, 

TParud^dejierilimunera rure dmws. 
^cctpefirq; libens inopis mediocria Muftg 

Stepe etiam Diuis uilia dond placent. 
Tuncubi mejludijs maior melioribws ttfwi 

InduetMsparuisJplendidiora dabo. 
^uncnelon^ brcues^quentprimordialudos» 

Hwc mm m ccepto puluere curretequws^ 

PARS PRIMA* 

RERVM NATVRALIVM 
brcuis digcfti6,ab Elcmcntis 
&:iiumoribus. 

DE C0N5TITVT10NB 

PHominis. 
Khicipio quic/Mc^ uoles animoq; uaUr% 
Corporis cr fatiA conditionc frui: 
Cognofcenda tuitibifuntprimordia primum 

Corporis.o- quin^m fn ftatm inde tibi. 
Cog/tUa qu£ certa:pofm t mofifirarefalutif, 

l^emaU conu^ms mgredims itcr. 
M€c tibi,fedbreuibu6,depwgamfwguU formis» 5 
P9UicititionfuntponderapknamQ. 

SCHO^ 
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DE TVENDA 

SCHOLIA* 

^rincipio. Summa. Cognitio corpd-' 
rum necefTaria eftad hanc tradationem* 
Breuiter igitur eam defcribam. Idem 
j|jppjV1edicina^pnncepsrentit,cumita 
Vuu. fcnbit: Porro eum qui de uidu humano 
fcripturus eft, cenfeo primum quidem 
totiushominis naturam nolTe ac dijudi 
care oportere.NolTe quidem,ex quibus 
ab initio copftitutuseft: diiudicare uci» 
r6,qua^ inipfo partes dominium obti-. 
neant. Si enim conftitutionemab initio 
non cognofcct, 8C id quod in corporc 
dominatur, non poterit ca quar homini 
conducunt, offerre.Hacigiturfcripto^ 
rem cognofcere oportet,o^c. 

yelk fand conditipnefrui. PrimusgraduS 
tuendefanitatis cft,uoluntas 8^ ftudium 
rede ualendi , idq? de mente prctcipuS 
intcUigendum eft.Nam corpusfequitur 
Ittttc.S<t*mcntemtanquam duccm. Conandum 
tyao, igitur cft, ut fit mcns fana in corpore 
fano» 

DE ELEMENTI5. 

QVdtuor ut conjldntElementis corp ord nojirdi 
QU£ funt(utperhibent)der^dqud,igni$MmuS4 

SCHOLIA» 
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jBONA VELETVDINE» $ 
^ ^^tperhibent.FhyficiSCMcdicu 
ANNOTATJONE5. 

Elementa funt corpora fimplicia, cx 
i^uorummixrioncalia confhtuuntur. 
^ QiiataorruntEIemcnta;Ignis,Afri 
Aqua,Terra. Igniseft calidus acTiccus» 
: Acr calidus humidus, Aqua frigida 
^ &: iiumida,Tcrra frigida Sc ficca. Idq; dc 
purisElementisintclIigi propriedebet. 
1 _ , SuntneigUuralUelemenuf 

DupIiciafuntEIementa;Farauclfyn- 
ccra, quaf nihiladmixtumhabent : Im- 
pura,qua»proptcrufum animatiumad- 
mixtioncriirccipiunt, cuiufmodi noftri 

i funteIemcnta,de.quibushocIoconihil 
^ agctur. 

Quomodo Elementd.chn fint extremecoM 
traria, in eodem corporepoffunt 
coniungi,c^conftfleref 
, In mixtione excellcritia qualitaturii 
Elcmcntorumcontrarietatcretundituri 
SClanguidiorfit.AIioqui cnimfmiul cHc 
nullo modopoffcnt. • 

Quomodo Ekmenta funtin mixtiStcim 
nullum appareatf 

EIemcntamancntinmixt!S,horia(Sui 
tcd potentia, u£ Ariltoteles 8C Galeiius 

\ 
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^ocent. Hicquidcmlib.8.cap.%dcHi'P 
pocrat. &Plato.dogmat, Ulc uero bb.u 
cap.to.dcortu&intcritu. 

Cur igitur quiddm trddunt^corpordcx pnmd^ 
rum qudUtdtum mixturd conftdref 
Accipiunt nomina qualitatum pro 
fubicais ipfis^id cft,Elcmcntis. 
^ Qnjcfuntprim^qudlitdtesi 

Caliditas,Humiditas, Frigiditas, 5ic- 

cdp.i*de * ' c„y<jic«nfMrprim<ff 
iemperd. ^^^^ nafcuntur aliaf* 

Qt^£funtdli^t 

Sccund«,utlcuc,grauc,durum,mol^ 
lc,afpcrum,glabrum,8Cc Similitcr 8^ 
tcrti* . quastpccificas uocant, ut ms at^ 
Lahcndi f crrum in Magnctc:facultas at/ 
trahcndipaleasinfuccmo. 

Bitnedlid qudUtdtum diuijwf 

Eft • Caliditas 3C f rigiditas admaf, hu 
miditas 8C ficcitas,pafsiu5 quahtatcsap- 

pcUantur.^^ rcilrfMeErementiff 

Duofuntlcuia,utlgnis,Acr.Duo gta 

uia,utAqua,Terra. 

Qjtw cft orJo Eiementorwnif 
tihrou OrdinemfcqucntibusucrfibusOui- 
jftcwm* diusdcfcribit: ^^^^^ 



1» 



1-1 



^i»t^comcxiuh,o-rmeponim carU 
\ ■ ^'«^'mmcaaMmemtatelotoa- 

, ^^''"^P<>1fciit4okdumc^,cocrcuitorbim 

<iSomodoterrapoteflclfeinmcdio.cm 
"mmantuineahibitcnt' 

«n corporibu5mixtisproS^'"'°"« 

« excellir. Dicitur^ aliiSo i-P'^*- 
in quoqjgenere eftperfeAiftim»»^" l- 

B 4 
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DE T vrrrA 
liumidum/Kcunv Quatuor compor^^^^ 
ut calicium SC ficcum > calidum & humi> 
dumJrigidum 6C humidum,fngiduin 

^riccum. 

. Exmplum dcpUgis terr^^cxOMdw.in 
quo mtura tempcramentoruni 
cUrccernipotcji. 
. „ vtkdujtdextraccelum>totidcmqMi^^_f 

^^*^^^* Sicon«5i>id«H""'^^^^'^*^^*''^'^^°'^^*" 

Cur:iDei,totidemq-.pUg^tellureprernuntur: 

aujirumqu£mcdiae^>non cj}habttabilisxjtii'. 
Hix tcgitalu duas. totidcm interutranqi locauit, 
Temperiem q- dcdit mijiA cum frigore fiamma. ^ 

Plura cxcmpla in tcxtu de humorU 
bui^de partibus Anni, de iigniszodiaci, 
de partibus mundi, de planctis 8: letati- 
busanimalium, poftca enumerabuntun 
Quidcji,quoddicitur,potentiA,jeu 
uirtute calidumf 
RriU.K. Dupliciter i Pfcyficis dicitur aliquid 
U p.r. calidum. frisidum. humidu. ^Ut f.ccum. 
anSlm Aauuidclicct & potent.a. Aau.dem 
1 z eft quodtaau.Sicigi..s d.c.rurcahdus. 
^Gdc. Aqua humida, glac.esfrigida.terra f.c- 
»,3Cc. Soluero eft «lidus Dote..'.a..d 
«empcr. eft.habet uim calefac.e..d.. Ltu.a . ft hu- 
«p;.. mida, id eft, hab ct uimhumeaaud.. Ita 
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BONA VALETVDTNE. 

quoq; "/num rura,mel,puleg,um,pot 
^tatccalida elTe,id eft ' * - ^ 



e« 



falefaciciidi 
^orporaiioftrahabercdicuntur. 

QiJo^it^t^o tcmperamcnta co-^ 
gnofcunturf 
Temperamenta hominum cogno- 
fcuntur ex monbu5,aff< clibus, coiore, 

habiru corpori.A' r,milibui:Piantarum 
uero crarei,exqualiratibus fecundis,,d 

eft,faponbus,odoribus,pra^c,pue dc- 
prehenduntur. ^ 

Sunt nc tcmperamenta mutahifu? 
bunt. Muranrur aurcm ucl narurali- 
ter,ueIrar,oncu,(rrusalicna.C6ueniens 
cnim confcruarrcmperamcnrum.Naru* 
rahrer,ur ,n a;raribus. Videmus enim iif- 
dem homnnbus diuerfam diue, f,s arra. 
tibusefTetemperaruram. Vic^tusprauus 
corrump,r bonam naruram, bonus ma- 
lam emendar. Hincfequirur duplex effe Galli. 
tcmpcramenrum. Nariuum, & aliunde J/i ^ 
accerftriuii.dc quo commodifMmca ue- tuUuh 
tenbus d,<flum e/h Confuerudincm e/Tc rTSt 
acc^,f,r,t,:j,n naruram. 

DE HVMORIBVS. 
HVmoresJic indc tr^hmt 4 quolibct unum. 
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i^shumo 
fu ad 

Ugccap^ 

y Salcr^ 
rutan/e. 
Saguinis 
abundan 
tis pgna, 

Scb,SaL 
Vhkgmd 
Vsca.90 
Srh.Sal. 
Cholcr<c 

Schol. 
S dcr. 

^lpoii^* 



DE TVENDA 

Quos tamcn inucrfutdxceciniffequcd*. 
Terra M.cUncholicis,dqua conferturpituit£i 

kcr SanguineiSiigned uis choUr<e. 
Sicut cnimficcd e^ n^urd crfri^dd terr^^ 

Visclcmentarisfri^t cr humetaqud. 
Sicut cr humorum calido commifcuit der% 
Siccus ut e^ ignis,uim(^ cdloris hdbet: 
Sic uis humorwm rejl>ondct(juMet uni, 
Qrdineprepctdf.quo mihidiAa uides. 
Vcnd tumct,ruhetyCr ridetMfciuitcrdudct» 

Cui mmiusplcno corporcfdnguis ine^i. 
Hilfapityoshumctyfa^iditfommdt wndas, 

\{umidd cui mmio phlcgmdte membra mddenC^ 
rinnit db aurefttit,fiirityardctJommtigtt£Sy 

Cuinimiuscholcrdecorpordfdnguisd^t. 
Anxiusy^mgp- c{t,timet omnid tri^tia, dormit^ 
Llolcfua bilis quem nimis dtrdpremit: 

ANNOTATIONES. 



Elcmcntis rcfpondcnt qualitatibus 
humorcs,BiIis igni,fanguisacri,pituita? 
aqujt,nigra bilis tcrrar. 

Suntautemhumorcs corpora liqui- 
da,cx alimentis in hcpatc nutricndi cor- 
porisgratia gcmta.Vndcpcr ucnastan^ 
quam pcr canalesin omncs corporis par 
|cs dcriuantur. 

SaA2ui5 eft calidus 6Chumidus,rubci\ 

^ dulci^j 
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BONA VAtETVtMNE* # 

<f ulcis, 5<: m cdiocris fubftanti»:hin c fan* 
guinci di^fli funt, colorati, carnofi, hila- 
rcs, H^iKOk. In fumma , omnium horarum 
homincs. 

Pituita cftfrigida &:humida,infipida, 
fubftatia QC colorc fimilis albuminis oui. 

FKuitofi,fmcphlcgmatici,funtaIbiJcui 

tcrtin<fti,obcfi,fanguincispauI6infcrio 
rcs,moribus,&:adi-e<fiibus. Eft cnimpi- 
fuita nihilahud,quam fanguis impcrf c- 

CtCGO(fluS, 

Bilis cft calida 8c ficca,tcnuifsimc^ fub- 
ftantiap, colorc flauo &:faporc amaro. 

HftJcit homincspaIlido«,graciIcs,6^a2i 
lcs,Icucs,pathcticos. ^ 

Mclancholia en-frigidaa-ficca^craf- 
fiorisfubaantia?, nigra,accrba. Mclan- 
cholici funt nigro colorc, corporc craf- 
lo,6Crardo,cogitabundi, conftantcs, 8C 
laborumpaticntcs.Atq;h«cdebonis8C 

mturalibushumoribustantumintcUisi 
aebcnt,non dcuitiofis. ^ 

S unt ne igitur alij humores i 

Sunt.Namhumorcsprcdi<fiiquandQ 
dcgcncrant^idcft, quando conditioncs 
luas amittant, dicuntur in naturalcs,feu 
uinori. Non cnim nutriunr amplius, fed 
malorummoru &morboru caufarfunc 

B 4 
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DE TVENDA 

Cur krijlotdes tantum fanguinem^ 
cr «0« reliquos etim humo^ 
res nutriretradit? 
^^f,.:,.^. Ariftoteles omnes humores coniun-s 
^Malibi ^os in ucnis Tanguinem uocat. Separa^ 
Upim. tosautemafanguine^excrementa appel 
' * l2(t.Excrementaautem nullanutriunt* 

Quompdofeparantur? 
Ingenerationehumorumbilisrupcr^ 
fluaferrregatur arehquishumoribus, 8C 
dcriuatur in uericulatn fellis.Melancho* 
liaiimtihsinHenem tranfponitur. Aquo 
fa iuperfluitas cum fanguine in rencs^ 

^ransfcrtur. , 
Humorumuitioforumfpecicsfuntfun^ 

guisbUtofuSiphlcgmaticaSfUUt 
mcUncholicUi. 
Pituitaaquofa,falfa,acida,crafra>uitreav 
Bihs,uitcUina,uiriciis,acruginofa. 
Melanchoha,aduib,3cid-i. 

Matcria hvimorum ert cibus 8^ porus. 

Ex bono cibo 8C potu ftunt boni humo 
re$, ex ui^iofis mali 8C uitiofi humore^ 



rxap.$. 
dcparti^ . 



QVALITATES HVMORVM 
""^ 4(i horAS Anniy cr fign^ 
T^odUcL 

Qv^ttuor 



Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



gionesc^ 



QVdttuorhumoreshosdnmquattuorhom 
^Confer,^ obliqu^figna timendarotce, 

Aeliaticholcramdabimusytriafignafequentur 

lgnea,ncmpearies,tenfaf4gittaJco. 
Autumni nigra bilis crit.tria jignafcqucntur 

Tcrrca,bos, ucd;or,candida uirgo,capcr 
Verctmctfanguis.fcd cr htic tria jlgna fequctur 

Acrea,ut gcminiylanx uaga/ufor aqu<e. 
mcgmaaquabit hycs,per aquatica fjgna notadu, 

^^cfunt,retrogradus,truxncpa,pifcismcrs, Humo^ 
mnca^Ummbus conclufum quattuor orbcm rcsadr. 

Ajpicc^^tatum quamlibctindcnota. 
Sangumc S ol oricnspucrilcs ucndicat artus, 
^ Firma dics cholcramMa iuucnta tibL 
Vhlcgmatis Occalu,plcnamfacit effc fcnenam, 

htle mgra Borc^ fcdpla^ dccrcpitos. 
Ver uelutmfantcsnatiuo ^rminepafcit, 

OJiosplacidofpcaansfidcrcPhccbusam<(L 
Aetatcm luucmm notat^as, Martisin iU^ 

Exultant uircs.^furor arma mouct. 
Maturos autumuefcnes.quosfrigida hw4 

Injtabili uarioslumine fempcragit, 
r)ecrepitos hycmis natura <equabit inc. tes, 

QBosuoratmmifalcifcrorcfcncx. * 

HccexempI,poriu5caurarcccnrentur. 
quam quod proprie hucpertineaim 

B % 



Vhnetdt» 
^tateset 
hor£an4 
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DE TVENDA 

DE MEMBRIS, VIRTVTI* 
bus,Adionibus,8^ Spi- 
ritibus. 

Vdttuorhme etiA nojlrdt mlirumetafdluty 
- SerudredrcdndreUigioneiecet. 
. . Pe(ftom mfontcm /k«g«« tenuij^imws intrdt^ 
Spmtus. j^^yii^ dffurgens fj^iritu^ inde uenit, 
^'^^^^^yiribwsindeui^}istotiuitd'ibuidrtui, 
Vicitur hic reliquis purior eff : udpor. 
M cerebro ttelut dthered domindntur in drcc 

Effe^twSyUirtusquosdnimdti^hdbet, 
Hepdtis GT jiomdchiuis ndturdlis db oris 
Efjluityomniffni fdnguinis iihd domws* 
Ergo fj^irituifdnguis dcferuitydt ille ' 

SenpbwsMf<ifnulos ceu rdtionis dgunt, 
Qiiifquis dmdx i^turjiudiorumintendere curis^ 
H£c tdntd in p%mptu cGmmaddfemper hdBe* 
Qs^lis mim fenfus defdngumli>iritibu^(^y 

Tdtibws in^um uiribus effefolet* 
Ot^odire potes medicd/s h£c firmdperdrtef» 

Sifru^uitdmuiuereforteuelis. 
Hf c tibi PdUddio quicunc^ ex putuere laudem 
Qi^£riSoh<ibeyfed nos u trd<^ turbd mmt^ 

SCHOLIA. 

Pc Aoris in fontcm. Cor» 
Nobilis fpiritus. YiuUsj^irkus. 

^ ' HIC 
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BONA VALETVDINE. te 
hlC LOCVS EX MAKSILIO FI C V Lz^.,.^<. 
nojumjptus e^,quem,quia degans eft, studiofa 
fubijciam. ^.^^ rj^j^ 

Inftrumenrurn eiufmodi fpiritusipfe ^.f.tU 
«ft,qm apud Medicos uapor quidam 4ic4,a. - 
fanguinispurus,fubtilis,calidus,5cluci- 
dusdefjnitunAtq;abipfocordiscaIore, 

exfubtihore languine procreatusuolac 
acl cerebni. Ibiq; animus ipfoadfenfus 

faminteriores,quamcxterioresexercen 

dosafsidu^eutitur.Quamobremfanauis 
fpiritui feruit, fbiritus fcnfibus, fcnfus 
deniq; rationi. Sanguis autemauirtute 
raturaIi,qujriniecinoreftamachoQ?ui0 

get,efficitunTenuifs,fanguinisparsfIuic 
in cordis fontem, ubi uitalis uiget uir-. 
tus: mdc creati fpiritus cerebri (8c utiu 
dixerim) PaIIadisarcesafcendut:in qui- 
busanimalis,id eft,fentiendi mouendic» 
uis dominatur.Ita^ talisplurimum fer- 
nie contemplatio eft, quale fenfusipfius 

c)bfequium.Talisautemfenfus,quahs8£ 
fpiritus^Spiritus uer^ talis,qualis 8C fan- 
guis:&: tres illar uires,quas diximus, Na-. 
turahs fcihcet, uitalis, 8c animalis, tales. 
xitfunt,a qmbus,per quas,in quibusfpi- 



TVENDA, 

T>emcmbYiSyfmepartibmcorporU^ 
. Parres corporis folidiores mcmbr^ 

. r- dicunrur. Mcmbrorum quafdam funt 
n ftnipHcia>rimil9riaabArift.di(fla,utcar-. 
' IK^J>ofra,carrilaginei,ucnA,artcnaf,ner- 
ui.chordje ligamenta panniculi.Dicun-» 
turautem fimilaria^quod partestotius 
appellationcm rctinent,ut pars carnis 
dicitur caro. Relicjua quoniam ex his 
componunrur,comporitaueldifiimila- 
Tiaadptllanrur,ncchorumpartesadpel 
lationcm totius retincnt.Nam pars ma« 
iius non dicitur manus,nec pars pedis 
pes dicirur. Horum quardnm quia pr»- 
cipuis ac principalibus a(flionibus fcr.- 
uiunr,membra principalia appellantur, 
urcerebrum,cor,hepar. Quafdammi' 
nus principalia,ut uentriculus,pulmo, 
fplcn,&reliqua. 

Qtt<e efl matcria memhrortm f 
Matcria membrorum propinqua. no 
cftcadem. Quardam enim cxfcminefi- 
m\u8C ideo fpermatica dicuntur,ut om- 
iiia fimplicia, carne excepta Quardatn 
cxfanguincortumhabent,undcfangui« 
iieaappcllantur,utcaro,SCmembra car# 

nofa. 

Veuirtiitibm 

Con- 
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i50NA VALETVDINE. ti 
Conftar hpminem ex corporc S^ani^ 
WiaconfiatumefTe. Qiiitadcorpusper- 
tinenr, brewirer SC rummarim ollendi- 

mus.Re(larigirururdeaIrcra,nobilirM- 
ma ac prarftanrifsima hominis parre,ali- 
cjuiddicamus. Nonaurem hicdeefTen- 
tiaanim^agemusjed ranrum porrtias*, 
fiCadiones eius enumerabimus, Sunc 

^utemuirrurcs,fiueporentiaf qualitarcs 
intmbrorum,pcr quasanimaagir, 

Diuerfa?funrporcntiaium diuifioneSj 
Alri quinque, alii duas,ahi,quos nos fc- 
J quemur,trcsnumerant, uidclicet,natu-» 
ralcm,uiralcm,^^'animalem. 

DeuirtutenaturalL 

Naturalis,quce adlioncs narurales in 
corporc efficir^cft rriplex; Gcnerariua, 
AuHmcnratiua>&:Nutrifiua. Sedcscms 
€i\ hcpar. 

Gcncratiua eft uisnaturalis,infira cci' 
f Oribus, fibi fimil e produccs.Harc cli rc 

cefTaria ad fpccici conferuarioncm.lnci- 
piraurcmccrto rcmpore, &'inpoarr- 

inaj^tarcdcfuii%Matcria,fiucobic(f?um 
cius,cafemcn ^'fanguis marcrnus. Or* 
fl^^ P^^^P^j^, parrergenirales in urrocj; 

Augmcntatiua cd uis.qua corpora fc> 

cundunl 
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feE tVENDA 
tundu omncs dimcfioncs apqualif cr ^Jf^ 
undiuuur, &:iuftam quantitatcm ac-^ 
quirunt.Htrc cum ipfa uitaiD cipit,e<: ubi 
ad rtatum ucntum cft, ccffat, Matcria fi- 
uc fomenta incrcmcnti funt alimcnta* 
qu« du crcfcitanimal, copiofiora quant 
pcrrcliquum uitar curfumciTcoportct. 
Namnonfolumutnutriatur corpus,uc 
rum ctiam utaliquidipfiadnciatur,nc^ 
cclTc cft. Idco 8C calor natiuus co tcmpa 
ris fpacio copiofior,ut matcriar multum 
uinccrcpofsit. Quare Hipp.rcde fcri> 
bit:Qui crcfcunt,plurimum habent cali 
di innati. Plurimo igitur indigcnt ali^ 

mento &c. 

Nutritiua cft. quapalimentum corpo^ 
riafsimilat,fiuequac alimcntum infub- 
ftantiam corporis conuertit. Hafcadin- 
diuidui confcruationcm cft ncccfTaria, 
3C pcr omaem uitam durat. Nam omnc 
quoduiuit,nutriaturoportct,utArifto* 

ait.Organa huius facultatis funt:Os,gu* 
la,ftomachus,hcpar,ucna?.Obiedafunc 

alimcnta. 

Q^omodofitnutritiof 
Vt nutritio fiat fingulis particuli5» 
quatuor alise facultatcs quali miniftratf 
addit«funt:unamcmbro familiare n«- 

trimcn^ 
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trimentum attrahit.'alrcraattra(!lum tait 
tifpcrdum altcrctut, dctinct. Tcrtiaal- 
tcrat. Quarta fupcrfluumalicnum pcr 
certos mcatus cxccrnit. Vocantur igi- 

tur Attradiua, rctcntiua,altcratiua,5C 
cxpulfiua. 

Qiiomodo (iUmcnta corpori aj^imikripoffunt, 
cmfmtpUne dtj^imilesfuhftantixf 
Alimcnta cruda non ut ingcruntur, 
nutriunt, fed prarparanturprius, dC ali- 
quotiesrccoquuntur,utquidquidaIic^ 
numcftabono,fcparctur. Dcmumad- 
ponunturpartibus,adgIutinantur,atq,- 
aliimilanturjta fitnutntio. 

Suntnc piures co^lionesf 
Tresfuntcodioncs. Primafitinflo- 
macho.Sccunda in hepatc.Tcrtiain fm# 
gulismembris. 

Qttomodof 

Ex cibo p otu ingcfto uirtutc 5(: ca^ 
lore ftomachi, uicinorumq^ mcmbro- 
)r«m, fit tanquam puls qu^dam, vc/Ajp 
Grarci uocant. Harc cft prima coaio* 
Uiylus deindeeftomacho 8C intcftinis 
pcruenasmeferaicasinhcpartranfuchi* 
tur,ibicpinfanauinrc6ucrtitur.H»c cit 
pcudaconco(Jio,6cfanguificatioadpc| 
latur, Sanguis cx hcpatc in uniucrfuin 

corpus 
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DB TVENDA 
Corpus diftributus exucnis cxudat,8Cii4 
cauitatibus membrorum ceu ros qui* 
damcontinetur. Qua- humiditas pro- 
prienutrimentueft,quoddumapponi' 
tunagglutinatur, & afsimilatur^nutri- 
tio fit tll cnim nutritio perfec^aahmen 

tiafsimilatio* . 

VcuirtuteuiulL . 

Vitahs cft,quce corpori uniucrfoui- 
talem calorem pra^bet» Huius fedes eft 
cor,aquo pcr arterias cum fangume m 
omnes partcs corporis diftribuitur. 
Huc 8C adfc(flus pcrtinens, de quibusin 
rccundaparteagctur. 

VeuirtHtednimali, 
Virtusanimahs cft,que corporispar- 
Lift.i.(?c tibus uim fcntiendi 3C moucndi prar- 
Bippoc, ftat-Huiusdomicihum Galcnus, contra 
tt Vkto, Ariftotclcm, cerebrum elTc, rede amr- 
dogmdt, mat.Sicut autemhcparuenis,cor arte- 
riis,ita cerebrum neruis, ccu canahbus 
GdM,9* quibufdam utitur,pcr quos fcnfum 8C 
wetho, motum omnibus partibus rchquis mi- 
mdm, partit.Senfusfuntduphccs:Extcnorcs, 
#<tp.io, g^intcriorcs. Extcriorcs quinq;: Vifus, 
auditus, guftus,odoratus,tacrus. Intc# 
riores : imaginatio , cogitatio,feu ratio^ 
cinatio,&:Memoria. 

Motus 
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%ONA VALETVDINE* || 

Jviotusanimalisc/l^quomcmbrafeU 
partes corporis pro arbitrio mouentur. 
Urgana ciusfunt mufculi. 

Totftmtad^ioncs6cfpiritus,quotuir 
tutcs,fciIicet,Naturales, uit^kslsc ani- 
niales. Virtutes cnim adionum caufaf 
funt, fpiritus- inftrumenta. Sunt autem 

fpiruuspurifsime aCf enuifsimcfubftan. 
ti^, m principalibus mrbris, ut fint oraa 

m uirtutu,gcnit^. Vulgo fpiritus defimf 

clieuaporfanguinispurus,fubtilisi&c* 
^H^c de prima parte diWe fuffidaf 
Qui integram de cbnftitutidne homi- 
nis notitiam habcrc cupit,Iegat Com- 
hicntariu D.Philippi d^ AniL,in qud 
^totusHomocgrcgicdcfcribitur. 

PARS 5ECVNDA. 

PRAECEPTA GENERALIA, 
defamtatc tucnda,fiuc dc ufu rcruin 
aduitamnccc/rariarum. 

nUnus, crforfanjpicndidiora tetis. 
iuo<j^m dM4.parsefttibiiuftafalutis, 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



DE TVENDA 

fdm ttidm mAgnm plmm^ poniiu hdUnh 
Sit tibiprscipuc fmpUx cr reiid uoluntM, 

VeUe dnimifdnd conditione fr«i. 
Qubd ji non udledi^frullrdferudre Idbordt 
Corpord,qu<e medic^ munere mntii egent^ 
T>e dffe^ Omnidcurdrumfomentirelinque,necuUU 
aibui FeatJffhdbe preffum foUicitudinibu^. 
animi, Anxidmtns nonipfdfibinonrcbu^dgendis 
rrifiitii Conjidt.db hacuitium corpordf^petrdbunt. 
Hmcudri£ peftcsymorborum hmc miUefigurx» 

Crededtmum ncfiricorporU effeducem. 
Sxpe grdues ijid ueniunt ex drceldbores, 
Sicutabdcreis pejlilisdurdpUgis. 
h^titU. Qu^re igitur,fed honejidytuis foUtU curis; 

Qttir tibi necfomm^neclocdfoU ddbunt» 
ytere conuiuis non tri^ibmiUtere dmicis» 

QU05 nugdt er rifu^yCT iocdjklfd iuudnt. 
Quem no bUndd iuudnt udrij mduUnund cdntuf, 

Huic iecuryO- renes^^grdc^ corddjlupent» 
mm nihil humdnds tdntd dulcedine mentei 

A^icitydcmelic^nobileuocisopus, 
Tdn^ lyrdm digitiS)dnimi dolor omnis dbibitp 

DulcifQnum reficit trijiid cordd melos. 
Ird dnimis Utdlemdlumyprocul dbjlUdb iUd 
Mors f£pe mgenijs corporibu^qiuenit, 
Turbdt enim,c<ecdq;dmmos cdligineuerfdt, 
Etfenfm totd cum rdtionerdpit. 
' ' ' Sicut 
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^icutenm ua^fcrro candentekcun^, 

Sicmotu cdidifanguiniurajremit. 
Hmcfubitisfraaos accendit f^bribwi artm, 

S<epiushlsetimdetenorafacit, 
tHncftauam ratione ommpr^Herta-e bilent 

^^ojiuenit.a-cauftsnonftatuijfelocum, 
^'^^framriimio^ifcentia^udiamotuf 

mdreferamnimiopeaorafraaametu^ Gault% 
^£t^a qutdreferam , qu^ mentes plurima noftr4s ^^^- 

^uertuntmferis noxia corporibmi 

Venefana conditionefrui. Pnmm 
dus -tuend^ fanlratis, eft uoluntas 8t 
i^udiumrec^^ualodi-id^dementepr^ 
cipue jntelligendum eft.Nam corpus fe- 
.quitur mentem tanquam ducem Co- 

Jiandum,2,tureft,utfitmensfanaincor 
porcnino. 

OmnUfommu. Occafiones, 

^^^onTAm4geniUconft,t. Ideopoetain- 

«uum.in peftore collocatum. fitbm 

c * 
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DE TVENDA 
-LocdfoU. Solitudoenimaugctatrairt 
bilem,8^effc(flus cius,nempe triftitiain 

fiCmetum, -n.. - 

Qiixre igitur, Remedium triititiar. 
Anflot. Prccftantifsimum remedium eftgaudiu. 
Sca z Coutraria enim contrariis , ut Mcdici 
proble^ fcribunt,curantur SC depelluntur. 
\natcz6. Sicutcnim. Alludit ad definitionem 
crUb.r. Irx : Outik jJfcViS IsitS ti^ th^ iXft 

iemmakmi* . . . 

c4tG4. r>etcriord, Epilcpfiam,apoplcxiam* 
h-.t.c4.4furorcm,podagram>8Cfubitancammor 

iedifferAem, „ 
feb etin Hinc dtrm. Fiauam legcndum. Kc> 
libro de medium, uel potius cautio, fiue praefcr- 
cuufts uatio ira-. Quia cnim corpora,m quibus 
mort.c^ bilisabundatjacile inccnduntur:ldeo 
piteu caucndum,nc materia apta intlamma- 
tioniin corporc rcpcriatur. Natura cm 
^ , r no agitnifiinmateriapr^difpofita. De- 
^'^'•^V^inde occafioncs,fiueobie(fla diligenter 
^f-i^' cauenda funt.Id enim cft,quod hic viicit, 
dinerciu ^3ufj5„o„ftatuendumefrelocum. Sunt 

^ • cnim hx iux caufze irasr : Corpus bilio- 
fum, 3C obiedum, bilcm nioucns dC in- 
U,7*cd. ccndens. 

6.Ethi, Cur Arilioteles irm probdt.Scnbit enimilrs 
dd Ntco. non ut duce,fcd ut milite utendumi ^ 

Hic 
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BONA VALETVDINE. „ 
Hk immoderata ira, qua^ hominem 

prorruipr^cipitat,improbatur.Ariilo- 
teles loquitur de heroico illo impetu> 
quo homines feruntur ad obied:um ar- 

duumpcrfequcndum,rationemonftraa 
Xe uiam, 

ANNOTATIONE^. 

Expofuit breuitcr, quomodo 8C ex 
quibusf ebushumanum corpus compo 
natur : "Nunc quo padlo conferuetur, 
oftendet. Vocaturhcec dodrina,utfu^ 
pra didum e{\,Cyt€ivld<: in fex rebus con 
fiftit, m quibus explicandis ordinpm Au 
torisfequemur, 

DE AFFECTJBV5. 

Adfe(flus funt motus cordis, perfe* 
quentes aut fugientes obie^Jla fenfibus 

QbIata,utAmor,odium,fpes,metus,&:c 
Duplicesfuntadfedlus. Quidamfunc 
fubiti 5C uehemcntes motus : quidam 
dmturm. Subiti motus reliquis func 
peniiciofiores. Nam omnefubitaneum 

^uioIentumeftnatura?inimicum.Con 
Itatautem multos terrore,ira,aaudio <^<^pii't* 
repentino clTe extin^os,aut arauifsimis SchoU 
morbis correp tos. Ex diuturnis alii funt ^^^^r. 

" C 3 
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DE TVENDA 
niodcrati.utmoderatumgaudium. ATr| 

jmmo d erati,ut odium, inuidia. Inter o- 
mnesaffedusmoderatumgaudfumna- 
turjr maxime conueniens SCamicum eft* 
Nam calorem naturalem excitat,fpiri^ 
tusuitales&: animales temperat, 8dpu- 
riorcsreddit:atq; ucrifsimum cft,quod 
Prow.i? Prophetafcribit : Gorl»tumcxhilarat 
mcntcm,triftitia tabefacitofta. 

Adfedluum aliialios humorcs cicnt. 

Metus 8C triftitia Melancholiam mouf t. 
Ira flauam bilcm , Gaudium fanguincm» 
fpiritus a cordc in totum corpus dif- 
fundir. 

Rc(flc «e humores moum iicuntur 

Non. Vcrumaliaf naturaf fmctcmpc- 
ratui^,aliis affe<n:ibus,proptcr humo- 
ris cognationem> magisobnoxiaffunt: 
ficutalia-matcrisealiisfacilius ignc coci 
piut. Biliofi reliqs faciliiis comoucntur* 
Mclancholicileuioccafionctimorcaut 
mccrorcafficiuntur. Sanguinciadgau- 
diumfuntprompti,&c. Difcamusigi- 
tur primum omnium nos ipfos, hoc cft» 
noftram natura cognofccrcut affcclus 
rcflarationcgubernarc&malaquap ey; 

immodcatis awt uiolentis adfcftibus 

nafcttu-* 
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mfcuntunuitarcqueamus. Suntetiam 
aliorum naturar nobis cognorcrndar,ma 
xime iIIorum,quibus cum uiuimus,ut 
nosadmorcsipforuattempcrarceosq; 
artetradarcxciamus.Oportctcnimnos 
amicorum mores nofTcnon odifTe, uc 

in prouerbio dicitur ChiJiad,x.ccntu,j, 
rroucr.ptf» 

Dt HIS QVAE AD COR- 
puspcrtincnt. 



I>E EBRIETATE. 




QVodfi uis conliaremimo.fludUyatqi Uborcs 
Corporis obferua cum ratiGnetui, 

Immodicifenfu^ perturbat copia Bacchi, 
inde quis enumtret.quot mU prouenLxnt^ 

Ccrparw cxhauritfmos.mmUi^mgorem 



C 4 
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DE TVENDA 
(3 pprimit.mgcmumjlrdnguUtyUtq; tKCdt « 
^ed priiis in ficcagdudebitpifcis arena, 

Baccheoblitemodiqum tua damna canam* 
Ergo modum prcefcribe Deo tam grandc nocent^^ 
CumHcnitacceptaconditionciuuat* 

SCHOLIA. 
Verturbat, Quia turbat fpiritus orga 
nafcnfuum.Eftenimebrietasperturba- 

SenccM, tio uirtutisanimalis , 8C omnium a<flio- 
12. tpijl. num cius, ab immoderato potuprofe- 
eptjlM' d:a.Cato dicerefolebat,Ebrietatemni- 
hij^iud clTe, quam uoluntariam infa- 

* * corporiscxhauritfuccos, Eb«ietas rcplet 

^ ^ corpus fuccis,Ergo non cxhaurit, 

' . Refpon. Replet crudis 3C uitiofishu* 

moribus,natiuam autem humiditatein 
opprim.it,&:bonumfanguinem,debili-? 
tato caloreinfitojdegenerarefacit. 
' Acceptaconditione, Modice, quantum 

necelTe cft. NuUum cnim prarftantius 
magisq; conuenicns alifxicntum uinp 
homini natura producit. 

Effcc^lus 8C incommoda ebrietatis,pc 
! tc ex Plinio lib.14. cap. dc uitanda ebrie-: 

i tate.zi. 

I PROBJLEiVIATA QvAEDAM 

dcEbrictatc^ 




Eorly European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Imoges reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



30NA VALETVDINE. 17 

I. Quarealij alijs citiiis m4 
hrianturf 

Quibus debile caput efl:,facileincbri* 
^ntur.Deinde.qui calidam 3C humidam 
cerebri temp^aturam habent,iis etiam 
f X facili caput impletun 

1 1. Qttrfre quidam ehriofl fohrijs 
diutimuiuunt* 

Idbonit^ti naturceadfcribendum efl-, 
queuincitincommodapotus.Quamuis 
autem fatis diu uiuunt,multa tamen ma* 
laob afsiduam potationem experiun- 
tur. Quodfi ei ufmo di homines conti- 
nentem uitam uiuerent, n5 dubium eft, 
quin longifsimam uit<e mctam fme ani- 

micorporisq^incommodisconfccuturi 
^lTent* 

1 1 U Quare chriofucum l potu abjli^ 
ncnt, male habcnt o^graui^ 
tcroffendunturi 
Quianatura non poteft ferre fubitas 
mutationes. Etfi enim ebrietasanatura 
ali ena eft,6C ebrioforum conftitutio fiuc 
temp eraturapuitio non caret^ tamen lon 
gapotandi confuetudine naturalis effe 
ccepit.Ifaqifubitaatq^inconfueta abfti- 
nentia ebriofuslceditur RedeigiturPIi^ 
nius capite de ebrictate,fcribit, Confue 

' ^ C s 
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DE TVENDA 

tudincaugcri bib cndi auiditatcm. Sicut 
enim hycfropici quo plus potant, c6 ma 
gis fitiunt,ita ctiam ebriofis potando 
magis magisq^fitis cxcitatur. 

J 1 1 1. Qucire Utterpotdftdum dij ru^ 
bent,alij pdUetit? 
An quia in quibus calor dcbilis cft,op 
primitur, in quibus autcm multus 8C for 
tis cft,inflammatur p otu uini.^ 

V. QBomodo Hinum, ckm calefdciendi 
fdcultatem hdbedt,producit ddfe^lui 
frigidoSyUt criidUdtem» 
pdUoremf 

Vinum modicefumptumjaugctcalo-* 
rcm natiuum, & bonum fanguincm gi^ 
gnit.Vcrum cum modum cxccdit,natu^ 
ralcm calorcm ucl obtundit,ucl rcfoluit 
atq;dcbilitat. Dcbilitato calorcfrigidi 
8C crudi humorcs in corporc coaccrua» 
tur,undc frigidi morbi originc trahunt» 
Eft autcm pallor nota frigiditatis* 
V I. QiJ.irc eby^j bdlbutiunt^ 

Anquiahume<f?:ato &: multahumidi- 
tatcgrauatoccrcbro,ncruimufculi'qjliii 
gua? rclaxati minus ad motum idond 
iuntf 

DB PRAE5ERVATIONE 

Quo- 
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BONA VALETVDINE. if 

QVoniam uero ctia tcmpcrantcs in- 
f cfdum largius bibunt,autab aliisin c6* 
uiuiis coguntur,ut plus folito fc potu 
obruant, uifum cft quafdam cautioncs 
reccnfere,uclutncfacileinebricmur,ucl 
neab ebrietatc infucta nimiu Iz^damur. 
Primum igitur eft, ncmultum interbi- 
bendum comedamus,cibusfiquidcm di 
j ftributionem potusadueficam rcmora 
tur.Deindcnein principio auide SC con 
fcrtim pocula cxhauriamus,fcd paula- 
tim. Tertio cauendn, quantum fieripo- 
I teft,nc uaria potuum genera commifcc- 
I antur,nifialiuspotusaliumtcmpcrct,uc 
bibcntesuina fortia,pcrintcrualIa Em^ 
beccnfcm cereuifiam adiungcrc, maxi- 
tnein finepolTunt.Hjtc cnim calorcm ui 
ni mitigat. Poteft 8C aqua admifccri. 
Sunt qui pharmacis, Gra?ci ccijlL^usccuo* 
cant, utunturad arcendam cbrictatcm. 
Alii amygdala amara,alii ius brafsica? c5 
<litarprftfumunt.Diciturabfmthiumma 
neieiunis epotum,arcere cbrietatf .Itcm 
myrtiflos,S^ myrrha, &:ruta trita cxa-- 
qua.Carterumaptifsimumebrictatisre* 
medium uomitus cft,fimodo corpora 

aduoijienduidoneafunt,autaffuefad^a, 
Itaenjunquicquid inucntriculo cotinc- 



tun 
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DE TVENDA 

tur,rcncitur, 3C cruditas prohibctur» 
Qui uomerc non po(Tunt,bibant copio 
fefrigidam aquamjfimodo uentriculu$ 
jllamnonauerfetur,autloram cercuifi^. 
H^cfiquidem calorem uini tempcranr, 
fiCcrapulam impediunt. Deindc quic- 
fccndum, 8^fomno quodreliquumeft, 
concoquendum,atq;conficiendum,nec 
furgendum nifi crapulam difculTam clTc 
jntellexeris.Hinc conftat,non redeillos 
facercquitcmulentidifcurrunt, 8C cru- 
dum corpus uehementer dimouent.Po 
ftridic nonmox ingurgitandus eftalius 
potus,utquidamdocent,heftcrnamcra 
pulam matutina replctione curandam 
c(Te,fcd corpusprimum omnium fuper^ 
fluitatibus cxoncrandum, deindeplaci- 
dc cxcrccndum, Ncc mane uinum fubli^ 
matum cruditatis tollenda? gratia biben 
. dum,fedpotiusaHquid zingiberiscon^ 
ditialTumendum. QuibusUtismolefta 
cft,6^fauccsarcnt,his paretur iufculum 
cxaqua,uel tenuifsima cereuifia. Quida 
lauari 8C fricari caput curant, quorum 
niorem non probo.Namhocpaiflo ma* 
gis impletur 8C grauatur,nifi cruditas o^ 
mnis fublata fuerit, ita demum redk u* 
trunq; fiet,ut rcliquistuaporum difcu- 

(fi tiantur. 
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ft6NfA VALETVDme. 
tiantur. Sed pergam ad alia. 

D£ EXERCITIIS. 
MAncrelucetttes cdput ere£lurm'mdurdjs, 

Et caput er corpus kniter omnefrica. 
Tumporro manibu^ puro defonteUuatiSy 

Os,oculosJentespuriorundaUuet. 
Tum comato uagoSjfed eburno pe^ine,crines, 

l{£c cerehro res e{i non medicina leuis^ 
Dum licety antecibu jiomacho pnepoderccorpm ^xerci^ 
Omne bis exerce,[ed modice cr leuiter, ^^-^^^ 

5CHOLIA. 
Sinepondere. Vacuo,ieiuno« 
Bis, Anreprandium,&antcccenam. 
Sanita&abfqiexercitiis confiftcre aut 
durarenonpoteft/icutignisfmeuenti- 
lationeeuanefcit. Suntautem exercitia 
animiuel corporis motusuehementio- 
res,ualetudinis caufafufcepti.Exhisquc 
corpusmouentadfanitatistutelam, reh* 
^uis funt accommodatiora. Excitant 
nim,augent, 8C cuftodiunt calorem na* 
turalem, alimenti digcftionem in cor- 
pus adiuuant,membra corroborant-at^ 
que fupa-fluitates expellunt. Si uero 
modum exceiTerint, corpus uehemen- 
terexiccant,&: bihofohumoreimplenr, - 
unde febres arqi cahdi affe(flus nafcun- 
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t>E TVENDA - 

tur. Si intra modum fubfilluntjfrigiMS 
pituitofumq; corpus cfficiunt: Quod 
deinde obftru(fi:ionibus uifccrum, comi 
iiaIin\orbo,apoplexia:,dcftillationibus 

S^fluxionibus obnoxiueft. Priufquam 
autemde genepbus exercitioru dicam, 
quotemporcfmtexhibenda,ofl:endaAi. 
DeTmpore, 
Plcriq;hominuminveafuntopinione, 
corpusa cibomouendumelTe.lta eniin* 
f ore putant, ut is melius confidat in fto> 
macho,& excitato calore facilius conco 
quatur. Qua? opinio erroneaacpcrni- 
ciQj& cft. Nammotusrepletoftomacho 
uehementioralimentuaffumptutraiicit 
8C expellit,non fiftit.Relaxat enim orifi* 
cium uentriculiinferius. Idepnonfatis 
fideliter fibi commiftumalimentum de*« 
tincrcmulto minus concoquere poteft* 
Deindediftrahitcalorem, eumqjab offi 
dna codionis in totum corpus difper- 
git,unde(et:amfiftomachusprobecIau 
Uisfit^mala&imperfedla codio fequi- 
tur. Ad hxc motusa cibo, quod grauif- 
fimum eft,non foliim calorem diftrahit, 
fcd ctiam crudum alimentum e uentricu 
loinomncs animalespartcs digeritatq; 
diftribuit. Tcftatur ctiam cxpericntia, 

multa 
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BONA VALETVDrNB* 

Jfhulta incommoda intfmp cftiuas cor- 
|)orismotionesfequi:Lafsitudincm toti 
ws corporis,fitim, dolores capitis, caligi 
ncm o culorum 8C mcntis.Exhalant cnim 
^ucntriculo non probe claufo crudi^ 
crafsi uap ores, qui fpiritus animales tur 
bant. Poftrcm^ uidemus bruta animalia 
fmc ullo monitore pafta quicfccrc. Ex 
quibus omnibus tequitur, a cibo quic- 
fcendumpotius,quam excrcitiisuacan<» 
dum. Quodcumitafit,non uulgi opiniLiBrod^ 

onem,feddo(fi:ifsimiHippocratisconfi*Ep/ifew* 
!ium,tanqua oracuIum,fcqui dcbemusse^.4 4^ 

quifcribit.Laborescibosantcccdan^ plj^ 

mhuUndumi 
Non omnis motus cft exercitium,fcd 
ueh cm entior tantum, ut didu cft,is im- 
probatur, Lcuisambulationon cftexer 
citium. Quarecotemporcpaulatimam 
bularcautftarcnon eftalienum. Hoc 
cnimpaclo alimentaingcfta confidcnt, 
^melius uniuntur. Quarcucntriculus 
clauditur, fuunT% officium facic, 
Curquidam,qui uehmenter fcfum- 
pto cibo mouent,non offendun^^ 
tur^fed plurimum fc iup 
mridicuntf 

In 
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t)E TVENDA 
In caufa eft louga confuctudo, qU^ 
rcs etiam natura: aduerfas uincitfamilia* 
resq? efficit. Praeftat tamen femper illa 
agere,qu» natura expetit, SC qux cumra 
tione confonant,quam aliquid contra 
naturccrationemfufcipcre,aut conari. 
Confuctudo enimferuire dcbet naturj, 
non natura confuetudini. 

DefriHione, 
Ad exercitia fridliones quoq; pcrti^ 
nent. Sunt autem fri(fliones leuifsimae 
cxercitationes. CalefaciuntS^aperiunt 
mcatus corporis,rcuocant calorcmab 
interioribus ad cxteriora, 8C excrcmcn- 
toriim infcnfibilcm cxcrctioncm pro- 
mouent. Degeneribusfridionumplu- 
raMedicitradunt,qUos,filibct,confuIc* 
Hincnonobfcurumeft,quo confilioma 
ne caputfitfricandum. 

De dlimentis* 
Hippocrates triplicia cffe alimcnta o-* 
In libro rnniumanimaIiumfcribit,cuiuslKcfunt 
dcjiutibt uerba iTotyy (ra^i^ecfccydCc 

Curigiturhicautoracrem omifit,Ji* 
quidem nutrimentum cfii - 
Curomiferitncfcio.SedMcdiciom-' 
ncs primo loco in hacartisparte dcacrc 
dgunt, ncq^ immerito, cft cnim pr*eci- 

pmtii 
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puiimalimentum.quofingulisferemo- 
mentisad uit» fuitentationem indige- 
inus, quarcnobis filentio noii prxtere- 
undus. * 

tieAere, 

Rei i-uftica- fcriptores aded curiofe ^ , 
&crisnaturam expendunt, ut non habi- f : 
tandum effe nifi iri loco falubri ccnfcan t ^ '• 
Hinc quidam primum gradum felicitai 7/" 
tiseiTedixiirefertunbenehabitafe. Eft 
autemacr optimus^quiproifuseftpu- 
rus.Eiufmodi uero fuerit.quinecftagni, 
i.ec paludis hahtu fit infeftus, nec ex * 
profundofpecupeitilentem auramfoi- 
ret, qualis circa Sardis & Hierapolta. 
ahubiqjinmultisterrarum lodsuifuur t''"'"' 

^ec qui ex cloacis, qu* urbem aut nume f 'V^^^- 
rofumexercitumpurgent.uitium con- "^V* 
traxit. Ncc qui ex animalium, olerum "•'•.''^. 
autleguminumputredine, autfimo co- t^??^' 
inquinatur.Nec quiob ftagnum uelflu- 
Jnen uicinumnebulofuseihnccquiedi ""^'■^^ 
tisundjq; monribus,incauo lococlau' ^'""'"^' 
rus.nullum recipit p erflatum. Suffocans 
enimputiisiij ^'^. f"nilis ci.qui in dom ! 

quiburdam efhnclufus. in qXs 
Ob putrcdinem . & perflatus defcdum! 
tlunwusaceruaturfitus. 

& 
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Cognatus locus eft dcodoribus. Si> 
cutautem fcctida? res offcndunt fpiritui 
uitales, ita odorata fuauitcr rccrcant.- 
Quaproptcr aer tloribus atq; rcbus o* 
, doratis temperandus eft. Sed nuncad 
reliquaalimentaueniam. 

Dc cibo potu^ 
Alimenta dicuntur,quarcuncf, torpo^ 
riafsimilari,fiuein corporispartesmu^ 
tari pofTunt. Horum alia (praeter a^rcm) 
runtliquida,aliafolidiora.lllapotus,hec 
cibi uocantur. In ciborum affumptionc 
confideranda,tempu5, qualitas, quanti- 
tas,modus, uarietas, ordo,8«Cc. De qui- 
buspcr occafionem dicemus. 

DE TEMPORE. 
rxbeSld P^<inc(hinon dded^ynipamrteco^teiendi, 
i m dt>^ Etuacuum ftomdchum noueriseffecibo, 
Ztitum f "'^ htmano m corpore,qumli 
pemum* ^ difcordms fidtuterqi cibm. 

Vindfnim.comedcnddfmem f^c^iare decebitt 
Inuito jlomdcho qudlidcunq^nocent. 

SCHO LIA. 

Nf/? dmor te cogat edendi, Nifi ucntricti-* 
lusappctat. 
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'Praniianonctdm. Non capiascibiim. 
^tuacuumflomdchum, Non eftingeren-» 
^usalius cibus^nifipriorfit confcdusj 
acxcremenraexpulfa. 
Peiu^enm. Ratio. 
hlixtiodifconUns. Pugnans. 
F/ct^«^(rrg.a^„,. Crudus &:femico(flu5; 
Cuni enimcruda femicodis mifcentun 
difsidiumoboritur. 

vm.j?f/m. Nonpriuscomedendu,auc 
bibendum,quamnecefsiras, idcft, fitij 
cxfamesurgent. 

inuito llomacho, Nonappetente Illa 
rn.m ftomachum fubuerfunt qu^ fto! 
tnachusauerfatur. ^ 

annotAtione^* 

T^eappetitu. 

DuplexeftfenfibilisappetitusrFameS 

SCfitis.FameseftappetitusfoIidiorisnu 
^ tnmenti.Sitiseftappetiruspotus. 
ILi i-i <^i^rdicis>fenfibili5f 
mA OmniaenimmembraexhauftanumV 

B r r t uentriculi, quo4 

«"C«um,alimentumadpctit. 
Qilowo,/o igiturfit4d^etitusf 

f 
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DE TVENDA 

j^iued. Galenus clegantifsime rationcmjK 
7.1jcc<<wdiuerfitatem appctitionum depingit* 
fisfym^ qucmlocum quia ualde eruditus eft,lub 
ptoma, fcribam: Ciim quodlibetanimatinam^ 
bicntfacrcmpcrcutemdifsipetur,prin« 
cipiopartescutifubdita-inanes reddun 
tur.Atnatiuaharum facultascft (quem- 
admodum in commentariis de poten- 
tiisnaturalibus dcmonftrauimus) utci> 
bum ex uicinis partibus ad fefealliciant, 
ut implcatur id quod erat inane, mox 
ill^rurfuscx fibi uicinis,ac tertio loco 
€% ex fibi proximis. Ita ex proxima qua- 
queparte fado fcmper ccleri tradlu per* 
inde quafi in choro quopiam tandem 
ucnx ad uentriculum produ inanes 
cuadunt, qucE confueuerunt,&pof- 
funt cibum exucntriculo ad fe conucl- 
lere, ueluti ftirpium radices in tcrra de- 
mifti^* Quippetotahaecacliocumnon 
fit animahs, fed naturahs, haudahtcriii 
animahbus,quam in plantis pcrficitur* 
Igitur terra ucntricuh uice plantis tanti- 
fpcr promptum abundantemcjj cibum 
miniftrat,quoad anni tempora natura^ 
lemtcmperiem feruauerinnueluti fiah** 
quando ob fqualoris exccfTum humor 
jpfius exarueritjftirp es quoq; ob ahmen 

tipe^ 
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BONA VALETVDINE. 
ripcnuriam exarefcent. Animalibusiie- 

ro,urpote,qucererr<e(prctcrpaucaquc* 
dam) non adhirrent, fabrcfecit natura 

uentriculumjuelutipromptuariuquod 
damcibi,quemadmodumftirpibuster* 
ram,AddiditinfupcrfacuItatem,quapc 
nuriam fentiret, utanimalia ad cibum 

potionemq;excitata,codemqjtempore 
implerctur, uoc^turqjhuiufmodi pleni 
tudmis dcfidcrium appetentia. Ha-c or- 

tumhabetapcnuria:fenfu,cumuena:cx 
ipfo uentriculo trahunt, ucluti mulgen- 

Tcsfugcntesqj: ucntriculus uero huiuf- 

niodifu(flionrnonfcrens,fcdtanquam 
diuulfus huius moleftiaj remedium ci- 
bum cxquirit. Sicenim uena-ad cxhibi- 
tum cibumconucrfar,iam exipfo,no cx 
wentriculo,trahuntaIimentum. Accidit 
autempoft exhibitionem, utfimulatq; 

uen^adcibosfeconuerterint.ucntricJ 
lusquoq^ trahatexipfis ad fefe, quantu 
antcaucncrabipfo detraxerant. Igitur 
ludionis fenfus cft famcs. Cumiattur 
wentriculus non app ctit,fignu eft nTcm- 
bra nondum refedione inaigcrc, fcd fa- 
tisahmentoru in promptu habcrc.Itaq; 
II quid tum ingcritur, grauatur natura, 
poniuuatur.Etre^acdicitAutor: 

D 3 
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DE TVENDA 

Inuito jlomdcho qudUcunqi noeetif* 
DE MODO, SIVE QyOTlES 
fitafTumcndus cibus. 

r L Bls tihi^ucqi die cibu^ eii fumendu^ydt iUc 
^ SitbmcconditM.rnlcuis.CTmodicm. 
c.r,w^ Uallaproculfugimtlongxfajiidiamenr^: 
• Sic^otiutfni4S,pcedeutefum. 

SCHOLIA. 

Bistibi, Bis comedcndum in dic.Pueri 
autc 3C fencs ab hac rcgula excipiunf .N5 
pueri, quoniS crefcunt,plurmio,SC pro- 

pter uaforum cxiguitatem crcbro ali- 
Jnento opus liabcnt. Scnum aurcm ui* 
res funt clebiles,calor eft exiguus,pauci5 
igitur fomentis cgent,quaf crcbropo- 
tuis quam fimul oncrrc oporict. 

Sit6a;econi?/tM5.Probeco(!lus,uclpraf# 
paratus,non crudus.Ita cnim malim huc 
locum intelligi,quamde condimentis» 
Cdpit.S. Namhomini cibus utilifsimus fmiplcx, 
SchS^i aceruatio faporumpeftifera, &: condi- 
* rncntapcrniciofiora. Difficultcrautcm 
perfi ciuntur omnia in cibis acria,8Cc. au 
torePiinio.Adhsccno conueniuntcon* 
dimentaomnibusnaturis. Namcalidis 
'•^^' ^biliofi5i(i|>«mi5no$iafunu 
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BONA VALETVDINE» «4 

Sitleuis, Co (flu facilis, 2rt;(t;i\o/«T©', 

mmodicm. Rcfpecflu caloris. 

MxjiaproculfiigUnt, Nec cana necpran 
diumprotrahidebentiuftodiutius.Im- 
peditur enim concodio.Etilla occafio* 
ne diu ob oculos obuerfantibus cibis, 
plusquamparcftingeritur. 

Sicedeutefuria^. Non eft ad fatietatcm 
lifqj comedendumjed quantum ualctu* 
do poftulat, Quoniam uero plerunqj 8C 
plus appctimus quam par eft, 8C con- 
ipedtu ciborum irritato appetitu, plus 
quam ncccffe cft ingcrimusrldeo confu* 
luntautorcs,utintcmporc fincm cden- 

difaciamus.CoucniuntharccumOuid* 
lib.j.deartcamandi. 

Kc«c diu prafume dupes.fed depne citrd 
Q«4m cupidSifuulo qum potes effemm^ 

ANNOTATIONES. 
l>equdntitdte» 
, Dc quantirate alimentorum u.crifsi- DeSen§ 

lnumatq;utilifs.pr;tccptum M. Cicero ^utc. 
tradit,cum fcribit: TantumcibiS<:po- 
tionis adhibendum cfTc, ut uircs rcfi^ 
ciantur, non opprimantur. Nonautcm 
folwm immodcratis alimcntis oppri» 

D 4 
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l^mitur, 8C fuffocantur uireSjfed ^tlam 
(iefed^urefojuuntur. Quare ex calorisf 
quantitare quid fadto opus fit, colligere 
oportet. Debetenim alimentum lcm^ 
f>€rccvihoyo^) effe innato calori. Hicua^ 
riat pro a^ratcuittesencrctcmporean^ 
ni,confl:itutioiiecccTi,3C fmiilibus.Nani 
^P^ H* qui crefcunt, ob caloriscopiam,copio- 
fonutrimeto indigent.SicAthleta?ciuia' 
reliquis calidioresfunt,libcralius etiam 
Apho^iS comedant neccffe eft. DetrporeHipp» 
Ub,u fcribit.Ventres hyemeSCuere naturaca 
lidifsimi funt,&:fomni longifsimi. His 
igitur temporibus alimenta copiofiora 
An, fec, funtexhibenda. SpiranteBoreaaniman 
26,pro^. tiaplus appetunt 8Cconcoquunt,quan:\ 
bk.^s. dumAufterfpirat. 

■ pcqualiutc* 
puplicesfuntcibi: Quidamtantiii^ 
nurriuntrquidafm pr<i'tcrquam quod nu 
triuiityctiam alterant corpus.lllos fimpU 
citer aut abfolutecibos, hos cibos me- 
dicamentofosuocanr. Quidamenim ca 
lefaciunt, quidam rcfrigerant,quidam 
cxiccant, quidam humecflant) quidani 
aluum aftrinaunt, quidamfoluuiit, alii 
f!atuofi,alii flatus difcutiunt, quodme^ 
dicamentorum proprium eft,de qua dif 

fercntia 



Early Europeon Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



Sch.SaL 
mlib.dc 
fiatibus^ 

Se.i.pr9 



30NA VALETVDINE* 

fercnria in hoc dpufculo nuUa fitmcn- 
tio. 

Deuarietate, 
Varietatem ciborumMedici iurcim- 
probant. Ciim enim non omnifi cadem 
fitnatura, neceffeeft cocfiionem diuer- 
fitate diftrahi, quodHipp.fignificareuo 
Iuir,dum fcribit: TdyXfivoi^oict ^«criafa. 
Huic confonatillud Ariftot. VQmhUvo^ 
c<o<AHgJ>ocp£y, Addequod uarietatc uc- 
hcmenter gula irriterur, cum fimplicis 
8C unius cibi facile facietas homines ca> 
piat, 

Deordine. 

Ciimplcrunquefcrculainunamcnfa Cor.Cet 
diucrfa ponantur, confidcrandum quid fiislib.u 
pruno loco fitfumcndum, quid ultimo. cap.t. 
Conuenit autcmintcr omnes Medicos GalM,u 
jiquidiora,8:qujc facilius concoquun- c^.iUc 
tur,antealios cibosafTumcnda eire. aliment. 
Bijfcrentix interpotum cr cibum. facuU 
Differt potusacibo, quia illo citius 

nutrir.Idfitproptcrfubilantiietcnuita- 
tcm. Ciriusenimpcnerrat. Ergo ci- Hfp/>. «i 
tuisalit. Eft etiam uehiculum cibijeu.ut finelibr. 
Gr»ciIoquuntur,o;^«^aT§o<^55. 

Ejlneaquapotuif mento^ 
Triplexcftpotus. Vnusqui non nu* 

D 5 
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DE TVENb/l 

trit,talis cft aqua. Nam non nutricndl 

caufa,fcd ut digeftioiiem in corpus adiu 
iiet,afTumitur. Aliu5 cft quinutrit,utui* 
iium,cereuifia, Tertius,quinon folunt 
nurritjfcd etiam altcrat, ut uina, 8C ccrc-* 
iiifixcondjt»,Talispotusrcdlemcdica* 
mcntofus adpcllatur. 
Cdp,tS, ^potu inchoanda coend.utuulgo 

$cb.Sd^ citur.Depotibminciptcanami 

Nonputo. Cum cnim dilucndi ciW 

fratia fumatur, fcquitur non priiis bi- 
cndum,quam cibifintafTumpti. Scri- 
bir Galenus, Vina ieiuno ftomacho futa 
ptaplurimum noccrc.i.^ apho.com.zS. 
" Vtrum eji faluhria^, mter edendum bibere, 
4utfinitd menfdjficut iumentdfaciunt» 
Ynde Germaniprdndium equo^ 
rum uocdnt,m quo nihil 
bibituri 

AffirmarcrationibusnonpofTumjU' 
C^).»!. trummcliusfit. Scquar igitur uulga- 
$cb,Sal xcm uerficulum: Inter prdndcndum,fttf<epc 
pdrmque bibendum, Quanquamaltcrum 
quoq;noadmodumimprobo,maximc 
fi tcmporc confirmatumcft. Qui intcr 
cdcndum bibunt, parcius, 8C farpius fa- 
^ ciunt: qui poft cibum,largius. 

Cur igiturmcdiciprphibcntpoit cibm 

biberei Pro* 
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BONA VALETVDINE, 

Prohibent non immcdiathjed dum 
«laufoftomacho cocodio inchoata eit 
Ergo nihil eft bibendum po5 cibum f 
Nihil nifi abfoluta prima codione. 
Tuncenimnonimpeditnaturam,fed uc 
celerius xy\hg p enetr et, 5C a d h epar p er- 
«eniat, facit. Quod fi citius fitis urger, 
liccefsitati 8C defecfi-uifuccurrcndum cft-, 
DebelUrijsf 
Quc^ftiohocloco eftdefecundamen 
fa,fiuede bellarijs,adquam facileeftex 
^fuperioribus refponderc. Qua' facile 
cprrumpunturante cibum, quct difficul 
ter coquuntur,aut aftringendi facuitatc 
obtinenr, poft cibum alfumere opor^ 
tet. C^terum bellaria, quj^ ex fimila* 
ginefiunt,conco(fi:udifficiha,&:malifuc 
pfunt,uifcerac]^'obftruunt. 

DE EXERCITIIS 
animi. 

P^Bcpropcre k menfajludijs intenderi^ tmqum, studium 
^ Scdtrfbus,mborisquattuorindcuac<i. ^^^^ ^ 
SCnOLlA. 
i^ccpropere. Non ftatim ingenium i ci# 
t>o exerccdum eft. Si enim corpori pcr- 
fiiciofus eft motus uehemens, ut fupri 
fliximus,multQ magisa^iimot 

Horis 



MlM: 
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PE TVENDA 

Horisqumor, Hoc intelligendum cft 
dc uehementioribus excrcitiis, non dc 
quolibetanimimotu: Alioqui cnim ni- 
mium temporis fmc frujflu ftudioruin 
pcrirct. 

Supra diximus duplicia cffc cxercitia, 
Animi8Ccorporis,de illis priustrada^ 
tum,nuncdcreliquis agit. Suntautem 
cxcrcitia animi , imagination cs, cogita^ 
tioncs, cxercitationes memorice.Imo to 
ta noftra ftudendiratio podfsimumiii 
ingenio cxerccndo confiftit, 

PE SOMNO MERIDIANO, 




Smnm QSodfifortetibiquidclm dormirencccffecB, 
- ^ MtcrapoAcpuUsfiuxcrithorctuidc, 

Sidormircnccc[fccfi,D\i£\cxci\£omn\is: 

No- 
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BONA VALETVDme. tf 

Ko<flurnus & diurnus, Natura no(flem Qdpiteu 
quicti 5^ fomno deftinauit,diem ucro Sch.^^aL 
laboribus 8C exercitijs. Igitur fomnui 
nocfJurnus eftnaturalis. Diurnusucroa 
iiaturaalienus,&:abomnibusautoribus 
jmprobatur. Quia uero ncgocia,autin- 
fomniainterdumiftum ordinem inter- 
turbant^SC tamen quieti nihil detrahi o- 
jportet,intcrdiu,quod nodlu negledu, 
compenrandumeft. Ideo dicitrquod fi 
HeccfTe eft quiddam dormire, Non pro- 
bat meridianumfomnum,fedquidur- 
gentenccefsitateagcndumfit,doccr* 
^ QKurc no^u potius qum Intcrdm 
(tomicndumf 
Primo, Quia, ut diximus, orcfo natii-» 

ralis,quinequaquamconfundidebct,id 
poftulat.Deinde, quia nox frigida &:hu 
mida efr : Frigidi tasautem 8C humiditas 
fomnum inducit. Tertio etiamadcon- 
ciliandum fomnum, non parum tran- 
quiIIitasno(5lurnafacit. Simile cnimfi- 
miligaudetS^conciliarur. Turb^r au- 
temfomnum impediut,interrumpunt> 
lionaccerfunt. 

DE QVIETE 
OOa pemrbmllomachumyiuu<ttamo,mJit Octtmi. 
' ^ondumconcoaotHrbidusiHedh, 

5CH0# 
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DE TVENdA 
5CHOLIA. 

O cii perturhaut. IdMxdunt. 

i«w^tM<f?itoPatct.Vcrum bcium no pet 
reCnihilcnimagiOfcd cxaccidcnti ftd> 
machum olTcndir. Cum enimnon cxcr-J 
cecur corpus, fuperfluitatcs coUiguntur 
8(:coaceruantur.Vndectiamftomachus 

grauatur. 

Turbidiiu Occupatus,impcdirus.Nani 
non cfi,crudo cxiltente cibd,cxcrcitium 

adcundum. 

NonfoU'imexcrcin3,redctiam quies 

adualctudincm tucndam neccflaria cftr 

Nam, 

tihrou Quodcdrctdlterndrecjuic.durcihiknon c^: 
tpijl 4* ^'^^ rcparat uircs,fvffa(ii mcmhrA lcuaL 
flcrcid. Vt cl ega n ti fs. p o e ta O u i d i us f crip fi n 
£ft igitur cffe^rus quietis,recup erare ui> 
res, Nam afsidi^us labor refoluit calorc* 
8C uircs exhaurk. Ideo interponitur 
quieSjUtanimal ad fe rcdcat,ac durarc 
qucat. Eleganterigitur alternam quic- 
tem uocat Sicut enimnon fcmperlabo-* 
randum,ita necfcmper quiefccndum. 



DE GENERIBVS EX> 
crciiiorum corporis. 



VTilU 
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VTilitfrutgetant uocdis uer! era l'mgu£, ExerciH ' 

Arma,piU,faltm,tejfer4,curfus,equi, um. 

Qgi bene concoxit.multo fatis iUeUhori ejl ; Conco^ 

Qui maUojpraefcripta fe ratione gerat, ^w, 

SCHOLIA, 

Vtiliteruegetant. Commode cxerccnf. Aetiu^ 
Vocalisuerberdimgua, Claraledio,huic TetrabL 

ognata cfl canratio. ..5^11* 

QVAESTIO. i.cap.l 
Vtrm ue^io uel equitatiojit Vl* 
falubriori 

Equitatio« Eft cnim motus magis 
afliuus, & »qualis,ued:ione moumit 
corpus uarie, SC ina?qualiter, nunc in 
hancnuncinillam partem, nunc celc- 
riijs,nunctardius,pro uiarum natura. 
Hinc fit, ut ftantc curru, quafi uertigi-. 
ncmfentiant,qui uchuntur: quod equi- 
tantibusufuuenirenonfi»ler. Efttame/i 
cquitatio dcbilespede^abentibus ini- 
mica.Stomacho ucro & coxis utilifsima. 
Pliniuslib.25.cap.4. 

mii. Equitatio,harccft dcbilibuspc- 
dibus &: cruribusinimica. 

i^ultofatisiUekborie{t.A^t\xs cft Prauio«i 
|-ibuscxercitrjs, , 

Pr^/cripr^Xcuiusft excrccat. 

Hi< 
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DE TVENDA' 



Ut.e4A HiclocusexC.Ceirofumptuscfl:,cU* 
iusuerba cum plurimum lucis adpr^- 
fentem materiam adfcrant, fubiiciam. 
Prima autem eius curatio cxcrcitatio 
cft, qua? femper antcccdcre cibumdc- 
betln co quiminuslaborat,&: benc coii 
coxit,amplior Jn eo qui fatigatus cft, 8C 
hiinusconcoxit,remifsior. Commode 
uero cxcrcent, dara ledio, arma, pilai 
curfus,ambulatio» 

ANNOTATIONE5. 

Variafuntgcnera excrcitioru. Qua?-^ 
dam enim corpus &:animum fimul cx- 
crcent,ut ludusparua?pil<t,tcftc Gale. 
ars digladiatoria. Quztdam folum cor- 
pus,ut ambulatio. Exhisalia omnia cor 
poris partcs zequaliter mouent , qua? re- 
uniuerfalia dicuntur, utgladiatoria. 
Aliatantum q«fdam partes,particula- 
ria dida,utledK) clara,ambulatio,remi^ 
gatio , Lcdio cnim dara p cd^ui mouer^ 
ambulatio pedes 8C crura^remigatio bra 
chia, 6C fup erior em corp oris partem. 

DE CRAPVLA. 

VTpeccdtyjiomachum quimolegrdumtiniqudi 
Sic pkrunoi nimi^ continuiffc nocct. 

SCH6$ 
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BONA VALETVDINE. 



*9 



SCHOLIA. 



US 



UoUmicjm, Namubicib.., 
tumm plus ingcf^us clhii mo 
H/cMedici faciut duplam 
cibi. Aduafa, 8:ad 



re 



prarterna- 
Jm fa cit. 
-tionem 



Libro u 
dpho, 17 
er ihidi 



m 



0< 



ujrtutem./.v.uamuo^ , 
cant, cum pkis ingerirur, quam ftoma^ - * 
^hus aut commode ferre, aut comnlecfli 

ri>otefhundedillentio,a:aliorumuicino 
■ Tum membrorum comprefsio , di quo 
minusprobe Homachus claudatur,fe-. 
f quitur.Ad uirtutem, ciim natura praua- 
i tur,,cIeft,cumnon feruatur proportio 

cibiaduiresfuiecalorem.Namerfiuen- 
tnculus oblatum alimentum facil^ ca- 

pit,tamenuiresiduincere6Cconcoquc- 
renonpo/runL Dcbilitanturiaiturui- 
res, obtunditur caIor,oriturcruditas ^^^'^M 
qu^eftutMefucfcribit,morborumma^'^^'^'^ 
ter. De hacreplerionc Autorem noftru'^*'^^*^^« 

fentenm'^"^"'^"^"^ deutraq; ucra cft^^'^«^'^^« 
^ ANNOTATIONE5. 

¥ .(T.^f r' ""^^r'' "^*'''"'' Saluberrimum . 
] eneuefcicitra raturitatem,3^impiarcla» "^^^^- 

borare.Ini,s enim duobus prarcipue to. '^'^^' 
yaratio tucndjtfanitatis confiftir Cum ^-^*"^*^ 
[autem lanitasmaxim^fir fecundumna^ 

E 
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DE TVENDA ^ 

Gd likx turam, SC ovin^^iT^ict quardam primaniifl 
c4 4 cr intcr fe qualitatum, fcquitur omiic im^ 
5 Sd^- moderatum, eo quod a natura alienum 
m tucn. eft,etiamfanitatem corrumpere. Quarc 
crapula bonam corporis ualctudincm 
uehementerlcdit,mentisadtionesimpc 

Chilid.^. dit.Plcnus ctiam uentcrnon gignittc* 
ccnt6. nuemfenfum:lmpcditcnim,debiiitat,5C 
Pro«.x8, opprimit calorcm natiuum, ad qucm ali 
mcntarcfpiccre debcnt. 

DE ABSTINENTIA* 
fmt Fdme. 

Sicutinimiarcplctio,itaquoq;nimia 
abftinentia natur» inimica cft,fed diucr 
faratione. Harcenim cxhaurit uircs,dif- 
foUiit calorem naturalcm, natiuam hu^ 
miditatem confumit,8C corpora exte- 
nuat.Nam calornatiuusnonpotcft efl^c 
ociofus,deficientc nutrimcnto m cor- 
pusagit,S<:bonosfuccosdepafcit.Opti 

mumautemabftincntiar genus cftucfci 
citra faturitatem, Poftulattamcn non- 
nunquam nccefsitas,aut corporis difpo 
fitio,ut aliquandiua cibo abftineatur* 
Fieri enim non poteft,quin ex afsiduair* 
la & quotidiana comeftioncarq; cxcrci- 
tioriim intcrmifsioncaliquid crudoru 

humo# 
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feONA VALETVDINH; 
liumorum in corporibus coIliaatur,ad 
tiuosconficicndosutiJecftccrtTstcmpo 

ribus,uclprandium,uelccenamnepl,^c 
rc. Nift cnim idfcccrimus,au(f^a cruda 
matcria tandem morbos producit.Pof- 
luntigitur cum magna utilitate taJia cor 
poraieiunare. Calidisucrt) Scficcisna- 

turisaduerfifs.rcscftinedia.Qiiarciciu- 
touitenr. ^ 

BALNEIS. 



StMUnim cibmm jiomacho confciicuntit 

dum cun 

SCHOLIA. dum^, 

£ 4 
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DE TVENDA 
r^ht^ t rufre frigord. Acrem frigidum. Duae 
sfhoU funtfair^,quareabalneo caHdofri.us 
s^Urnit uitari oporteat.Prior^quiaommsfulji* 
taalteratioeft natura: molefta &inimi^ 
ca. Alterajn balneo corpons meatus, 
Wpotdiai,relaxantur,atq;aperiuntur. 

ltaq;facile frigidus acr rarefa(ftum^cor# 
puspenetrareatq;la?derepoteft. 

Cur igitur quidmyantequkm egrcdiuntur 
balneum,<tqt44rigidd perfundunt cor^ 
fiWjti^ plurimiim conducere cx^ 
pcricntidtejldturi 

Hoceofit,ut calor naturalis, circun- 
dantcarrccalido,balneisa'fri£lionibus 
difsipatus,inq?totu corpus diftradtus. 
recolligatu»'' SCad originem repellatur, 
Itaq; pcrfufio tantum momcntaneaeft. 
Ad ha-c aqua ob crafsitudincm fuam, no 
ita poteft penetrarc corporis meatus, ut 
acr tcnuifsimce fubftantiar* Vcrum talis 
perfuftocrafsioribus, 3C corpulcntispa 
tifsimumcompctit. 

Tranfui jlare. Caufa fupri di Cta eft. 

Stdntisenim', Ratio. 

ANNOTATIONES. 
Dupliciafuntbalnea.SpontaneaSCar 
tificialia. Spontanca thermce uocantur. 
Varia funt genera thermarum, 3C diucrff 

naturacf 
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BONA VALETVDINE. „ 
ti3turx. Refcruntenim uiresillariim re. 
rum,quasrefipiunt. Omncstamenuim 
cxiccandi corpora liabent. quarehumi. 
dijjaxis,& qua-cxiccari opcrarprccium 
«tjconueniunt. 

Artifi cialia fun t triplicia : lan ea, a erea. 
aquca Ignea,cumaliquis lapidibus can- 

dennbus fudoris prouocandi aratia in- 
■ fidct. Aerea, quan||||poribus f.mpli- 

cibus,uelmedkarf!fff!f5rmouetur,cu- 
lufmodi uuloWia ' 'nea. Aquea, 
cum,„acju||^ ^'^^'""«^"tfrig 
rfli >I.abenthumel 

uend.fomnaH^com,>ibusfanisidonea 

nof,s,&*ft.uo temporc conferunt,ma. 
cilenris inimicifsima funt. Eft cnim fri- 

l,"/"""'^'"^'-aonsq,.membrisi,,imic«.,. 
Maclentorumneruiob carnis inopiam 

expof,t.Iarf,onifunt.Vnde&PoetaTra " 
ffcusEuripidesueredixic: Wv®-/iA£- '/ 'C''^- 
«V^^tfAiT» TDhiiaaiTttTO^. fmilur. 

DE EXCREMENTIS. 

^cuirms u.mcohibcnimnit. ^Zalo 

E j 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



I>E TVENDA 

Crepitusi^ccflMm retine,nijinoxii co^t homjldf^ 

Hic cjlynatura pr<eftde,turpe nibii 
Ku^us uetuitycrcpitus ruHusq; teneri 

hegeSuc CUudiusJt Mcdiciprincipis imperimi 

tonm in 
rius uit4 
iuij^*%i* 

J 





M 



Keierfprofuerit. Vrina quotiesncccfsl 
Cdpit,u ^gj, exigit,rcddenda, ncc diutius iufto rc 
.^'^^"^'^^•tincnda. Rctcntiofiquidcmcius longa, 
interdum urinaf fupprcfsionem adfert, 
interdum calculum , aut difficultatem 
min<^cndi: itcm aquam intcrcutcm cffi^ 
cit. ^Ncctamen illosprobo,quicanum 
moreafsiduemingunt. Pr^tcralia enim 
incommoda, in poftrcma ar tatc rctincrc 
wrinamzrgrepolTunt. Laudoigiturcos, 
quiftatis tcmporibus cxcrementa ucfi- 
cjt',maximcq? alui excernunt, ut ftnc im- 

pedi^ 



1 ' 
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BONA VALETVDINE/ 5» 
pedimenro fuum munus adminiftrarc 
pofsint.ldeo cnim natura ueficje colli 5C 
fedi mufculos addidir,utcontinere cx- 
cremenraaliquandiupofsinr. 

Vccegrms. Excremenra alui non funt 
ultra iuftum rempus rerinrda.Nam ucn- 
tofirares Sc tormina generanr, SCcaput 
offendunr. 

Necflmm. Crepirum. Hinceriamin- 4. 
«ariones,crepirus, colica, dolores capi^ sch7ll 
tis>8Cuerrigo oriuntur. De ruiflucfti-. 
cemiudicium. 

ANNOTATIONEJ, 

Dixifupra^alimenra elTcquarinfub- 
ftantiam conuerri pofsinr. Conflarau- 
tcm,eriamfi mulra &:uaria cdulia capian 
tur,parumadmodum tamenretineri, 
membris afsimilari. In caufaeft magna 
difsimilirudo alimenrorum , Sc parrium 
►lurrirdarum. Qiioniamigirurnecuni- 
uerfus cibus potusin chylum,ncc chy 
lusrotusinfanguincm^necfanguisom- 
iHSHuncmbrum conuertitur, necefiaria 
in corporc excrcmcnta exiftunt, qux 
quia nullum ufum pr<T(iant, &: capiri 
oneri, non adminiculo funt, excer- 
nancurncceiTc efl, Excrcmenra igitur 

E 4 
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DE TVENDA 

dicuntur,quafcunq;abalimentisrcpara- 
ta,alendo covporinon idoneafunt. Iii 
omni enim codione fuperflua &'inuti^ 
lia feparantur , quarum qu<edam fpont^ 
acorpore excunt,qUttdamanobis ex^ 
cernuntur.Ha'cfunttriplici3.Cra(Ta,flui 
da, 3C halituofa : CralTa, ut excrementa 
alui:fluida,ut urina:flatuofa, ut fiatus,ru 
<frus,de quibus generale pra^ceptum eft, 
cxcrcmcta elTe tempeftiue exccrncnda. 
Scd quomodo rdiqua excernmtur 
excrmentd^ 
Supra dixi fingulis particulis infitam 
cfTe facukatem quandam, qua inutilia 8C 
molerta a fe depellunt. Ha-c etfi naturalis 
clhS^ fpontc agit , tamcn iuuatur calorc 
liatiuo, motu corporis exufcitato , dila^ 
tantemeatus,& cxcremcntaad cxpulfio 
ncm quafi pr^parantc. Huius generis 
funt:fudor,fordcs corpori adhjcrcntcs. 
3C quccunq; in fenforiis colliguntur cx- 
cremcnta. Harc nos deindc auferrc 
portct» 

Vrin<L 

Vrinam pleriq; dcfiniunt, cffcfcrum 
fanguinis, cx hepate 8C ucnis per rcncs 
inucfjcamdelatum. Eft cnim aquofitas 
a fanguinc in renibus fcgregataafi^ in ue- 

fica 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



BONA VALETVDINE. 

Ccapaulatim colIedla.Huiccognatusefi: 
fudor. Nam eft etiam aquofum cxcrc- 
inentum,quod perporos cutis putta- 
timexpellitur. 

DE PRANDIO ET 
• Ccena. 




Esfemdgisfru^canm, c]um fumptibusduaa» 
Luutu quidm.fed npnfercuU multd uelim. 
ANNOTATIONE5. 



IICJ 
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DE TVENDA 

Vfirata 8C ^ multis agitata, SC quar i'n 
utranqjpartem difputan foletohocloco 
«^ujrftio eft, utrum uidelicet fit largius 
prandendum,uclc(xnandum.Qn?ccuin 

ad hanc materiam proprie pertnirat, SC 
ab Autorc atrinparur, prarterire nullo 
m o d o p o (Tu m . ?ubii ciam i gitur b r eui- 

tcr rationcs.quibus plus cibi in ccrna al- 
fumcndum elTejprobaripotcft, Deinde 
oftcndam caufam, quare quidam diuer- 
fum fentiant. Poftremo meam quoq^ fea 
ccntiam dehacquarftioncadiungam Ex 
fupcrioribus conftar,qualitatemalimen 
torum dcbcrcinnato calori proportio- 
ncrcfpondcre. Calor autem nodlu, SC 
propter quietcm, quamobrcm 3C fan- 
guisintrorfum concedit,&:proptcrno* 
Surnum frigus in intcrioribus audior 
cft,quam intcrdiu. Plus igitur cibi quam 
indic concoqucrc poteft. Addc quod 
longiusfpacium cft,ad conficiendumali 
mcntum,a ccrna ad prandium, quam ab 
hocadillam. Ha?funt,utmihi quidem 
uidctur,fatisbonafrationcs. aliasftudio 
brcuitatis omitto. Qui ucro diucrfum 
fcntiunt,magis autoritatc 8C rccepta c6* 
fuctudinc, quam rationibus moucntur. 
Dicitur cnim uulgari uerftculo : vt p£ 
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BONA VALETVDINE. 34 
tio^c leuis,fn tibi eana brcuis. Idem hic CctpiLfi 
autor fcribit. Vcrum har {ent emix SchoU 
t\on collationepraiidii, fed ccentTintel- SdkmL 
ligendar funt. Nam etfi largius come- 
dendum uefperi, quammeridie, mo- 
dum tamenferuareubiqueexpcdit. Eft 
ctiam ratio, qua- obdare uidetur. In- 
tcrdiuplus dilToIuitur Scdiffluit a cor- 

I)oribu5,proptermotus8Caerisealidita 
tem.Er^ohocnominepIus cibiinprans» 
dio., quam ccena capiendum. Hoc eft 
fpeciofum argumentum , quod cum il^ 
lo, quarc hyemc ubcrius edendum, 
quam arftatcconccdit. Quanquamali- 
qua difsimilitudo eft. Ad confuetudi- 
nem, qua?inomni uitaplurimumpon- 
dcris habet,6c quafi alteram naturam in - 
ducit, tantiim refpondeo cx Hipp. qui 
fcribit: Longo tempore confueta, ctfi 
4nfuetisdeteriorafunt,minus tamenil- 
lismoleftia? adferrc. Seruicnclumigitur 
confuetudinipotius,quamreac^ratio- 
pimerum fi funplicitcr de nondum ad al 
terutrum adfucfado pronunciandum, 
pr^ftatuefperipleniorealimento frui. 
Atq; ha:c defanis tantum,&: quorum ca# 
put inculpatam ualetudinem habet, 
^quiq; aocilurnis morbis non uexantur, 

iutd* 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



DE TVENDA 



intdligo atq; fcntio. Qi?i autem cx capi- 
tclaborant,aut catarrho molcftantur,il* 
losad nodem parcius comcdere opor- 
ter. 

DE VIGILIIS, SIVE NO# 
^urnislucubrationibus. 

Studium A Ccettd uigiUns unam m cxceffms horm, 
<t Cxna» Nc ccrcbro noccat nox uigiUtd tuo, 

SCHOLIA. 
Vndm. Ego multas horas, Icgcrc ma' 
lim Tamcito cnimafumpto cibo,cubi- 
tumirc, 6<:infalubrc (rcplct cnim caput) 
SCauocationccuiufq; alicnumeft. Scn* 
tcntia igiturefl:,nodlurnas lucubratio^ 
ncs,maximeq? uefpcrtinas, clTe fu^icn* 
das. Nammatutiucc adftudiaaliosq^la* 
hihro t. borcsaptifsimaffunt,quodprimuman- 
*fX^ tiquifsimus pocta Hefiodus,hoc uerfu 

. tcftatur: ^ r $ v 

Ouid. li. jidifqrotTU^Oiplfft fJtXir ocT »,7ij>tfj^t^« j 2? fe^f »* 
f.(fe4rtc jd^mArift.i.Oeconom.cap.6, 
dmdndi j^e noccat ccrebro, Ratio. Nam uigilias 
Attcnuf immodicje ccrebrum offcndunt,tcmpc 
dntiwic* raturam eius cxiccant, dclirium accer^ 
nuw tttgt funt, impediunt ctiam codioncm ali^ 
Ut^cor^ mcntorum, 6^ cruditatcs cfficiunt, qui- 
pordnot buscorporadecolorantur. 
^cs. DE 

I 
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80NA VALETVDINH. 

DE SOMNO. 



Sf 




Qnundo cubitum cundm.quandoqi 
jurgcndim^ 

Occiduo cmfole cubiliajiratafubmtrd^ 
Tu quoc^ deplumis^hoc redcunte.redi^ 

Sic etenim ratio mtur<e fuadet, cr illas 
Condidit mgenijs corporibusq-uices. 

Tempora nAmfomno noaurna.diurnA laborl 
Cmi daret,h£c uoluit nos data iujfafequi, 

SCHOtlA. 

SiVe/fmm.Caufa. Natura cnim dcfl/na- 
uitnojflem fomno quicti, diem hcy6 
laboribus.Ha-ceft uiiarario.enamidio- 
tJS nota>fed non ccntcmnenda. Sunt 
«luplic magis pbilofophicc.Prior: Nox 
lcmpcramentofuo^uidelicahumidita- 
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t>E TVENDA 
tc BC frigiditatcfomnum mouct. Altcfa, 
quies nodurna ad conciliandum fom- 
num plurimum momenti adfcrt. Tur-^ 
b»enimfomnumimpcdiunt,atqiinter^ 

rumpunt* 

Cur, quum jircpitus fomnum, impcdiat^ 
Virgilius fcribitiSiCpe lcuifom^ 
num fuddcbitinircfufurrof 
Idintclligcndumdcleuimurmurcno 
de uehcmenti ftrepitu, qualis interdiu 
ci\ difcurrentium, equitantium, currufu 
Ad hxc diurnum fiuc pomeridianum 
tempusadpcrficiedam codlionem non 

fufficir. 

QVAMDIV DORMI^ 
cndum? 

SEd quid tdrddthycms Phabuy quid tepore mefi$ 
Bxortd citius lucc colordt humum: 
Somnus ^Pf'^ p''WJ5 rerum tibitresdut qudtuor hords 
ftdiurdlis I)eputdt,h£ciull£ tempord no^isertmt* 

SCHOLIA. 
Sed quid, Oceurrit tacita? obiec1:ioni» 
MaximacftdierumfiCnodium incqua- 
litas: temporcjequinocfriorum a:qualc* 
funt dics,alias ina^quales. Hyemefunt 
noftes longifsima?,arftatc brcuifsimap. 
Abfurdumaute 8Calienuuidetur,fomni 
fpacia codcmodo uariarcjScincerta ef- 
fc.Quarefubiicit; 
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IfeONA VALETVDINB* ^tf 
ipfi parcns. Natura^quarfccundum Phi 
lolophos cft caufa omnium rerum na- 
tUrahum. 

Tresautqudtuorhordf, Scptcm horarple r.nU >^ 
runq;fomno fufFiciunt. Ahastamcnalns ^Ttt 
diunusromnoinduIgcndum.Tcrminus ' 
igiturfomni cf^pcrfcc-^a ciborum con* 
cocttio, qu^cx uigorc &alacritatc rum 
corporis,tum animi cognofcitur. Ru^ 
f <itusi5(:uentris contrac^ib imperfcdam 
* codtioncmarguunt. 

Bftnc unumcr certum jpacium 
conco^ionisf 
Non. Scd uariat,pro calorc&ringc- 
h cib, quantitatc, aut quahtatc. N^m 
pauca 3C probcpra^parara citiusrmulra 
iiicro,uana,aut non ritcco(f}a,aut quas 
^ hfficultcr altcrantur,^ tardius a calorc 
conhci atqi concoquipofTunt. Ncq: iaj. ' 
tur cibus unum habct in omnibus pr^,. 
tinitum tempus,nrq;potus. Quarccoa 
coc^honis abfolurioncm prcdiais fioni» 
«^Jimare fatius cft, quam tcmporelcfi-^ 

QyOMODO cv- 

bandum. 

^^ij^rctatusdextrumprcme^mncflmfl^^^^^ 
H^^mratioconcoquitiftacibum! 

SCH04 
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DE TVENDA 

SCHOLIA. 
nomiture. Pnncipio in dextro latcre 
cubandum,deinde iu finiftro. 

Ejlratb.Quh iuuatalimcnti codlionc. 
Deindcunumlatusnonfufficitfuftinen 
do fcmper totius corporis oneri. Eft igi 
tur opus uicifsitudine. 

ANNOTATIONES. 
Cdp.4. Quatuor funt formse decubitusiPro* 
ich.SaL nus,fupinus, in dextro latere, 8>C fmiftro. 
Pronus non omnino inutilis eft. Promo 
uetenim concodionem^fed facileocu^ 
los off endit.Ita enim cubantibus fuper- 
fluitates in oculos declinant,maximefi 
fuerintnaturadebiliores.Supinusabo- 
mnibus damnatur, ac grauifsimorum 
morborum,incubi,apopiexia:,ftuporis, 
occafiocft.Eftigiturinlateribuscuban- 

dum» 

Appendixdefomno, 
Somnus eft quies facultatum anima- 
Afg-^'^- Iium,ab utili humiditate ccrebrum ma- 
defacicnte, proueniens, cuius dua? funt 
differentiap,ex temporis diuerfitate fuin 
pt<^. Nodurnus,8Cdiurnus. Vtilitatcj 
fomnifunt,leuare lafsitudinem corpo^ 
ris, iuuarc conco(flionem, humedarc 
niembra exercitijs exhaufta, interiora ca 

lcfacerc. 



97 
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ftONA VALETVDiNg. 3^ 

;lefacerc,S:corporis5CanimidoIorcsmi 
; tigare,perturbatammentem emenciare, 
i Immoderatus fomnus calorem obtun-* 
dit, caput replet malis Jiumoribus, uc- 
ternum inducit. 

QvAESTIONE^. 

Qttomodo uaporcseuentricuio eiC^ 
haknt^bm orijicttm eius,dum 
cibm coquitur,fit 
. cUufuinf 

Vaporcsrunttenuirsimc^fubflantiW. 
quarenunquam tam arc^teclauditur , u^ 
iJlosim 

QU<trenott kprandio ctiam dormttur^ 
cum nonfecm atq; 4 coena ua^ 
porcsexhdmf 

Q«i^^^pyimusfomnu^ofnnium efl 
*fs * * pT^ofundi^imwif 
Qina ineunte nodlc. 5^ crafsiorcs 

«^piofiores fumi «eprima co(Sionc ca^ 
TJu^T"^'^ Vndc cerebro orauato 
profundu^Jequiturfomnus. ^ 

VENERE, 
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Uic quoqicrit certus (jicut ubiq^ modus. 
mltu Venus uircs cxhciurit,j}intihusq; 

^oxid,confumitcorporamlUmodts. 
^uralcuat,corpusq,iuuAtVcnus.Opmimtaelh 

Qii£ neq; cajia nimis,nec nimis eihpetuUns. 
At tu,cui jludij fiores.fruausqipetuntur, 

Sipof^is Vcnercm jj[>ernere,fdnus eris. 
t^anqi ncc Aonidu Venus improba ludit m hortis^ 

^ccturpcsfidmmas mfdpudicdprobat. ^| 
ipfagubernatrix liudiorum cdHa mn£ru4 cit, 

Artibus m^mm eit mmica Venus. 
SCHOLIA. 

air^nm. Prima qu^ftio cft,an liccaft 
rc Venerea uti, 8C an Veneris ufus fit fc- 
cundum naturam, cum Vcteres canfer- 
uationcgenitur» intcr falubernma tria 
reccnfuerint. 
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BOMA VALETVDINE. 3I 
Mofe Rcfponfio. Moderata Venus 
eo/Kedimr. Videtiirautem Autorallu- 
tlereadillam Hippo. feutc.iriam. vim, 
. 'iTtx,7roTx,v^v<,t,-accv7trtclrp,«. Mode- 
ntumauteni adaliquid dicitur. Nam 
S«odcaI.do &liumidomodcratum, id 
. f.«o inimicum eft. Quilibetisitur ex 
^J;'j;^'""'n°"«alia,quantitatemarlti- 

> L^^"""^"'"*- ^"^'^'"'''«''aVenerisim- 
inoderar». Rar,. Commoda. 

- Le«*tcorp,« (^uiaeuacuatmareriam. 
Lj;S""''^^^°'"P'"""«Vir2.1. 

^"■''M-hosfincstranf.Ujjfcnocct. 
ANNOTATiON£5. 
«* ^ Hunc locum obiter percurrere nn» 

*5P'>"readolefcetibusVoIeo„ ; ;"rr^ 
ad eam artatem pertinet.fcd adjroue^ 

W.ore,,c,u,r„coniugio uiiiunt.SiUbus 
non inutile eft.aliqSidcertideVc «"^ 

5^^^cS.:df:""v'^'''"'-'"H"eprin > '* 
««ciendum ,. Venerem inter euacusr;,, 
,2.^nera a Medicis referri q uo.. bl' 

«"«n«i, «uacuat. NuUa autem fupcr- 



Liiro g. 
cpid.fcc. 



Incpigr. 
dc ucnc^ 

"Crui" 
no. 
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de TVENDA 
flu» reieuacuatio eft infalubri&nifi irt' 
temp eftiua . aut immo derata fuent. Ita 
inlib iediaum prouerbiale exPlutarchoacci- 
raHoJ pereoportet. cui Hippo«atesinpaulo 
X. antefcripta fententiaadftipubtur.Con. 

ftat enim grauifsimos morbos utriquc 
, .. . fcxui.exintempeftiua.autquae modum 
excedit. continentia exoriri, quod uer- 
bofms explicare Mcdicorum eft.Subn- 
••^r!' ' ciatur nunc quibus naturis amica. aui- 
''t busalienafu Venus. Siccisnaturisacfuer 
r '^' fifsima eft. Nam eas prorfus arefacit . iX. 
feniumaccelerat. Quare incontinentes 



dtofencfcunt^neclong^uifunrhxcm 
ArijlJe pio,prccteralia,funt pafTcres.qui pro- 
longitct ^tcr infignem falacitatem bienniumra- 
hrmt.ui ^ cxcecfunt. Humidis uero & calidis 
t<eci]^.s (naminhis abundat femcn)tutilsima OC 
omnino necelTariaeftVenus,amultis« 

wiorbis pr^feruat. Scd pergamus ad 
alia. 

QVID AGENDVM BE- 
ncualentibus. 

lAm necun^d putes pAruo uoluijfcliheUo 
CUuderc, qu<£ nema dinumrdre qucdt: 

Accipe confilium,quo non eiiumm uUum^ 
At^ it<x nAturm dicerc tibi crede^ 
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BONA VALFTVDmE. 
Sdnm es,cr nuUis confcdm corpora morbfs 

Et tuws es,ncc teiujpt aliena trahur.t. 
l\ttUiusohjiri6im Medicorum legihus eflo» 

Deformet ccrpu^ nuUws alipta tuum, 
Qutnpotius uarium uit<e feilare tenorem^ 

Teq^tibifmilemmpatiarediu. 
lHunc urhanapotes tra^iare negociajspe 
Ruragraues cafm non habitura petes . 
Meuoluptatum jpecies tihirura miniflrant^ 

No« aliquo poteris fanior effe loco, 
Kunc timidum longa captabisarundinepifcem^ 

t^unc udo acreumuiminefaUis aucm, 
Kunc erraregreges pecudum H^eaabis ab alto 

Verticcmncfyluoiyfrigidaqi amrafubis. 
Uufquam comodim.quam uiuere rurebeatoy 

lllapotcfl ipfos uita decere D eos . 
telices.quos rura iuuam^quibwi iUa uoluptas 

Contigit,hoe optem uiuere poffe modo. 
Hac ego uel Croefosttita mutare ducento s, 

Uacafini nolim ditia fceptra tMd<e. 
Sxpe hic profuerit placida mdulfijfe quieti, 

S^piusyutfanis.pr^flat agenda dari. 
^erditenim ualidasuecors ignauia uircs: 
Confirmatmdicusreflituitq-labor.' 
lUafeneautem cititis.quam debmtMfert, 
Hic mflorem donatadeffe duu 
terdum thermas,interdumfrigida mibvs 
^^<i*f*pemgescorpora,f£peminus. 



99 



^uflica 
uitdeku0 
des etcQ 



Ignauid^ 
habor. 
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DE TVENDA | 

S^hecihistutopoterisuulg^xribu^uti: ^ | 
Sspcfrecfucns^dliotmporefoluserti^ ^ , 

Honnunqum plm qum dccuit fumpjtffe cibom 
N«/i,t potes duddccm non babuiffcguUm. . 

Vtilius multum>qui concoquit om«w,fMmtf, ; 
mUdqddcmfanisreguLxcertiiddtur, ^ 

B^cpoterumfcrudrcaUcrcSyCrcorporcfirmt, 

his libertatis nullius <e^r habct . 
Sanm esyduxilium ncli confuiuere mrbiy ^ 

Vt fiforte cddM.tu medcare tibi, 
Ham citb dejlitmmt confmpt^ corporduircs, 

KejiituuM udidx qukmlibct fgrdfibi. 

SCHOLIA. 

Idmnecunaa. Pr^cifio. 
Sanm cs. Hic locus ex C.Cclfo transla* 
tus cft,cuiu5 uerba, quia ad Autoris fen- 
tentiam rcCte intelligendam plurimum 
f3ciunt,poftearubiiciam.Summaauteni 

elhfanis,8^ qui fui iuris funt,uarium uitac 
acims eftaccommodatifsimum. Vcriim 
n^ecad ftudiofos no funt transferenda, 
quos non uagum,fed certum uit^gc- 
liusfequioportet. ^ ^ 

NiiUe, Digrefsiuncula t^^xw^xiof reiru* 

fHcze. 

Sanioreffeloco. Experientia tcltatur,ru 
fticos urbaais elle robuftiores,meliori 

ualc- 
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ittl^tudinc, cius rci caufe funr,uaria 8C 
continua cxcrcitia,ciborum fimplicitas, 
^Cacrficcior. 

¥eUces. Idem Horatius fcntir> Odcs* 
podon. 

Bedtui iUe^quiprocul negocijs, 
Vtprifcagmsmortaliumy 
Paterna rura bobus exercct fuis, 
Solutus omnifocncreiCrc. 
ferditenim uires, Conucnit cum fcntcn# 
tia Ouidii lib,i.dcPonto Eleg6. 
Cernis utignauum corrumpantociacorpus^ 
c apiant uitium,ni nwueanturiaquttS 
li£c auiflorem . Contri. 
Laborcxiccar. 
Siccitas fcnium accclcrat: 
Igitur labor deftruit, non confcr^ 
uat florcmaftatis. 
Rcfpon. VchcmcnsS^immodcratus 
labor cxhaurit 8C confumit natiuam hu- 
midiratem. Scdmodcratus,dcquohic 
agituneandcm coiifcruat. 
H<fc. Epilogus. 

Auxi in confumere morbi. D cb il i ta r c uir CS; 
Tumedearetibi. Nam uires, riucnatur^ 
robur,cftmcdelamorbonim. 
, Nam cito dcftituum. Natura robufta faci- 

leuincitmorbri»dcbilisucr6fuccumbir. 

F 4 
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DE TVENDA 

gicut uulgo dicitur : Natur» forti nihil 
jlppofsibile» 

CclfusUb»^.cUp.%, 
Sanus homo,qui & b cik ualet,& fuap 
fpontis eft,nullis obhgarefelcgibus de^ 
bet, 8C neq; medico, neq;alipta egere- 
Hunc oportet uarium habere uite^ gc- 
nus , modo ruri eiTe , modo in urbe, l^- 
piusqjinagro,nauigarc,ucnari,quiefcc^ 
rc interdum,fed f requcntius fe exercerc. 

Siquidemignauia corpushebctar,laboif 
firmat:illamaturamfeneautcm,hicloa 
gamadolcfcentiamrcddit. Prodefteti^ 
^uer dum balneo, intcrdum aquis frigi^ 
disuti,modo unpi,modd idipfumne^ 
olirrere, nullum cfljigcnus fugere, quQ 
populus utatur,interdum in conumio 
f ffe, inrcrdum ab co fe vetrahcrcmodQ 
plus iurtQ,modo nonampliusairumerc, 
bis die potius quam femel cibum cape- 
re,3*:fempcrquamplurimum,dummo^ 
do huncconcoquat.SeduthuiusgnK- 
risexercitationes cibiq? neceflarh funr, 
ficathletici fuperuacui. Nam 8C inter- 
miffus propter ciuilesaliquas necefsita-r 
tes ordo exercitationis, corpus afnigir, 
dC ca corpora,quje more corum i eplet^ 
fUUtj^dcrriUK & fenefcunt, 3C cgrotan t 

Con 



i 



,1 



i 
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BOyA VALETVDINE. 41 
Concubitusuero neq,- nimis concupu 
rfcendus,neq; nimispertimefcendus eft.. 
Rarus corpus excitat,frcquens foluit» 
Ciim autem frequens non numcro fir* 
fed natura, ratione ittatis 6C corporis fci 
rc Iicet,cumnoninutilem efTcquem cor 

f)6risneqi Ianguor,neqidolorfcquitun 
deminterdiupeiorcft^nocfi-ututionita 

tamen,fineq;illumcibus,ncq;hunccum 
uigilia labor ftatimfequitun H«c firmis 

feruandafunt,cauendumq^,neinfecun- 

daualetudine,aduerfa?pr^fidia confu* 
mantwr. 



I 



TERTIA PARS^ 

DE FACVLTATIBV5 

Alimmorum* 



PLinius primum fcribentis ofFicfum ul^ro u 
e(Teexiftimat,f^pc titulum inftituti ep</i 
operisinfpicere,idq;nonfoIiiminfcri* ' 
bendo,fed etiam in docendo, 8C cxpH- 
candis autoribus uerum eft. Ego ueni 

ii6titulumfolum,fedmult6magisprin 
cipalcm operis alicuius diuifioncm crc* 
bro 8C infpicicndam 8C rcpetedam clTe, 
pmninomihipcrfuadco.Ira cnimrcsmi 

F i 
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DE TVENDA 

norincgotio difcuntur, &:facilius rctl-' 
ncntur.Quaproptcr 8Cnos paudsfum- 
maminmcnioriamrcuocabimus.lnhoc 
libcllo inftituta eft docflrina de fanitatc 
tucnda. Diuiditur autem in trespavtcs 
fmecapita. Principio explicaturnatura 
{mc conftitutio hominis. Dcindc gene- 
ralia quzedam prxccpta, ad tucndam ua 
|etudincm,traduntui\ Dcutraq; parte 
hacflenuscgimus. Nuncfequiturtcrtius 
locus,dcfacultatibusalimcntorri,queni 
fatis copiofe pcrtradat. Principio aute 
oftcnditcaufas,quarc alimcnta fmtne* 
cefraria,quilocus plane philofophicus 
cft,&: cognitionc dignifsimus. Demde 
uaria gcneraalimcntorum,eorumqjna- 
-turasrcccnfet. 

SIMPLICIVM CIBORVM FA* 
culutcsdliquot, 
N Vnc tibi.qux rdtioyqux fit ndturd ciborum» 

Vcrpbm impdribus noilcr ApoUo cdnct, 
Hontdmcomm^nu {quiscnm qucdtO ifldfittuyd 
Vr^metium mefii cdrmind pducd ddmus» 
N^fWM- Sicut eddx ignis prdtpmgucm Umpddd pdfcit, 
Usrdtio ' DonecfiuppdcdlenSyquofouedtur,hdb(t» 
€iborum To^udm dcindefcqudxfidmmddcfecerithumor, 
kfmiU. ipfdperexiguotemporctotdpcrit. 
* Sic 
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BONA VALETVDINE. 41 

tic calorm nojlro bibit humidi corporcjoncc Calorct 
Natur£ fjcilcs fint alimcnta cibi, bumor 
Qu<e fi dcficiam rimamcm cunda calorcm, in cor^o 
Ccrtum cfi hocanimam dcpcrenntc fequi, re^ 
' Hanqi ubiia>quoda^t,no inuemt, efflat m auras, 
Materia uires dejtitucntefua/s, 
lUaigitur ratio eii,qu<£ corpora no^ra foueri 

Vr£cipit,^uircs fuftinuiffccibo, 
l^am quia diffoluum caloryO' quicircuit^acr, 

lnloca,quifubeantyc{i opm effc cibos, 
Cjttt quiafum uarifnec ab uua leppetendi, 
Refert accipias,quofue,quibufue modis, 
Vtqihmcmcipiam.quofdam qusfiffeuidemut, T^ifferctl 
CiU<icaroplusucgctctcorpora,qu£c^minus, tia ani^ 
Brutafcrisuideo pra^lata domcjticatquorum mUm^ 

Plus alimcmorum carnibus effe putam. 
Ulatamen durantyC^r fortia corpora reddunt, 
H£c utfana magis con(lituantur,agunt^ 

5CHOLIA. 

i^unctibi, Propofitio. 

liontamcn, Corredio. Nonomnium 
alimentorufacultatcs, fed tantumpra?-. 
cipuorum enumerabo. 

Sicutedaxignis, Similitudo. Quiaucrd 
ad uiram fuftcntadam nutrimcntis opus 
cft, iuxraillud Ariftot. Omne quod ui- 
4iir,nutriatur oporter, ut antea quoquc 

diximus. 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



OE TVENDA 

diximus. Idco non alicnum ab inftituto 
uidctur,dcuitaaliquidattcxerc. Vitaau 
tcm cft quafi <}f(Pihiyicc caloris naturalis, 
qui non potcft fme materiaj&: fomento 
lu BJc cxiftcrc. Rede igitur Ariftotcl. uiiam in 
lo/j^, cr calido humido confiftcrcmemoriac 
^rf«i>.«i prodidit. Non autcm h?ec dcquolibct 
Uf4p*$* calorcSChumorcintelligi debcnt. Etc- 
nimduplcx calor cft:Innatus 8<: alienus» 
Apfc.i4- ^*"^ aducntitius.Natiuu Hip^.tVf t/TO|/. 
U i etali Ariftot.ucro (^uc^iKoy ii^itoy, co quod ud 
ijr^pj^; Tuanatura ineft corporibus,uel quodna 
Crff) j.ifct"ramconfcruat,adpellant.Aducntitiu$ 
'^aliundcacccdit,atqinaturalem,ucldi(rol 
^yfj^l ^xxtiidoyxxd abfumendo materiam cor^ 
^dibi pcp rumpit, quae corruptio mors eft , ut dc- 
pms. ^^^^ dicctur. Ita 8C matcria duplex: Alia 
^ * cnim apta fouendo calori, Alia ucro 
contra. 
Sicculor. Acfommodatio. 
Veddole Mimamdepereuntefequi, Dcficicntcali^ 
(cc^wcr mcnto,rcfoluitur calor, SCmors fcqui-- 
Sene^, tur.Eft cnim mors,autore Ariftot. <^)^ogi 
^etiit^et TiSi^fii cpucriKv. Vcl ut Galcnus definir» 

(Cdp.4. Ha:cduobusmodisaccidit,autrefolu 
5.</ctionc, ueldefedu matcria%ficut linum 
Crifib. inccnfum pinguedine deftitutum cxtin-* 
fAp.s. guitut. 
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SONA VALETVDINH. 41 

guitur,ueiruffocationc,autredundantc 
jnatcria.Materia autem uel fua copia,ueI 
qualitatc redundat, quemadmodum i- 
gnis extinguitunuel multislignisimpo* 
litis,uel uiridibus. Sic calor luffocatur, 
uclmultitudine,uel qualitatc materi». 
Idem do(flifsimus uir Marfilius Ficinus LiB.tJe 
fentit.EiusuerbahaecfunttVitaquidem uitd pro 
tanquam lumen innaturaIicalorcconfi<ftfce/kii 
ftit. Caloris ucro pabulum cft humor cd^.u 
acreusatq;pingui$,quafiolcum.Siucigi 
turhumoreiufmodi forte deficiat,fmc 
prorfus exccdat,uel inquinctur,calorna 
turalisflatimdebilitatur, SCtandem dc- 
bilitarus cxtinguitur, Sihumorisdcfc- 
flu calor debihtatur, 8: pcrditur, mors 
tefolutionccontingit. Sipotiusobrui- 
tur humoris exceffu ucl uitiO,uitafufFo* 
cationepcrir, 

hfjiitm attrdi. Euancfcit. Nam calor no 
poteft efTefme obiecflo. 

Nam quia dijJoluunt.^DuQ funt caufc,qua'« 
re alimentis indigeamus. Calor intcrnus 
agcns,Sc confumens acr cxtcrnus acris, 
dilToluens humorcs. 

Circuitai>r, Idco ^MedidsTnmvavuo 
«tur. i A r 

QM^quiafuntuarij. Variantplurimum ci 

binon 



Ecrly European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Imoges reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



bi v\<yn appeHationibus folum/ed ctiattt 
faculratibus. Dicendumigitur pofthac 
dediffercntiaillorumaliquidingeaere* 

QM^e cdro plus uegetct. Nutriat. 
Quidam cibi mulrum nutriunr,ii7oAv^ 
'rfOii>oi Grxds didi. Qindam parum> 
iiA(/yor^o(pci. In frumentis cnim plus nu- 
trimcnti cfl:,quam in leguminibus.In his 
plus, quam in oleribus» In carnc plus 
quamin ulloalio. 

Brutafcris. ExcmpJum. 
^ I f. Diuifw. 
^ychisui Ciborumalil bonifunr rucci,{t/;(^t//xoi, 
^cpecK/t ali} mali hicci, mKOxyi^'^^^ Graci lo- 
* nrcmGa quuntiir, idq^ucl Ampliciter,ut carohir 
^cmittri* cina, cafeus putris:uel comparatione, 
qu ema d m o d u m h i c 

DiffcrcntiA mtcrfcra^.a^domc^ 
jlicii^carnes, 
Fera animalia ficcius, minusqj cxcre^ 
inentitium alimentum,quam domeftica 
pri^ftant.Idem de cicuribus,qucfub pa^ 
ftorcui<f^umqucerunt,colIatisadcaquf 
feginantur,fentiendum eft. Omnecnim 
animalquod exercitio carct,excremeiw 
lofum eih 

DE CARNIBVS QVA- 
drupcdum mmdiumt 
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Qyis negcti utqi ncgat ncm^ficprlmafuillis 

Caruibus,^ mcritagloria kudc dxtur. 
^reptipauidis U^cntes mtribus hoedi, 

Etmultis nupcrnata cupellaplacet. 
Attamcn cft ratio palmam tribuiff r fuilUsy 

Quodfnniles hominum carnibus effe ferunt. 
Qttoduerum docuft rerum experientia doilrix, 

Qu£potior caufts omnibus effepoteih, 
Sape humana aliquos m uijcera cafusadegit, 
, Atq^ homtnes iuf.it maniere dirafames, 
Ne quid mexpertum Medicina rclinqueret,olm 

MemWatim uiuos execuijfefuerufrt. 
Atqi ita diuinum paucorum crimine fmnus, 

Uiia (nefas di^u) carnifjcinAfuit* 
Qu£uelut hjpacio res me tulit.er^ fuilLe 
Vts n^tur^ hominum proxinM carnis erat^ 
SCHOLIA, 

Att4i 



Hoeditiit, 

Suillihu 
man£ fim 

milima^ 

^rophi/ 
lus,et Eti 
rapflrj^^ 
tus* 
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Attmen. Collatio. Carnesfuill*funt i 



optim<t> quoniam proximeadhmnanS 
carnemaccedunt,quod exodorc&fa^ 

porcconftat. 

Qiioduerumdocuit, Probatioab expcri^ 

entia« 

Kerum expcrientU doMx, Locus com-» 
munis. Gaufx certitudinis omniurnrc- 
ruminPhilofophia,funt expcricntia 8C 
ratio.Vcrum cxpcrif tia certa 8C uniucr^ 
faliternota,omnibusrationibuspreftan 

Inuifcerdhmdnd, Ma (flare homin cs, 
qucmadmo dum hiftori^ tefta n tur. GaL 
lib.^cap.i.deahmcn.faculfiChb.to.ca.i* 
dcfimpl.med.fac. 

Hequidincxpertum, Altera probatio, ab 
AnatomiaMedicorum.DuplexAnato- 
tnia,fme diffedio corporum humano- 
rumfuitinufu,uiuorumfcilicer,8Cmor* 
tuorum. lUaquia crudelisadminiftratu, 
6^horrendafpc(fi:atufuit,matureabro^ - j 
gata cftralteram propter necefsitatcm 
omncs xtatcs rctinuerunt. 

Viuimmmunus, Mcdicina. 
Puucoru/mcrimine» Crudclitatc* 



QVAB^TIO. 
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BONA VALETVDINE. 

Cur igitur non omnibm conceditur 
fuilU caro,liqtiidem optima, 
.O-hominicognatij^i^ 
maefli 

Quianonab omnibus concoaiiinft* r ^ ^ 
tM Galeno, qui ita fcribit mX 

luma caro «ft.uerumnona-queacDr»- 
di<^a conco<flu faciliseft. Pr^tereaaluti 

nofumfuccumcrafl-umq;gcncrat. 

Dc ouim,hircmA,capmii 
LAnigcrarm ommfucco peccamcrciunia 
Hircut olens,itidcm capraq; crimcn hatet. 

SCHOLIA. 
Ltnigeranm ouium. S cilicct caro 
Succo peccante. Excrcmentitio". Sunt 
«n.m oues pituirof* ualde, 8c mucofe 

^^'''•'''"'"^'"'^''^"^'^''^^'"orroft 

proptenmmoderatam luimiditatem 
Quarc caro ouilla malifucci eft. Hirdna 
propterfcctorem ingrata. Sfinimicaeft 
ftomacho.difflculterloncoqukurgad 

.i.drereft"?"",'" 2'>-d^um ;S 
J| laonea eft. Similiter ex caprina non oi. 

2niturbonu.fuccus,obacrimoni^r^.^ 
r>Bi: A ^'^ubukcrVaccina. 
UEbouefmper edat,quibilem dejhicit atram 
^ QJiofcmorboseft.i6cc4ropeiorerit ' 
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VirccYdpquis edit uetuU pr<erdncidd Udce€, 
implicitus durisfebribus ejfe uolet. 

SCHOLIA. 

nuibilemdel^icitutra^n. Quinon curaf d 
fiucmetuit atram bilcm. Gignit emm ni 
niaram bilem caro bubula,fi frequenter il 
cdltur. Non tamen abiUaCficut anulla Ifl 
alia) ex toto abftinendum eft,fed omni- 
businterdum utendum. Optimis ucro, 
quantum fieripoteft,plcrunq;. 

Vifcerauacc<e. Kcctk (rt/rextTow» pro o- 
mnicarneuaccina. Namnonhic,rcdm ! 
fcquenti capite de partibus animahuni 

^^mris febribus. Longis,folutu difficili- 
bus. Nam ex crafto dC terreftri humore, 
diuturnx,maximeqj quartan*^ f cbr es na . 
fcuntun 

IDCLeporina. 
MS LcpMS hyberno caulem dcpdjius in horto, 
Qumtumuis bilis terrcdtdtrdyCdpit. 

S CHO LIA. 

Inter dU9S turduSyft quis me iudice certet^ 
mterduddrupedesgloridprimdlcpus. 
HicMartialisprimastribuinntcrqua- 

drupcdesleporinst carni, magisfortallc 
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Apitiorum in elc(ftioneiudicio,quamra 
tronibus Phyficis addudus. C^terum 
uariantfententi^. Aliic^ftiuos lepores. 
alii hybernosprapferunt. Aeftiui, fi quis 
^tatem 8:pafcua fpedat,funtmeIiores, 
hyb erno tempore capti,etiam fuam Iau# 
«em hab ent. 

Atrdbilis, Gignitleporina caroatram 
tnl em,l ed minus p rar di dis carnib us. 

CtmicuUna, 

lAEtener e c£cis d^tapr^dx cunicuhs dntris 
tcnerum quicquid luflra domusq; fcrunl 
5CHOLIA. 

Cuniculina caro cognara cft lepo- 

DeSciurina, 

nA^te.nereh£cinter,certumlicetipfaSciura^ 
Ktdiculo nomen lingua Latina neget. 

DeCeruina* 
COncoaunimium durae^ceruinaJediHam 
Conditam calidis fumere f£pe Ucet. 

ni. Diuifio ciborum. 
Quidam cihi citd 8C facil^ coquun- 
tur, quidam dilficulter, aCnonnifilon- 
gotempore, 

^CHOLIA. 
ConcoaunimiumduraAd eft,difficilis con 
to([tu,propter ficcitatem, 8c duritiem. 

G « 
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Quo cnim ficciores carnes, co diffici^ 
liUs, a^quohumidiorcs atq;molliores, 
cofaciliiisconcoquuntur. 

Conditm caUdis. Aromatis. Habent 
cnimaromatauimcalefaciendiuten,au* 

oent calorem natiuum, concoctnccm fa 
cultatcm adiuuant. Hic obitcr obferuan 
dum cft,uitia quzcdam qua? naturam- 
funt rcbus,prarparatione artihciola 
mendariactollipoffe. 

De VituUtu^ 
hf^uddtur uituUna mgis.fed dh ubere mtris 
Kaptdmod6,ejlueterigratianemp€minor. 

SCHOLIA* 
Kdbtdmodh, Non tamcn nimis reccns 
fit. Scicndum cnimcftcxtremas <etatcs 
uitiahaberc.Mcdiasoptimas,6Cfaluber 
rimas cfre. Nam nimis r ecens caro muco 
fa,8C cxcrementitia eft,uetufta dura, hc* 
caSCneruofa. 

QVAESTIO. 

QUdre uituUn£ cr hadin<e cdrncs com* 
menddnturobuhuld uerb cr cd^ 
prindimprobdntur. 
Siccorumanimalium carncsinpnma 
«tate, qu^chumidior cft,praeftant, 8C mi 
norimomento conficiuntur. Cumue- 

roado- 
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BONA VALETVDINE, 47 
roadoleuerit,ob ficcitatem ^gre con- 
coquuntur. Contrahumidioribusani- 
inalibuscarncsprogrefru temporis con 
fijmpta humiditate fuperflua, aptiores 
^ad concoquendum, 8C ad nutriendfi 
rcdduntur. 

Regukgeneralis. 
oVmm4tim,nouafuntfempernKUor<iuetuflit, 
^^ftomachopojfuntcommodiorecoquL 

5CHOLIA. 

Melior^, Non fimphciter, fed collatio- 
ncideo addit uctuftis, Media enim a-tas 
optima.ut dixi. 

Etfiomacho poffunt, Sunt enim humi^ 

diora,momora^, ideo facilius alteran- 
tur. 

V.eguk. 

Slc maribus caflrata,pr£ibunt pkguia fucis 
Qu^drupedum, nec nos c^etera turba mouct. 
5CHOLIA. 

Variant caftrata a reliquis temp eratu 
ra,8C corporis habitu. Sunt cnim humi* 
diorespmguioresqj. Ideo faciHus con^ 
coquuntunSCmeliusnutriunt Idemfen 
tiendumquoq;denon caftratis. 

HunclocumfereaduerbumexPauIo 
jAegmeta^utpleraqjaliaJnhacpoftrema 

G 3 / 



Recetef^ 
VetuftdP. 
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Vi^us 
Bdrhdro 

Alccs» 
Vri, 



eftjn fumma,recentia animannaacm^ 
iiiora,humidiorafunt, 8C molhora, &fa 
dhus concoquunturquamuetufta. Ita 
8C caftrata non caftratis, 8C (aginata gra- 
cihbus prajftant. 

De rcliquis quadrupcdihuSy<lU£ non 
uhiqi tocorum m ufujunt ♦ 
Vldi cg? m Ar^ois impcxum Tdrtaron oris, 

immancs mdisdentihm effcfcrds^ 
Vidi cr cquiwifcro Unidre cadducra morju, 
Cruddck Sduromdtis fruf^d fuiffc cihum. 
QUds cgo non Alces immdnU monfird comidii 

"quos cg) non uroSyfcmifcrdsqi houcsi 
Dij meliwitdliuitdm,qum de^ecultUy 

Quinihilhumdni,m}min4.pr£tcrMhet. 
NoJ coclo meliorcfdtiymcliordfcquemur: 
Corporisdtq^dmmiquotucdmuropes, 
QU£ quihus ddfuermt^non ilUs durcd dccrit 

Copidynecregnum diuitis omne md£, 
Tdm hcm ualcds dmmcq; cr corporcumceSy 

QU£ hond cunc^ homini mdximus orhis hdbet, 
^oc poteris medicdspulchre tenuijfepcrdrtes, 
iimodb imfordcm; h^c demm^tihu 

SCHo- 
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feONA VALETVDnSTE» 48 

5CHOLIA. 

Qu<equihusddfuemt. lyKiLfitoy fanitatis» 
Vinces bona qu£cun(^ orbis. AUudit ad 
I <]rrapcorufenarium; W vyi&ccg K^^rfoy 

Vndeinprouerbium abiit, 
tfisoi/(j(i^MvyteiV€ty, 

DE PARTIBVS 
animalium. 

EKgo ubi cdrnefamepulfurus es^hoc quoc^ cur4, 
QMidfdciamjiomacho finguk membra tuo^ 

SCHOLIA. 

Quemadmodum non omnium ani- 
malium eadem natura eft,ut in prarce- 
denti capite oftendimus,ita quoq;par^ 
tes,etiam eiufdem animalis, multum in^ 
tcrfe difFerunt,nec cademfacultatepr^- 
ditarfunt. Sequunturautem compofita 
mcmbra(de quibus nunc agitur) natu- 
ram fuorum fimplicium, ex quibus com 
, ponuntur. Etficut fimplicium partium 
)^ caro maxime nurrit,ira compofitarum 
3 carnof»uberrimumnutrimentumpra'# 
r l ftant.Qiioigiturmenibralongiusacar^ 
iierecedunt, eominus iiutrimenti cor- 
)oribusnoitrispra?bcnt. 

G 4 
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DE TVENDA 

Deduribwscrrojiris* 
/iVribm^rojlriSiqu<efuntin quoq;dnimlh 
Et uro dnrior cr tninm aptd coqui, 

SCHOLIA. 

Cnro durior ejl. Sunt enim partcs carti- 
laginofe,8C ob id durj^* 

Et minusdpta coqui, Dura enim difficul- 
ter alterantur, atq; concoquuntur,nec 
co(fla multum nutrimenti hab cnt. 
DcUngud, 

hlngudpdrti nutrit, quid Idxd^fdnguine cdf4 
Siue fit ilk duiumijmefit illd boum, (fa eji» 

SCHOLIA. 

Lingudpdrum nutrit, Refpcdlu folidiO'* 
ris carnis,non aliarumparticularum. 

Quidldxd* Ratio. 

De Mmmis.gUndibus cr renibus. 
lA^mmdrum de gknde feruntprajldre fuillds, 

Exungucs renes non cito pojfecoqui, 

SCHOLIA. 

Vbcra coftant carnc gIandulofa,ideo t 
amho coniungit. Suntautemfuilla c^te s 
rismeliora,acin dditrjs propter fuaui- 
tatem a quibufdam habcntur. 

Exdngues carnes* Renes dura SC folid 
carncconftant. Ideo difficulterconco 

quun 
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i BCJNA VALETVDmE, 45 
quuntur.Inter omnes tamen uitulini po 
tirsimi funt, proptercomporuioDisarc 
liquisdiuerfitatem. 

SAEpeduidU cerebellorumpituita molejin efl, 
Apte co^ct tumen conueHienter alunt^ 

SCHOLIA. 

Vituitamoleflxeli. Cercbrumcftmcm- 
brum pituitofum , crafsi mali^fucci, 
gre trafit, ftomacho aduerfum, naufeam 
mouet. Idco Ycde uulgo puluerc Zin- ' 

giberis,adcorrigcndamfrigiditatem,6C 
numiditatem,conditun 

* 11 II. Ciborumdiuijio, 
Ciborum alij ctgre tranfeunt uenas, 
3i^cc<Pv7rofot Grcecis di(fn,alii facile tran- 
feunt,necremorantur diftributionem. 

Aptecodu. Sitamenprobe coquatur, 
fatisnutrit. 

DeMeMU. 

SpinarumfimiUscerebrofoleteffemedulk, 
Dulciaguftdnti,plu^ tamen illa fapit. 

5CHOLIA. 

DuplexeftmedulIa.Quzeinfpinador uciuUA 
fi continetunafpecfuu 8C uiribus cerebro '"^ 
fimiliseft» Inde enimoriginem fumerc^^ 

G s 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



DE TVENDA 
dicitur,fcdad cdendum minusaccom^ 
moda. Qu» in cauitatibus alioru ofsium 
i-cpcritur, h«c proprie, 8C abfolute , fme 
adicdionc, nonut illa medulla fpinalis 
diaa,mcdullaappcllatur. A quauiribus 
diftat,pinguis cft,8C cfui gration 

DE VISCERIBVS* 

Cord€,\ccoreyLiene* 

COr,iecmitqilien,fuccifuntnunafercntis 
Comoda,fed mgrd corj^ord lilc grAUAt^ 

SCHOLIA* 
Cowmodd, Malifuccifunt.Diffcruntta 
meninterfcgradibus. Lienis fiquidcm 
caro cx his potifs. cft, &malum mclari^ 
cholicumqj fuccum gignit. Cordis 
hcpatis carncsafgre coquuntur tranre- 
unt%,ob fucci,quem producunt, crafsi- 
tudincm. 

'DcVulmone. 
ConcoSiufdcilispulmo e^^cr Idxiorittis, 
Sed nimio utentcs phiegmitc tarddt dH. 

SCHOLIA. 

Pulmoquidcm facilius concoquitur 
didis uifccribus, ucrum parum nutrir, 
fiCpituitofumfanguincm gignit. 
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m BONA VALETVDINE. 

Deimeliinis, 

1 iNtcflind (juoq; humrem craffum omnidgignwTt 

Inconiitd mdgis^^uluerulenta minm. 
Ceterapr^fiabunt M edici.mdiora p ro fejli, 
tfloker m cxiguo puluere fudat equws. 

5CH0LIA. 

Intcftina dura,concoclu difficilia, &: 
, pituitofa. 

Incondita. CondiunturenimZingibc 
re,more cerebri, utmelius in ftomatho 
conficiantun 

C£ter4. Reliqua a Medicis requircnda, 
|uiintegramartemdocent. 

Noftcrinexiguo. Nos tantum elementa 
tradimus. 

DE AVIBVS. 





I jlrcrimenintcrauium SCqudrupe^ 
• X--/dumcarnes. Qiia^iolaru nitun- 
tur animalia, facilius quidem conco- 
quuhtur,quam quarpedibusfidunt,led 

non 
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DE TVENDA 
tion ita copiofum nutrimentum prat- 
bent,utilla. 

Aues. 

FLumigerdrum duium rdtio eji diuerfd^ qubd ilU 
DigejlufaciUsyCorpordpeiksalunt, 

JCHOLIA. 
Dwcr/rf. Aquadrupedibus. 
Bigejlu. Concoctu.AliudautcmMc- 
dicis digeftio fignificat. 

Veiu/i, Minus,nondetcrius. Nambo# 

num gignuntfanguincm. 

Perdix,Columbi»?hdji<ini. 

Ey:hi5pr<ecipue Verdix.tenenci; columbi, 
Et qUiC de Scythico Vhdfde nomen habet* 
Gdlin^e* 

GAllin<e(iihominum manibus dat<ipcibuUp<tji^9 
Coniugiopmgues Galle propheta tuo^ 

SCHOLIA. 

GdllepYophetA. Prjrdicit cnim futura,ut 
mutationes acris,tcmp cftates, 6«:c. 

Kttdgen. 

ET qudsprifcd fuis celebrduit lonidmenfis, 
Ignotsnojirds (utreor) mterdues* 
Vdru£ duicuU* 

Vlrmiusinpdmsdlimentum creditur, utqudS 
AUe^ds pdjtu retid pdrud trdhunt* 
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BONA VALETVDINE,' 5, 

TimiiM, Solidiusalimcntum* 

^eruU.FringiUa^Vaffer, 
Alauda, 

yOcdcsmcruUfiingitUq^frigorcgiudens^ 

^tpajJerpetuUns.o-g^iUata caput. 
^cd tamcn a noflrispatints procul improbc pafTcr 

^}fineUs,plu6tedulcisaUudapUcct. 
Lufcinia. 

VO ccfua mclim uernabitDaulias ates, 
Pofitutmgrat^ quam cibus ejfe guU. 
Bpops, 

STcrcoreos edatittcEpopes^dirasci; Cclcnos, 
^ QBt<intumpofitnonm(tuijfemfa/5. 

Turdm. 

l^terauesTurdusquidixit,gloriaprim^efi, 
OuercubusEpyriueriorittcfuit. 

^ltistmcnhaccomendathycms^flatcuotucrem. 

runclocatumperisnanqircfertacolunt. 
Gratior mumniprxpmgues copU reddit 

rmchumilesconcs,crlocapUnacolunt. 

Quidixit. Marrialis. 

P/tj^^.me«f;4«c Aliaammaliaaliistem* 
poribusfuntmcIiora,proptcrnutrim7n 
nuelcopiam uclbo/iirafcm. ItTturTi 

autumnoquidcmfuntpinsuiores hv^ 
^mcMcrufalubriores. ^'"^"loresjiyc- 

Pauo^ 

Quid 



Rirpyii^ 
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DE TVENDA 

Qvicl moror m pdru^imenfarum glorid VduOf 
Plus Uuti cr mtidiyqukm bonitatis habet. 
VU. ti.io intulithunc primm cocnisUortenfm audux, 
ci0. 20« Mdubiteslm^a do^ior.inm gula. 

SCHOLIA. 
Qum honitatii habet. Eft enim caro eius 
duia,tibrofa,concoc1:u difficilb'. 
An/er. 

S Acpc mas oneret mcnfa^ fluuiatilis anfert 

Dimdiffardagrauetcorpora pmguis adeps^ 
Corporamultu impletyfed adharet mutilis hmor 

Et fiomacho mfidcns uix bcne di^ritur, 
PiUauium. 
Tu tamen implwmes fapienter adederis alas, 

Ke^ius his editurpartibus omnisauis. 
SCHOLIA. 

Imp/et Medicumuocabulum eft,&fi-» 
gniticatnutrit.SicenimloquiturHippo 
crates : ^ccopta^^H^i^^nJOTiiHamTS.ld eft> 
facilius eft nutriri, potu, quam cibo,x*. 
Aph.11. 

inutilis. Sed gignitmaloshumorcs, 
Aks. Exceptis alis,qua? inter omncs 
partesuolucrum funt potifsimaEr, 

Anas. 

VUrtiiL P-^^""*" ^^^"^^ dnas,ceruice^pe£tore pr^flm^ 
D ixerit ergo aliquis,c£tera redde coco. 
SCHOLIA; 

Vdrutm 
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BOMA VALETVDINE* 
. Pimmdijktanas. Abanfere. Eftenim 
tialde cognata illi,quod caro indicat. 
ToU quidcm ponuturanufjedpeiiore mtim, 
Et ceruicefapit^ccetera redde coco. 
, CiconiayGrws, 
t\Vnda ualebat ediroBratior omnibm ates, 
S ed Palamcde£ prceualuiflis aues, 
Ognu^, 

Qviprimu^ docuit Phocb<eos mandere Cygnos, 
I m Phocbwm er Mulas impiwi iUe fuit. 
Sed tamen hos eadem ratio e^imponere menfis, 
Qu<€ reliquis raro parcit aquatilibws. 
hadcm ratio. Scilicet fames, uel potius 

luxusagulE. 

REGVLA, 

OMnes nAttq^fere funt deterioris eduU, M^<ih^ 

QB^i^olucrumfluuiospigraqiliagnacolum. Z^" 
DE FRVCTIBVS 
Arborum, 




Nunc 
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DE TVENDA 1 

NVnc(iuidab arboribu^ propt nocekueU^ " 
genti, ^ ,. 

Pdrtcaliquatantm,fcdbreuioreyCdndm. ^ .. 

l^ecmeagkndifcrasqucrcmnondumorbis ddulti ! 

mfd cdnet,U€riim temporishutMopes. 
Vrmpue dutumnipr^gnantes diuitis hortos, 
Copid quem cornu totd fiuente beat» 
BeTiciscryuis, 
ER^o tot mter opes rcgndntis frudibui dnni, 

Vrimd locum meritb ficuso^uud tenent, 
Vtrdq^ndm fuccis mpletmelioribus, er ml 
Qua noccdntuitij ddmndferentishdbent* 

SCHOLIA. 
Viegndntisfru^ibus dnni, Autumnu 
DcF/c/j. 

DuplexeftFicus:Sylueftris,quze ca^ 
prificus dicitur, nobisq? prorfus ignota 
cft: 8C fatiua, quar ctiam in Germaniaa 
quibufdam colitun Verumeiusfrudus 
raro ad perfedlam maturitatem, ob cceli 
frigidamintemperiem,perueniunt.Ad^ 
; i feruntur autem ad nos tria ficorum ge- 

ncra, Vulgares in magnis fportis, qua; 
Germanice ^C^orbfctgettdicuntun Dein- 
de aliar, quibus folia Lauri infcruntur, 
uulgo ^Lrtttbfctgctiappellantur. Tertiufti 
genus Mafsilienfes uocat, quod exMaf^» 
liliaadportantunEft 6C p eculiare genus 

ficorum. 
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BONA VALETVDINI. „ 
fjcorum, quas Caricas Veterw appeUa- 
L^dsfici?''^^'" uoccpro 
DeVuis. 

Vuarum plura gencra funr,qu»certis 
nominibus defcribihaudpo/Tunt.diiTe- 
runt loco, coiorc.fapore. 8i bonitate. 

cx faporibns diflferentia fumitur. 
adprxfensinftitutumfufFicit. Appella- 
tionum uarietas.&ad fingulas fpecies 
^cco.nmodatio,a Grammaticis petcnda 

cft. Quardam igitur funt dulces.qucdatn 

^■'^ru '■'"^ '"'^''*''l"*''^'" muto, 
laporeshabcnt. 

Deuuispafis. 

Vux pafe fequuntur naturam uua- 

im. cx quibus fiunt. Sunt tamen illis 

.ehores,calidiorcs.ftomachogrario! 
es.plusnutriunt.fcd aluum minusmol 
hunt.Harum triagencrainufufunt.VuU 

r fel/'""/^' "°'*' in fportil 
1. Vemadmodu fici.circunferuntur. fiml 
. Phciter uu* pad* dicuntur.Sunt &ah« 

•*naiorcsatq;grandiore$.qua$McdiciSC 
harmacopol*Cibebasuocant. Mi 
Wtaar uulgo f^aftul*. uel CorinthiVapDd 

|.Jantur.Adfer„„t„rexLufitania. 
^"litioficonm&mrm. 

H 
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DE TVEUDA 
fkus&uu<eprimas int« fruitusar- 

borum tenent. Nam plus «l.q"«''»' 
triunt. & fuccos minus u.t.oios g.gnut. 

Verum ficus melions Tuntf""'' 
piofius alimentum uuis pratbent. ue.i- 
tremfiibducunt, urinaiT. mouent, renrt fc 
puraant, prxcipue ualde maturf . Vue fi 
Son^defcendunt, non concoquuntur, 
fed crudum gignunt Immorem. t-un» 
wera defcendunt.mediocrem magM. 
Dc Mori<. 

EtJlom4cfoo,^«^m«i5p^r«4^Um^nt4er4nf* 

SCHOLIA» 

Hum'Ji mora mm. Humeaant uelic- - 
mcntenSCmediocriterrcfrigcrant. 

SuntmoUUucntrL Molliuntaluumantes 
alios cibosfumpta,idciJ deprobe matu* 
risintelligidebct. 

P4r«44/^nufa-z*n^ Sunt ciciguinutrf- 

mcnti. 

Similes Moris funt aliqua ex partcfr 
^tus bati,&: rubi idzei, fcd non m arbori. 
.busnafcuntur. Batosfmc rubusfimpiij 



tirer duplcx cft. Altcr 



14 

uocarur rubus. 



vambiexn/\ 
«peitu & uinbus fimilis , aftri^git uen- 

owd eft,cibum non continentibu*. 

^ognata didij fruAbusntntSrPri- 
.a.deqmbusplura apud poftas a,,I^ 
led.cosreperiuntur'. Vi^J "'^o^t e , 
humi nafcentia fraga, prolterrl - j 

urcant^u^^r^^ri';^'^:,^^ , 

WdJrS^^^ 

-Fop.ofifsimeproueniunt. Duo Tntl 
LuSleo"'"-'''"^"'"^«'""d"S 

' diorem." ^u^ZSem^^^^^^ f 
'•iftianditHr oLfi * vndedum 
'^dit. Q aWlcl ^orem quendam 

H » 
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Dc Cerdps. 

inger^t h<tc cddcmft quis accrb^i.iuudnt. 
lU^moucm,h^c<iflrmgmttcommumtcrdluum 

Vts uuas c<idcm rubraq^ mor^i tcnct. 
SCHOLIA. 

fioxUjlomucho, Dulciacnimomniaur 
pcaorigratirsimaSCamicirsima^itafto- 

machoparumidoncafunt. 
"^^Lrbdiuum. Aftringunt enun, 8C cor 
roborantuentriculum. 

vr««^ ^«to. H^c eft general.s regu-^ 
la de omnibus fruaibus. Dulc.a foluut 
aluum,auftcraaftri.igu.u,confortant. 

ANNOTATIONEy. 
Cerafa,f.uc, ut q"idamlegunt, Cera- 
fia.a ceratiis multis modis drffcrut,funt 
en mceratiafruauslongi.lat., compref 

fi.fubnieri, duro cortice, in quibus nu- 
clci multi.tenaces,8Cfubftatia que eden/ 
do eft continetur, Gijkcis Kff«Tice. uel 
|vA.«f«T«, uulgo in Pharmacopolns 
,-.1 1; . corrupto uocabulo Xylocarafta.Ger- 

« ; manTerJohons bvot / SC foO^^XtZ 
2«^ appeUatur.Deqbushocloconu^^^^^^^ 

f4cuk tiofit.Habe..t autc .n fumma «'res attrm 
' gendialuu. difficulter coficiuntur,&p» 
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BONA VALETVDINE. 
tum nutriunt.Ccraforu uero diffcrctias 
iiix aliquis propriis aptisq; uocabulis 
cffcrrepotdhidqjadGrammaticosiTia* 
gis^quamad mcdicospcrtinct. Hic dc ui 
ribus,qua?non cxappellationibus, fcd 
jxiaporibus dcprdicnduntur, inftituta 
tractatio cft. 

^ . Ve^ininucleis. 
\Tmudtutilibusumrcm nuxpincdfuccis, 
Sicd^gnuiresexuitipfafm. Nwrrj^r 

SCHOLIA, 

VtiUbmjuccis, Bonum gignit fangui- 
flcm,probcqjiiutrit. ^ 
. V/r«cx«f>, Idcil-,concoquitur. 
.ANNOTATIONE5. 

^ Nudd (juiin conis pinirepcriuntur, 
Grarc,sxc.p:g^^^^ 

poliis hodiePincc^ nominantur. Ho- 

cftm Mcdicnns,quamin dbis. ^ 

. DePerficis. 

^enocemtdio non citb pulfa cibo, 
SCROLIA. 

Cccn^Pntprim4,Fritn6.ucl antc alios ciV 
Dosfumcnda. «"wowir 

H , 
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DE TVENDA 
"t^enoccdtitNe corrumpantalios dboSi 
Sumpta entm poftrcmo locojacilc-cot 
rumpuntun Corrupta dcindc alia quo- 
quc alimenta uitiant. 

Dc (Xrmenkcis* 
Experficorum generc funt Armcnia-* 
ca, minora quidempcrficis,fcdfuauio-. 
ra, & palato gratiora mclioraq^, colorc ^ 
fubflauo,cit6 maturefcunt,quamobrciii 
aRomanispr^cociaappellantur. Ger- 
manitnorcUcttuocant. I 
' DemlisciirVirii* 
TAdU M Uvlck mdkcdlcnt reliciuismgiSy cr cito uentri 
lu. Kejiituunt:acidisfrigid^(S humor meit. ^ 

A cidd. ^tjiomdchtm firmdnty aluumq; dujierd cohercet^ 
derd, vr£cipue drboribM qu£ legitdltd Cydon. 
'donk Qju£ pird non leuiui mAturd, crgrdndidprofunt^ 
Scd plus corporibusroboris htdc ucnit* 

SCHOLIA» 
Cdtentretiquis mdgis, A\r\S funt calidiov 
ra,uel magis calcfaciunt. 

Ventrem dejiituunt. Cito diftribuuntut^ 
cx uentre in totum corpus. 

Acidisfrigidus humor, Acida rcfrigcrant. 
Altd Cydon. Cydonia, ucl cotonca 

ANNOTATIONES* 
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BONA VALETVDINE. 
Malorum SCpirorum quoq; nonmi* 
liorquam uuarum^ ceraforumcft ua- 
rictas: quam dcfcribcrcutdifficilimum, 
itaad pr^fcns ncgotium parum nccef^ 
farium. Ad facultates cnim cognofccn- 
dasfapor confulcndus cft,quocunquc 
ctiim modo appcllcntur. 

BeCotoneismalis, 
Variatfigura in hoc gcncrc frucfluiX 
Alia cnim mala,aliapirarcfcrunt,quam* 
obrcm hafc i Gcrmanis dlmtunbtm/ilh 
^uitunSpfftd nominantur. 

D e Malis punicis, PAej}>ilis, cr 
Sorbis, 

Pvnicdnon implent diebyfedfrigoreUdunt^ 
Mej}fiU»utajirm^nt,forbaq; laxe uora» 

SCHOLIA. 

l^onimplentadco Parumnutriunt,utru# 
pra dixi. 

Frigore Udunt, Frigcfaciunt. Nonau^ 
tcm Iardunt,nifi immo dicc ingcrantur. 

ANNOTATIONES, 

Mala punica 8C granata fortafTc ap- 
p cllantur a multitudin e granorum; qux 
contincnt. Eft etiam rcpcrirc genus fi- 
nc granis, quar Grarci ^TrvPivcc uocant» 

H 4 
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DE TVENDA 

Tria numeratur gcnera Punicorum, alia 
dulciafunr,aliaacida,alia medrifaporis, 
fiueuinofa.Faculratesipforumexfapori 
busfacile cognofcuntun 

Vc lugixndibm,0' AucUms. 
IVgUndesprodeffc fcrunt.ncc pafcc/c multm, 
Vafccre aucUancispluiiUduiffcminm, 

SCHOLIA. 

Vduiffemnm, Difficilius concoquun- 
tur» 

ANNOTATIONE5» 

Nuccs dici a nocendo, Grammatici 
^utumant. -Gra^corum quidam ««^t/^r, 
quod HCC^{/^ccfi(Hi fiJciant: nominari tra^ 
dunt. Quanquam non omncs nuccsli^-, 
dunr, aut caput grauanr. Nux abfolute 
poniturproiuglandc. VtOuid.de Nu- 
<e:Iu^landes quid fnu,nemini non con^ 
ftat. VocanturGra'cis xa*g(/« ^cc7\MKi> 
AuellanasGr^ci M^^jf oKu^t/cc uocant, na- 
fcuntur in Corylis. Eft 8C aliud gcnus 
aucllanarum,Pontica proprie di(^a>uuU 
go ^Umpcmfd^c nwffc/ reliquii muka 
pra?ftantiora, 

lOcnuccAromutica* 
r ObitcrnucisAromatic<e,quamuul- 
go Mofchatam uocant, mcntionem fa- 

cicndam 
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BONA VALETVBINE. 

ciendam duxi.Confortat caput,5CmuI- 
tosinMedidna ufushabct. 

BeAmygdalis, 
DluesmygdaUno menfm jmkSie cdtieto, 
Pauperibusmedicam non tulitullus o^em, 

SCHOLIA, 
Amygdalinolaae. Succo ueliurcamyrr- 
dalorum. Dicitur aurem /.6t«(2»c«;Sc 
hab er^^ ^ confiftcntiam ladi* 

ANNOTATIONE5» 
DuofuntAmygdalorum gcnera:DuI 

cia,6Camara,qucealia5quoq;nucesama 
rar dlcuntur. Horum tantum in Mcdici^ 

na ufus caiilorum in Mcdicina a^in cu. 

imL r'^''""'"'' ^ "^'^"^^ expurganc 
ambo,fcdamaramagis. 

BePrunis» 

BArharalonginquis qu^miJitpruHd D^m^fcw^ 

^nt^^^ibosaluumfmptamouerefolenu 
5CHOLIA. 

QK^m^y7m.m4/c/,5.Damafcena pruna, 
A/«t.mmo«erf/b/e«^ Dulcia fcilicct. N| 

uanosfaporeshabentQiiarenoiicfto^ 
wnibuscademfacultas. ""^'''^^* 

ANNOTATJONEJ. 

rruna Gcrmanice pd^Mmcit. Varia 

H ^ 
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DE TVENDA 

funt gencra : Damafcena, 8C Vngarica, 
funt prafcipua,quar ficcata (EJroffc qucQlri 
di c u iitur. B oh emi ca, ^lcinc quco^cn n o - 
minantur, Ccrca pruna, C^piUmg.Braby 
la ;5lm<j?cii.Sylueftria pruna,©4;>U!;cm 

Dc GUndibu^iCr Cdftuncis. 

Sl quemfacra tuiui^iM Dodonu iuuabunt, 
Setigcrijlomdchum ueUethabcrcfui^. 

Cahanea/s mottcs patuU fub tegmine fagi^ 
jffe cgo j^ro duris^Undibus cff : uclim», 

5CHOLIA. 
Tuiui^M* GUndcs* 

Setigerifuis. Eft enim pabulum fuum 
potius,quam hominum. 

Vroduriseffeuclm, Namomnibus mo- 
dis caftanc» glandibus mcliorcs. 



s 



DE LEGVMINIBVS. 

Vnf etiam uario diuerfa legumina pajiu, 
E ^uibus audaci legimw! i^a manu^ 

JCHOLIA, 



variopditu» Ex quibus uaria edulia con 
fidimtun 

VcLmtibiu^ 

LAxioy 
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BONA VAXETVDINE» |f 




tAxior exigudf tentes potes effe,fed iUit 
Aterin exiguo corpore fucm 

Uxiorpoteseffc, Quia aftringunr. 
Aterfuccwiine^t Mclancholicus humor, 

ANNOTATIONES. 

Lcns,German, SLin^cn/intct rcliqua fe 
gumina mali fucci eft,inflat,atram bilcm 
gignit, bis coda praffertim,aluum con- 
ttringitJusucroilliusfoIuitaluum. 

Defdbisa-Pifis^ 
SA€pefab£ lenifufflarunt corporuflatu, 
nunufiibiUmfedj^ej^erhmgrm. 
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3DE TVENDA 
5CHOLIA. 

Vifd minus* Ambo inflant, fcd pifa mi- 

tlU5» 

De Cicerc, 

AT tihi qude cUrm pc^ crerc lcgumind nontcn, 
Nomim fum Ciccro mmc quoq^grdtd tuo^ 

Bxhduflis reparant gcwta/tu fcminA membris, 
Nec Venerem uires dcferuiff r fmunt* 

Qttin etiam kpidem ucfic£ f^epcnunutim 
Duritcrhigrememdiffecuiffcfolent, 

ANNOTATIONES» 

Ciccr, j^tdi^cm / uariat colore. Aliud 
enim album,aliud nigrum,aliudrubru 
cft,uiribus conucnit. Omnc cnim Ciccr 
inflat,ideoqj Vcncrcm ftimulat, genitu- 
ram augct,la(flis abundantiam facit, cal- 
culum rcnum ucficarq; minuit,apcrit» 
incnfcsducit,6Cc. 

DcLupinis* 

Vidc Lm ^Eptilibus Cynicum uefcaturturhaLupinis, 
cia.in di immundos decuit fordida pera caneSp 

f^-'"-''^. ANNOTATIONE5. 
tuoruydt 

0ilogA. Lupinorum,^ei0bcitcrt/nulIus iam u- 
22,crin fus cft amplius in culina, fed tantumin 
Vifcato* Pharmacopoliis. Difficultercocoquun 
re, ac ali tur,crudumhumorcm gignunt, 8^ afgr^ 
bifxpiui tran# 
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BONA VALETVDINE* 
.tranfcunt. In Mcdicina ucro multasuti# 

litareshabcnt,quashoclocorefcrrcalic 
num eft. 

Dcfanogr^co, 
SAepealiqum mcmini defocno dicere grdsco, 
Ante cibum fumptum calfacit cr foluit^ 

ANNOTATIONE^, 

Nechoclcgumenapudnosintcrci- 
bos refertur,quarede co di(!laabipfa 
autorefufficiunr. 

DE OLERIBVS. 

L/Lttr^ ncchtcopus eji^necuulgipojiuUtufuS 
A lcrgo etiahiculerunomina pauca canam^ 

BeLa^uca, 
HOrtorum La6luca dccwi, quia friget er humetp 

Stspekues fomnos conciliarefolet, 
At(^ut corporibus reliqua omnia umcitalendis^ 
Sicuiuifuccus fanguinis mdeuenit^ 

SCHOLIA. 

Qui^f^igetGrhumet. HabctuimfnVc- 
lacicndi Sc humecfi-andi. ^ 

SomnosconciUarefolet. Eft vrvc^-riKoy fi- 
«eioporiferum. Omnia cnim friQida 3C 
liumidafuntfommfcra. 

^^liqua omnia, Olera , non alimcnta. 

Nam 
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CE TVENDA 

Naitt olcrum cxigua eftalimonla, fiaJ 
alia cdulia conferantur. 

Viuifdnguinis, Probi fanguinis» 

ANNOTATIOt4E5. 

La(3:uca uaria eftjfcd uires ea^dcmjrc-» 
frigcrat 8C humedat,fomnum conciliat» 
Quodfi quis, ne frigiditate ipfms fto# 
iTjachus ofFendatur metuit, addatali- 
<juid zingiberis,aut uinum fuperbibat* 

Dc B€td. 

tZRuddciibeta.nocet, coCim fumpftffcimahit: 
Smptd ft^equens fiomachu uellicdt, dt^^ iecur* 

SCHOLIA. 

thmchum uellicdt. Mordct, proprcr 
jamaritudinem,maxime quibus eft ualde 
fenfificus. 

ANNOTATIONE^. 

fectaduplexeft. AIba,qua utimurlo^ 
co olerisi&nigra, cuius radix tantum in 
Ufueft. Conditur autem &: apponitut 
afsis,&uocatur^otr6be«. 

Dc Brdf^icd, 
I^Kdpicd uentris onu^ bis co^dcomejidq; fiflity 
Sed femel gt modice codd.refoluit idem* 
I ! ^ofuit hdnc fucco conf^ ergcre pinguts oliu£* 

"Ldc duget,multum fdnguinis effefacit^ 

SCHO- 
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BONA VALBTVDINB» €d 
SCHOLIA. 

BiVfO(Jf4,Didturautcm bis co^a,non 
tituulgus ufurpatjcumdicir, icibo bis 
<o(flo abftinendumclTcquidenuoalio 
tcmpore coquitur, fcdquando prior^ 
aqua cffufa, alia affunditur, dC dcinccpj 
coquiturcibus, 
Kefoluit, Laxat. 
Succo pinguis oliu£. OUo* 
Sanguinis. Seminis lcgcndum. Qu^fe 
cnimlacaugcnt,augcnt§:femen. 

ANNOTATIONES. 
Brafsica uulgo dicirur ^rmm tSVot>ct 
hUw :^olBii; codaaftringitaluum.Nam 
Ditrofitas cius, qua aluum foIuebat,iii 
aquamtranfnt. Semel cocfla uircs fuas 
rctinet, abftergir igitur, 3C intcftina acl 
expulhonemirrirat. EftaCaliud gcnus 
brafsicar,quod in magna capita accrc-* 
fcif,brafiica Cumana,nuc {ersilis di(fia* 

Omnisautrbrafsicaofficitoculis,quo(i 
literarumftudiofisinprimisfcitu necef- 
fanum cft. Quid marina brafsica fit,noiA 
clthmusloci cxplicarc. 

. Blitim, 
iGnauum jm honore blitum.pne uiribui.eftttr 
Hocfolo,umtrem ^nodbet^deijciit. 

iCHO- 
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DE TVENDA 

SCHOLIA* 

• jgnduum. Infipidum. 
sim uiribus. Sine cxcellcntibus qualw 
^'^^^•^•tatibus, feu,ut Diofcorides loquiturj 
cap.no. 2i,^g^tVf/fcX« (pct^tJ^^K»<PH (Pvycci^ty^^o qu«a 
nullum prorfui ufum hab eat. Teftis etiS 
noftra-fententia: eft Plinius , qui itafcri- 
bit:Blituminersuidetur,acfuiefaporc, 

autacrimonia ulla,lib.io.cap.22» 
' Hocfalo, Nomine. 

ANNOTATIONEJ. 

Olimfuit notifs. hcrbaBlit«m,adeo 
chilUu cwm in prouerbium abierit, nunc 
Cmt. 4. haudfcio anab uUo agnofcatur.Variant 
Pro«.7* cnim opinioncs,8<: adhuc fubiudicelis 
cft.Scdquorfumopus eftdercnonma* 
cni momcnti curiofe fcrutari. 

HErbd fdkx ErucdJcdC grdtifimd morwm, 
Stcpe uelim «o^m condiut ilU dapes^ 

lUa kui jiammafrigentes calfacit artus» 
llU lcuatfej^it£dialonga thori, 

SCHOLIA. 

T>edi amorum, Veneri. 
Ff jst thori, A frigiditatc,Hab ct cnim fa# 
culiatcm calcfacieadi* 

ANNO- 
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BONA VALETVDINB. 4t 
ANNOTATIONES. 

Ha?c hcrba non admodum in ufu eft in 

cu ina,inMedicina autrmagnum ufum 
I Jiab ct. 

Sdtyrion er Vr//Ci<. 
Mlfcuemdiaam Satyrorum 4 mor/^tw fccr^^m* 

Vrfzc^f lcuifemm tritA ymnu, 
Hei mihi ne caH^/peamm uade puelU, 
iflefuror nufU dij^imubtur ope, 

ANNOTATIONE^. 

Neq; hjvc hcrba hoc nomine Germa- 
ni. m ufu efV, Vrtica uer^ cum reliquis 
olenbui m multis locis coquitur, 8^ ad- 

pomtur,calcfacir,aIuumfubducit,&:na 
fum aJit. ''-v^ct 

l^dflurtim. 
nincnigrd cju^gelidis ^udent mjlurtia riuk, 
Offenduntftomachum^fed Venerem ftimuUnt. 
ANNOTATJONE5. 

Nafturtionosmagisinacetarij5,quam 
cibisutimur. ^ 

hitybmyMalua. 
KAra cibos meunt cum duUibuf mtyba maluts^ 
Ke^ie utrunq-, tamenfi Ubet^effc potes 
Ha^cquoqiraro comeduntur. 
ktriplex. 

Loit mm.crudM mrut meffc p vu. 
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- OE TVEKDit 

SCHOLIA. 
mmor frigidmattriplictm, AmlpUxqavt 

jiab €t uim r ef ri geran di. 

Difcutit, Pellit, curat. Contraria cmm 
contrarhscurantur. 

Ymcholer£* Bilem. 

ANNOTATIONE5* 

Attriplcx, meltfcn / duplcx : HortcnfiS 
^ fylucftris, frigida 8C humida utraq;, 
fed illa magis,mollit aluum,6CbilioliS 
cibusaccommodatifs. eft- 

DE RADICIBVS. 

iivnc dgc ciudfoUs udcdnt rddicibm herh^, 
Vfibm humdnis comntentiniffe iuuct. 
SCHOLIA. 
■ Qttafolis rddicibm.Qu-^rum radiccs l^n* 
tuminufufunr. 

ANNOTATIONES. 

Mute funt partes plantarum : folia, 
caules,femina,fru(ftus,germina,radices* 
/ quai^uminterdumquedam tantumufur 
pantur,utinleguminibus cxempligra- 
tia uidere eft.Interdum omnia,utin qui* 
buldam oleribus. Czrtcrum non igno> 
raadum ell,non omnium partium lcm- 
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SONA VALETrDfNE.- 6* 

do f lanr diucrfam, idco diiigenJr, de 
^uapartea«toresfcribant,obtcruar;o! 

.^^^'''^''^'^''•'imempcmhumor, 
i^flot^Ut.Ycnerisdulciabcaamouct, 

SCHOLIA. 

n/cifmt cdaccrpeLnfe^"^''" 
*iorib„.,„,,- dca'dpe£;gTtlr '"^" 

ANNOTATroNEJ. 
Rapum notifsima radi.x eft. Eft- alinrf 

genu.,raporuminLuf,faniaIatiuspref. 
<msq;, & magnam acrimoniam in cxte- 
rioreparteiiabenr. «mcxte- 

DcUupis. 

Huc&Napi (etccPriibctt) pertinenr 
r"ntrap,sdenfiorcs,&fo]idiore7S 
i°rin",^' '^^"■"«■•.fed ctiam crudi 5 
file..ndelu.,s apud quofdam haben" 

I « 
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T>E TVENDA 
LO ngd hreues ftomachipeUuntfallidU huthh 
Umq; olim Veneri mortua memhra nouant. 
. -Humoresgrauidouifcofospe^loreducunt» \ 
Corporahi6co6liphi^duiffefolent. 
Adde garum fuccum q; olc£, magis omnid prajtatg 
Sed tamcn cr fiatus,tormina(ii efficiunt, 

SCHOLIA. 

Breues, Rotundi. 

Uumoresducunt. Educiinr. 

Vlmaluiffe. Depofita amara qualitatci^ 

prorum. 

ANNOTATIONES« 
Quid fint Bulbi, nondum in Gcrma^ 
nia fatis conftat, uocantur autcm indc 
radiccs bulbof^ejrotunda? uidclicct,oC 
tuberofa%utallr),ccparum,SCc. 

DePajiinaca. 
Svntetiam calidi menpsfua munera Dduch 
At uitio,co 61 i nonfatis.eff ^folent. 

S C H O L I A. 
Calidi. Etliumidi. 

ANNOTATIONE5. 

Daucus improprie pro Paftinaca po-' 
hegeSi^ nitur.Sic SC Gr» ci quidam c/?at/H/« ufur- 
meonem pant. Notcr funt ra lices, alizr buxci, alix 
ScthL crocci coloris. Viribus cognat^funtra- 
pis/edillis minus nutrircferuntur. 



M 
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BONA VALETVDINE» 0^ 

r DeAlUo. 
AlIU fi qudntM hiibcantguueolentU uim, 
QU£rUMbep<iucU^qu(CnKmimf[eiuuct. 
HochortenfegcnmGrtecicrKo^oJ^ivctuoc^irmt^ 
Uoc ceu Theriucam ruftica turba probat, 
I l^anqi uenenati^ mliui uix ulk medcntur 
• Vharmaca.ferpentesillimarcetodor, 
l\orfu letifero qucm kfit arancolm muSy 

Hocbibatyhocetim dira aconitafugat, 
Pr£terea codiimue cibo,crudiimue comeftum, 

Calfaciccrflomachos humiditateleuat, 
Uft tamen ex multis alijs ncfcire pudcndumy 
Quodnihilhoc Venengratimeffcfolet, 
Vcriim oculisftomachoq; nocetji copia fumpti 
jmltafiti crficca conficit ora pti, 
5CHOLIA. 

Hortenfegenm. Eft cnim dupIexrSatiuil 
cCfylueftrc. 

Kufticaturba.Ueo uocatur uulgo The- 
riaca rufticorum. Necimmerito ruflicis 
femperin promptu eft, 8C contra uene* 
naefficaxjodoreqj arcet uenenata ani- 
rnalia,ut8CexiIlo Difticho Virgiii) pa- E%.t. 

Thcflylis^crrapido fefis mefforibus ^eftu, 
Allia/erpillumqiherbas contundit olcntes. 

Caufam AemiliusMaccrfecuientibus li 2 r o 
uerfibusexponit. ^*. .r.^ 

I i 
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DE TVENDA 

H<f c ideo mifcerc cibis mjforihiii ejl mof„ 
V( pfortefoporfeffos deimjferit i7los, 
Vermibmhiocuis tutirequiejccre pofmU 

ANNOTATIONE5. 

AUium notius eft, quam ut opus ha- 
beatexplicatione. lllud tantumhoclo- 
co referrenon alienum uidetur, cu m f gc 
torallii reliquis, qui id nondcgullaue- 
runt,fit longegrauifsimus, SCmolcftif-* 
fniius>quod rcmedium fitadhibendum, 
ti'3»c,6 ut qui fumpferunt aliosnon oitendantr. 
Macer ZcdoariiE radiccmid efficere tra 

dit,hisuerbis: 

AlUa quemficiunt^fcetorem pcUitab ovu 
DeCefis» 

\\lui worddces qumuis jmtprdndid. cepdt, 
Crud£ tmenjtomuchum dijfuluijfe foknt^ 

Vlura mdis co3ee (crrdcn nocetelfe) medcntur» 
E jfe tiimen noli,qui memor cff r uo la» 

SCHOLIA» 
viliaprdndia. Parum enim nutriunt co-» 
fe, crudi^ nihil, & magis gula? caufa, 
quam nutriendi gratiaaiijs cibis addun* 
tur. 

Effe tcLwen noli. Hoc dih"aenter literaru 
deditis obfcruandum eftXctdunt ctiain 

oculo5.Raro igiiur dcguiftaiid». 

ANNO# 
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BONA VALETVDINE. 4?4 

ANNOTATIONES. 
> Ccparcalefaciunt^Cdcficcanrjbisco- 
dt» aliquid nutriunt, 3C miiius noxi» 
funt. 

DcPorro, 
Officimtocklis cjtpitdtifegmitu porri, 
In.terioragrmuifcera moleprcmmt, 
tlnicuariofurguntinfomm4,plcnatumultu» 
At Ven^rcmyficut talia cun.6ia,mucnt, 

SCHOLIA. 
Tdiacunda, Bulbofa^uelflatuofa. 

ANNO TATIONES, 
Porrum notum eft.Calcfacit SC defic* 
cat non mediocritcr,acrimoniam infi- 
gnemhabet,conuenit pituitofii", 3Cc\\xi 
crafsis crudisqj liomoribus moleftan- 

turpropterfacuItatesdidtas.Biliofisuc 
roinimicum eft, Biscoclum (utdi(fla o^ 
innia)magisconuenit. Nam acrimoni^ 

am,uitiumqjomnehocpaci:oprA'para- 
tumdeponit. 

TicKaphano, 
VK<£teriturmcram Kaphanibona,qualibm mn$ 
• Kadices inter nomcn hahcre bonas, 
llle rcplet uacuam uentofis flatibm alimm, 

Ame cibosnolifumerc,crimcn habet, 
Attamen cr laudem,fenfus quia reddit acutos^ 
Utfunt mtQcibum,quimagis effeprobcnt. 

I 4 
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DE TVENDA 
fUn, lib, V<tbuUftdrratur,facros ab ApoUincDdphoS 
i9*f(i.Sf Omnibus huncalijs pr^epojuijje cibis, 

Ex auro ut Kuphanumfxcrdrcntypondcre bctiXm 
hrgcntiip iumbum rapafuiffc fcrunt* 

SCHOLIA, 
Vdcuam. leiunam. 

Et funt antccibum. Varhnt opiniones de 
temporefumendi. Alii cnim ante cibos, 
alij poft cibos cum altumi uolunt. 

ANNOTATIONES. 

Raphanus cHfme dubio radixilla,quS 
iiosi\ctri4; uocamus.Quoniamuero de 
Tctrdb, tcmporc fumendi dubium eft, placct 
1 Servi.i mihifententia Aetii, quiirafcribit:Qua' 
re meritolmirari fubit illos, qui a cana 
ipfos crudos edunt, bona? codionis cr^ 
go. Etcnim ipfi magnum ciusrci cxpe- 
fimcntum fc f ecifTc ia(ilant,uerum ncmo 
jCitral^rfioncmipfos imitatuseft. Sum" 
pti cnim poft cibum codionemnoniu* 
uarrtjfcd impediunt potius. Subinde 
cnim crud-ant,ucntriculum probe clau* 
dinonfmunt, caput uaporibusreplcnt» 
ciqjgrauitateminducunt, 

D c tubcribus cr fungis, 
5! (juis amat ucrntc rcdolcntia tubcratcrrXf 

\irmi$ m^dU^ nont h^bcr^ nikilf 

Pf 



in ccnfu 

fmpUc, 
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BONA VALETVDINE. €f 

DeBo/cfw, 
LAhU deccntmtidce holetifercuU cocn£t 

Sednifiperco^is uirus ineffcputa, 
lim neq; defipuit,quiqudemClaudiusedit, 

Boletum {lepido carmine dixit) edas. 
Cuipituita placety uelmamfrigidafucco 
Je I 'P^^ora,fungorum millia nmlta uoret, 
Msojj 5CHOLIA. 

Sednijjpercoiiis, Caufa exfuperioribus 
patet. 

Quidixit, Martialis. 

ANNOTATIONE5. 

Fungorum alii funt edcndo .ali] uero 

uenenori.Vtrorumq;autcmpluraacne- 
rafunr,quamuocabula. Gencrant om- 
nes fuccos crados, 8C pituitofos , uifco- 
fosq;, Vt igitur minus officianr, aroma- 
us condiantur,ritecu coquantur opor- 
tet. ' 

DE FRVCTIBVS 
fugacibus. 

Dc Cucwrhitd. 

Vmidafriprib, cognata cucurhita, paru^ 
QBoduiresfaciatponderc,corpus alit, 
5CH0L1A, 

I S 



H 
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DE TVENdA 
Ccgttdtd frigoribus. Frigida&: humida» 

ANNOTATIONES. 
Frudus fugaccs Grzeci w^a^JfC 
tiocant, cito fiunt, 8C cito pereunt, nec 
aliorum more durare multo tcmporc 
Vdului poffunt, proptcr humiditatis copiam. 
Umc.So Cucurbitaautem pra? ter dida, ucntrem 
moUit» 

rfcVeponi us* 
T^Vtridishxce^dan pcponum fmitomniufuccis, 
Scd lapidcm trudunt^mmbru^ibil'^ grdum> 

SCHOLIA. 
^ilegrdudnt, Gignuntbilcm. 
ANNOT ATIONE5. 

Duo funt in his frucftibus in ufu. Sub-^ 
ftantia ipfa,ac fcmina. Vidend um igitur, 
dc quo agatur. Subltantia peponum ma 
lifucci eft,adciendum uomitus procli* 
wis. Semen uim habct extergcndi.uri- 
jiammouet,8Ccalculofisconducit. 

Be Cucumcrc, 
Hl^ minus hum^tat cucumsfrigctcii^fcdidcm 

^tfucco mlus f/l,cr mdU digcritur, 
ANNOTATIONES. 

Cucumis urinam magis cit pcponc, 
fcd minus humc(flat>&: rcfrigefacit. 
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BONA VALETVDINE. €6 

DeAttgnrijs. 
Ad hoc genus frudiium, Auguri^ 
((BiitQUn/ uc ego opinor, &: piciMrifcljtf 
Himomen didra?) pertinenr^temperainca 
to cum prioribus conueniunt, Scruan- 
turaurem conditarmuria &:anetho,atc|^ 
J2icnfis cumafiisapponuntur. 

DE FRVMENTACEIS. 

FRumciitis quoq^ non adm ndtur<i,nec idcm 
^{tfapor,ex illis pau ca,fed ta canam. 
i:>eCJ7ondro,?tifana. 
No bile uifcofjgenus eft,nec Inutile Chondri^ 
Qrann fed utptifance uilia coHus eriu 

5CHOLIA. 
V///5 cn>. Parum nutrit. 

ANNOTATIONES. 
^ X<3V</*^(^ahas cartilaginem fignificaf, 
hic uero frumentum, quod aliquando 
alica dicitur.Germa. ^Komifcijc <0erflc». 
Plurimum nutrit, glutinofos humores 
g'gnit. 

Df A/iVrf. 

J^Vlciquifquis amas alicam confiindere mulfo^ 
Afimikm Chondro noucris effecibum* 

ANNO TATIONES» 

Alica 
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DE TVENDA 

Alica alias fignificat chondrum,alias 
frumentum repurgatum, SCcertomo- 
dopra?paratum.Germanice<0u»pcn. 

DeTrUicQ. 
pAhuU tritice^e frugis mle crudu coquuntur, 

Kobur <tb artocopo conditd mius hahet. 

ANNOTATIONES. 

Notum eft frumentum. Panis triti*» 
ccus copiofum pra^betalimeatum. 
De SHiigine ^ jmiU. 
Vdnis fili GKdtiorcmolUfoleteffefili^nepaniSy 
gineus, lAox fmiU dotes nojlru culinA probat, 

^*""'^* ANNOTATIONES. 

Siligo non fignificat uulgare 8C ufita* 
tifsimum frumentum, ^o(i*ctt / quod 
quidam olyramelTc putanr,fed eftfpe^ 
cies pritftantifsimi tritici. Nec fimila, uel 
fimilago , cft pcculiare frumenti genus, 
fedfanna purifsima, fitqjextritico lau- 
datifsimo* 

'Defurfurihm. 
Vurfurd S ^ruitijs dpt^ prtejlabunt furfura caends, 
CCU6 pd^ Hii cjl p cr uentrem iunuu Uxa fdtis . 

W^» SCHOLIA. 



furfurd, Furfuraceipanes. 
UnudUxa. Citotranficuentrcm» 
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BONA VALETVDINE. 4f 

DeHor(ffo. 

dcficcant hencfrida,f€d humda co^is VLorJca^ 
Vis erit,cxiguufn roboris indc ucnit^ ccus pa^ 

SCHOLIA. nis. 
tri^a. Tofta. 

ANNOTATIONES. 

HordcumIeuircrrcfrigerat,8^exiccaf, 
aliquidhabensabfterforiar facultatis, ex 
quo diucrfaparaiitur edulia. 

DePolenta. 
BAlnca uifurmTmdida^^jiatcpolcntai 

t^cfitidiyfucisfaucibus antc uora, 
C^terauclnobis incngnita funt,uelcifdcm 
Viribusy^brcuibus non refcrcnda modis^ 

DE PANIBVS. 
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DE TVENDA 

HAcH^cnus de frumentis di^n^um cft* 
nunc qua-dam de panibus feorfim 
adiiciemus. Suntenimpanes cibiexfa^ 
rina frumenti,aqua fubacila, calore ignis 
codi.Variantautem non folumprora^ 
tionepropria' matcria',fed etiamaduen 
titia'.Suntigituraliifermento confe^H:!* 
alrj fermentum non recipiunt,qui cilutiot 
Grctcis dicuntur. Hi planr referunt na- 
turamfrumenti.Qui uerofermento con 
diuntur, fale , calidiores, SC ficciores, 
durabilioresqjazymisefficiuntur,acfa- 
cilius concoquuntur. Horum quidam 
funt ordeacci, quidam triticei, quidam 
olyracei. Triticei maximenutriunt,mi- 
nusolyracei, ordeacei parum. Horum 
alii expuriorefarina fiunt,alii eximpu- 
ra,qui Latine cibarii,Grf ce cdfToTuu^ohSC 
auyKOfci^oi dicuntur. Hiillis minusnu- 
triunt,cit6 defcenduntob uim abfterfo* 
riam,quamfurfurcs habent, Mediiaute 
panes,pro utplusminufuefurfurumre- 
cipiunr, eopropius adhos uel illospa- 
nes acccdunt.Eft 8C alia differentia, qua? 
cxartatefumitur. Recentes cnim &qui 
adhuc calent, deteriores funt reliquis, 
qui proberefrixcrunt, 6ciuftama?tatcm 
Iwbcftt» Vetulfi autem non probantur, 

raaxim^ 
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inaxime duriorcs iuflo 



autiitu 



fqualoi 



req^obducf^i. Exrccentibus calentibus 
panibus quidam fmgulare fcrculumpa** 
•"^—folr— - - "'^ « . r 



iddito b 




rare 

folobutyro^medulla-paniscxat^ead.» 
mifto. Hiccibusetfi in feptcntrionali- 
bu$ partibus ufitatifsimus efr.ualdeta- 
menmaluseft. Difficultcrenim conco- 
quitur,obftrudrfonesuenarummcferai^ 
carum,hcpatisq;facit,hinc grauitas, 8C 
tanquampondusaliquodin hypochon 
driis fcntitur, Poftremo hoc quoq; ob- 
Tcruandu,utpanisfitrit^co(fcus. Quan- 
ttimuis enim farina bona cll, tamcn ma- 
la pr;rparationc uitiofus panis crit. Qai 
igifurimperfe(fl^coduscft,quod ccTti* 
notfs deprchenditur, a-grein uentrica- 
io coficitur,tardetranfit, crudosfuccos 
gignit: qui nimium aifatus eft , atram bi- 
lcmproducir. 

SDE PISCIBVS. 
"^wpcrciatfituosMomchoruprUidMccf. 
. CuipLxcet clumbii rcguUPythdgora, 
No« quiapifcitmm ratiom probaucrituUu^ * 

Mquia dixitalicarnibm cffenefds, 
Bt tamc hmcquodcdam.fucrit, m fortc rccurctn. 
Q^omcapr^cipuHuxuriofa^UeJl. 

SCHO^ 
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DE TVENDA 




SCHOLIA» 
Vixeriteffencfit^, Quoinodo h?ec intcl* 
ligcnda Ont, Erafmus in cxplicationc 
fymboliPytbagorici: Apifcibus abfti-» 
netOjdilucide docet. 

DcEfoce crL«(?o. 
Na«^j necEfocis tcncripe^lufcuUflKrnm. 
MoiUd,n€c fapidi fqudmed tergalupi, 
DcAnguilU* 
Me iuuetdnguilU potius bona frujluU tojlo! 

Mandcre,qukm uctuU uifcera crudahouif^ 
Vr^etereafacilis non funt waU prandia mulliy 
Bt pr€ciumcdnccr,fipiper4dfitMi>et, 
DeMurena, 
NEc tantm c Siculo petitur mureMprofu^do, 
Omneyquod efl ufqum. flumina nojiraferunt, 
ANNOTATIONES. 

Pifces natura frigidos 3C huniidos effc^ 

ncmi/ 
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ftONA VALETVDmB. 
cmincm latct, fiquidcm in aqua ele- 
nientofrigido ^nafcuntur, cducantur, 
«pcr omnem uitx curfum uerfantun 
VKfluiautem temperaturam rcfponde- 
i-e, ex fuperioribus notius eft, quam ut 
: probatione opushabcat. Quarc ad dif- 
fcrentias pifcium tranfcamus. 

J^edijferentijspifcium, 
rRafertur quodfaxa coUtgenm omnibut unum^ c.^ ... 

N4m maUlmofjptura habuerc Ucws. 
Pr<ejiiterint etim capti e fiuuialibm undis a'^"^'^ 
Ignauis.quales unda paluftris habet. p^^: 

<^^M<=Htamcpmgucsfuge,pingueuenentieli, .T"^' 

Omnihus o-praum pifcibu^ humor me(t. Z\ 
Phtegmatico turbanttcnueshumoremcduHai, ^T^^'*^^ 
, Sanguinis indealiquidquis puteteffebomf ""^^^^* 

ANNOTAriONE^. 

Sicutalfa aqua mclior eft alia,ita quo^ 
quepifces uariant, pro diuerfitatc fuo- 
rumaJimentorum. Saxatiles autcm,ucl 
qunnfaxofis degunt Iocis,iudicio om- 
nium fun t pra? ftan tifsimi, 6^ falub errimi. 
^concodu faciles. Dcindc marina, uei 
ubiHuminainmareinfluunt. Paluftre* 

fiC acuftresfuntpefsimi, acmalifangui- 
tiwgenitiui. Exhisomnibus qui nfolli 
j. carnc conftant,feciIius concoguuntur, 

i 



k 
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DE TVENDA 
quimquiduram habentcarncm. Stfflf 
alizrquoq; pifcium differcntiac, quas in 
pr»fcntia confulto prjetcrco. 

Pifccs,uf alix res, natiuam tempcrattt 
ram condiendo amittunt. Sunt lattur 
pifccsfalecondkicalidi&ficci,habent 
uimincidendi&attenuandi crafroshu- 
morcspropterfalem. Coiuicniunrpt- 
tuitofis,caucndibiliofis&fitKulofi5. 

l^epifcibmcxiccms, 
Pifcesautem infoleaercqjmoxutca- 
ptiatq;ab interanciscmnibus rcpursaf- 
tifunt,autinfumopriusfolcaliquandia 
conditideficcantur. Siccatifuntdurio- 
res, concodu difTiciliores,^^ quiialcm 
habcnt,caloiem quoq;habcnt. 



SVMPTA EX ANI- 
malibus. 

VeOuis. 

CdUittd^ VEfff m,/et? <idhuc k mdtrt cdentibm oukg 
rum. QptimaGaUitKCyPhaliddisq^feruttt. 
Vhdfld^ qu<e Tarpai cujios louis excubatdnfer, 
itdrum, QU£(ii pdrit,non fum oj^timd^cUudws dttdi* 
Anlerum 
Ajtdtum. 



i 

i 
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UONA VALBTVDiNE. 




^CHOLIA. 
Adhuecalentibus. RccemihiXS. 

ANNOTATIONEJ. 
Vna diffcrcntia ouorum a tempor* 
rumirur. Sunt autcm aliarecentia ,alia 
«ctufta,alia mcdia. Dcinde diffcrunt 
oua fecundum animalia,de quibus rc- 

«MutorpronunciauitC-rtcrumino- 
mni genere reccntia uetuffis fuat prar- 

fcfenda,&longefalubriora. 

O«<ico(f?rf. 

"V^iiWigkuimdH^etrcrwntidpoffunit 

SicmeUusliotnacbo forpta uenire folent. 
^riaa m w noUm contingcre plurinu coenif, a^fjm 
^ifQkmacrimiJiA falcrnA ^ro, . 

5CHOLIA. 

SicmeUusu^nire. Defccndcre. 

ANN0TAT10NB5. 
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DE tVENDA 

Tcrtium difcrimcn ouorum a prxpa-' 
rationefumitur.Hincaliaforbiliadicun 

tunquirfciliceilcuiter incalucrunt : alia 
mollia,fmetrcmula, qua? diutius mfer- 
bucrunt: aIiadura,fmecodta. Optime 
nutriunt, &bonum fanauinem gignut: 
mollia, forbilia, minusalunt^fed tacihus 
itiili pcraluumdefccndunt,lcniunt faucmm 

1 afperitatem^cantoribusfamiliarepr^fi- 
I dium. Duraouadifficultercoquuntur, 

tarditranfitus funt, crafTum alimentum 
corp ori pr^b ent : His magis alTata m ci- 
neribus. Fridla pefsimum inter omnia 
fuccum gignunt. 

DE CASEO. 




CAfeoloS niftU^dnteScrdb ubcreprcSfos, 
J>iecrebr6 comeddSyConfuluijfe uellm. 

Indc putri morddx uefic<ie pondus ddh<eftt» 
Gutta mc mde bonifdnguinis ulU uenit^ 
SCHOLIA. 
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BONA VALETVDINE* 71 

Abuberepreffos. Id eft,rcccntes. Hinc 
wulgo dicitur: Cafeus quantopropin- 
quior la(!li,tanto fanion 

ANNOTATIONEJ. 

Quod cafcus cxcrafsiori 8C tcrrcriri 
magispartelatflis comprefla S^con den 
fataconficiatur,cuiuisnotum cft. Accc- 
ditautcmcoagulum&fal. Porromulta 
funt cafeorum differcnti», ex quibus 
prafcipuastantumattingam. C<etcrum 
in gcncrc omnes cafci mali funt, cxcep tis 
qui exacido laftefiunt.Namjtgrccon- 
coquuntur,acidum rudum gignunt, fla 
tuofi funt, difficulteraluo dilcedunt. 
Quo autem uctuftiores, co calidiorcs, 
-acriorcs,fiticuIofiores,concodudiffici- 
liores,8Cad bonum fuccum gignendum 
deteriores,maxime putridi, qui nihil b o 
ni in fc hab cnt. Vcrum reccntcs oxyga- 
ladini omnium optimi funt. Nam in ci* 
bo iucundi funt,&: ftomacho pr» omni# " 
bus aliis innoxii ,facilius coquuntur &: 
mnfeunt,neq;crafsifuccifunt,utrehqui 
cafei. Exreliquis autem cafeis recentes 

meIiorcsuetufi:is,Iaximollcsqjdenfisac 
durioribus,ac dulces falfis. Variant de- 
indcproladcanimalium. Aliifuntbu- 

K j 
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DB TVENDA 



buli.alii ouilli,ali) caprini, quida mixtj. 
Adhxc quidam condiuntur herbis,aut 
fcminibus, qui rdiquis falubriores cffc 
crcduntur. 

DE LACTE- 




LA(ffe fffunmomdumgentcs umfcfcrino^ 

Bttmlgcre truccsfaj^c Cynoccphutos, 
fdfcitur cmul^is horrcns niuc Sarwata bubus, 

Qjtosq^ uirospropior Varrhafis urfa uidct^ 
Mmcfua littorci nufcrunt dovA Sucdi, 

Umc ucrafiucntcs An^/w cafcolos. 
Hmc qum latapatctniuci Gcrmama la^is 

Mutterdipr^cipuc Saxonis ora probat. 
Quiqi fuisalacrcs habitafU m montibus HcJ?/» 
cUtif^tmiii rupibui ticluct r/. 
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«ONA VALETVDINE. 7t 
^Qijfd Fhryfios refcrmf quidVcftphaU ruraiquid 
I AffuctospUcitomuncrcUilisali^ (omnes 
I Corpora pr^cipuc cuw roborcfanwtaUtq^, 
Et ciio con4i!cat fanguijiis cff rloco, 
Uinc niucierafiq; £qualiter optima uirtut» 
C£tcra me brcuitds dicere iuffa uetat. 

SCHOLIA. 
Sanguinis effelo<o. 1« fanguincimnuta^ 
tvtf** 

Hmcmuci, Notar boniladis. 

ANNOTATIONES. 

Lacomnc conaat triplici fubftantia. 
Scrofa,pingui,&: craOa. Dc hac dixi- 
inus,dcrcliquispoilea qua:dam adiun- 
gcmus. 

Optimumlaccfl-, quodpuru cfl-, mc- 
-diocritcr cralTum, alieni odoris fapo- 
riscpcxpcrs,gulbntibus dulcc. Rcliqu^ 
difTcrcntiar ,qua: ab animalium habitu, 
itcmporibusanni,a pabulis, &:aba'ra- 
tiJjusfumuntur^didis comprthcndun- 
tnr.Non cnim lac potcn cffcprobatifsi^ 
nium,nifi cxfanoanimaIi,accommoda- 
topabulo nutrifo,apto tcmporefitc- 
jnul(!lum. Lacprobe cocflum bcncnu- 
trit, bonoshumorcsgignir Facilctamc 
proptcrpartiu difsimiiitudinr alteratur 

K 4 
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DE TVENDA 

atq; corrumpitur. In frigidiorc nan quc 
uentriculo acefcit» In calidiorein nitro* 
fam qualitatemconucrtitur. Infanoau- 
tcmacbenetcmpcrato, in bonum fuc- 
cum muratur. Dentibu5 dC gingiuis ini- 
micum. Diligcntcrigiturpoft ufumla^ 
^isabluendi. Porr6lacco(flumplusnu 
trit crudo. Reliquas facultatcs , & maxi^ 
m^ medicamcntofas, in praffcntia omit-i 

DE BVTYRO. 



V»- 




Putyrum rcccns mcdiocritcr calcfa* 
cit 8C nutrit» Progrcfru ucrd tcmporis ca 
lidius (ficut pinguia omnia) rcdditur. 
luuat pe<n:us 8C pulmonc, mollitaluum. 
Sed calidis r aturis non %quc utalsis con 
ucnit, ucrtitur cnim inflauam bilcm> In 
rcliquw intcrduminttcntriculo copio-^ 

fius 
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I BONA VALETVDINE» 71 

fius fumptum, innatat, naufeam & faJli* 
dium cibi excitat, 

DE SERO. 

Scrum cfl: tcnuifsima pars laifris, qua? 
«linimum nutrit,fubducit aIuum,pro- 
ptcrfecultatcm abftcrforiam, quam ha« 
bct,fed fmcmordacitatc. Vndc&Cdy- 
fcntcricis utilitcr cxhibctur. Vocaturi 
quibufdam urina lato. 

Appendix* 

Ha(flcnus fimplicium aKmcntorum 
facultatcs potifsimiim cxpofitse funt» 
iiunc dcprarparatione corum pauca at- 
tcxcrcuel potius rcpcterc opcrjcprc- 
cium uifum cft. Nam co<flionc, condi- 
mcntis,autaromatisintcnditur,altcra- 
tur,mutatur 8C r orrigitur natura cibo- 
rum.Sicutantca dcpifcibus dcclaratuni 
cft» 

KnQVhAE. 
h 

Cibi falcaut aromatis conditi,rcIi* 
quis funt calidiores 3C ficciorcs, 

IL 

C bi exiccati humidistum ficciorcs;^ 
tum minusnutriunt» 

K 5 
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II L 

Afla,tofta,inramgincfrixa,clixisrunf 
ficciora. Exempla cx fuperioribus. fili- 
be(;»funierelicec. 

PE VINIS. 




PR£tcrltum crdm^quod prxtnijff : nocthdtt 
m pdrtcs pquidcm Bncchc uocandm ctm* 
Corporcnam quicunqiuolcs animoqiUdlcrc» 

Scirc opcrdprccim c^tquid qucatijlc dcui, 
Omne mcrwm uircs m corporapr^llat cr dugct, 

Idqi magisfi fu crafiws atq^ rubcns* 
tiulce noect }}omacho,quamuu alimeta minifirct» 

Confulit huic melimyquifquis accrba bibit, 
At minM hoc nutritymulto minwi albd.fcd omni 
Plwfuluum uino fommoditaUs babct^ 
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BONA VALETVDINH. 74 

tpccum caUdiimq^ magisuetu^ omni reccntie^, 
Difficiles ctiam folucre muftd folent. 
Omnia reftituuntcogndtum uim, colorcm, 

Et citb pars melior fanguinh mde ucnit, Commo4 

penetrat^partesq^ cibwmpartitur momncs, 
Membraq- rcftituit^quje tcnuatu iaccnt, r^* 
tanguentis p ellit ftomachifaftidia,crauget ^*^* ^^*". 

Bfuriem,reficit quos pituitagrauat. 
tilcperurinafuacuat,redditq;calorem, 
Exhilarat mentes,robora firmafacit» 
Talia uinA quidem,modicedata, comodaprttftatt 

Immodict nolifumereyfumpta nocent. 
Vtq;frequens nocet ebrictasfic rara iuuabit, 

Etfumptim prodefteuomuiffcmerum, 
Inuitantftomachum rartc bonapocula menf<c, 

P/tw nimio corpws multiplicata grauant, 
Qti6dfinecfuerisabftemius,^tt€cafotu6, 

Credc mihiypundum quodiibet mdefercs. 
■ Nec mihi Clitorio quifquam defonte lcquaturt, 
Copia dum largimfundat amica merunu 

SCnOLlA. 
VulccnocetftomAcho. KceKOsopcx^e^ 
Acerba. Sunt cniml\/soiicc)^cc, 
Vartesa^ cibum partitur in omncs. IdcQ ab 
Hipp.o^^H^ocTjJocfws appcllatur. 

Mcmbra tenuxta. Exha ufla 8C euacuata. In pne U 
" Idco conualefccntibus cxmorbis uinu bride<dl 
^xhibctur. mcnto, 

t<ingucn* 
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DB TVENDA 

l^dtiguentis jlomdchL Hoc confillo v 
Paulus Timothco fuo uini potionem v 
fuadctjtacnimfcribit: Nepofthacbi-- • 
bas aquam,fcduinopauco utercpro- • 
ptcr ftomachum, dC crebras tuas infir- • 
mitatcs,i.Timoth 

Augct cfurim. Excitat adp ctitum. Vi- - 
tibroi, ^^nturh»ccumAphorifmoHippo.(Fa v 
ffho,iu ^^^^ mcripotio foluit) pugnare. Sedi 
plana cft rcfponfio.Vinum quoniam ui* 
res ucntriculircparat,ac confortat, calo 
rcmqj natiuum auget, omncs adioncs 
cius cxcitatiorcs reddit. t ippocrates uc 
ronon loquitur de naturali appetcntia 
cibi,fcd de uitiofa, qua? uel a frigida in- 
tcmpcric orificii ucntriculi,uel ab acidis 
humoribus cidem particulx infertis,na* 
fcitur, 8C ad immoderatam cibiquanti^ 
tatcmfertur,quae Grarcis kvMh^ <j§5|*$J| 
id cft,caninusappetitusnominatur. || 

Yt<j^ frequen5nocctcbrietd4, Dc brietatc 
fupradi(Slumcft. 

ANNOTATIONE5» 

In uino confidcranda funt, color,fa- 
por,odoriConfiftcntia,aetas.Exhisnatu 

ra 8C potcntia cius cognofcitur. Colo- 
rcsfuntalbus,ni2cr,fuluus,flauu5,3^ru# 

hcu 



c J 
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SONA VALETVDINE. 

^tcr, SCmedii colorcs. Saporcs,dulcis, 
acidus,aftringcns. Odor,qu»dam uina 
ifuntodorata,6Cautfuaucmodorcni,aut 
.^incdicamcntofum,pra?feferunt. QuX" 
damfuntinodora. AIiacraflam,aliatc# 
nucm,aIiamediocrcm confiftcntiamha 
!i bent. Quafdam funt reccntia, qu»dam 
M tictufta,quirdam mediocria. Omncau^ 

tcm uinum,qualecunqi eft,nutrit,adhapc 
calefacif 8C exiccat. Recensin primo,uc- 
tuftum in tertio,medium in fecundo or^ 
dinccalidumeft. Rubens 8C crafi^um rc-» 
liquisplus corporibusnutrimcnti prx^ 
ber,non tamcn plus boni fucci. Dulcc 
ctiam plurimum nutrit^ fcd ftomacho 
I tionadmodumgratum.Aufl^crum ucro GdM» 
• ftomacho guidem amicum,fed parum 7,cap*6^ 
< nutrit, a?gre in corpus digeritur. Album method. 
oranium minime alendo corporiido- mfJ.er 
iieu,praffertim tcnuc 6Caquofum,quod U.z,4pK 
<jra?ci v AetTuA^ 8C cMyo(^o^oy uocant. com.iS* 
y^(tTa<f £?, quod tum colorctum confno etinliB^ 
Itcntiaaqu» non multum difsimilc cft. dccibis 
Ohgophorum, quod parum aquarin ho,etm4 
mixturaadmittif . Huic contrarium divw* tifucci^ 
iTccojoAt/^^ogof/^uinofum^ SCquod multii c4p.t^^ 
aquar cirra ia<f^uram fuam ferrc potcft; 
Reliqua cx didishaud diificultcr »ftima 
ripolfunt» 



I 



DE TVENDA 

VclorduinL 

Ex winaccis affufa aqualora confid> 
tur, potus uilifsimus , qui parum admo* 
dumabaqua diffcrt.Adfitimreftingucit 
dam non incommodus, ad nutricnaum 
ucromiiiimc idoneus. Paraturnouuo# 
luptati$,fcd ncccfsitatis gratia* 

DE ACETO. 



I 




Vinum txp c in acctum degcncratjfaf- 
pcartc coacefcit,huius magnus inculi* 
iiaufuscil. Nam 6(:adafreruandas&acl 
condicndas alias efcas plurimum co'n- 
fcrt.Dctemperaturamagna intcrauto* 
rcscontrouerfiaeih Inhoc tamcnpra?-* 
cipui confcntiunt, quod uim habcatrc- 
trigerandiniagi5> quam calcfaciendi. 
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BOMA vAtnrvmm. 74 

f[)ciceattcrtio gradu, cft%ualdettfnUffi 
partium, crafTos 5^ glutinofos liumo- 
mattenuat atauc incidir,adpctcntiam 
«bi cxcitat,fed partcs ncruofas o£Pcn« 
diu 

DE AQVA. 




Aqua? maximus in uita ufus cil,nort 
folum ad ciboi & potus, fed ctiamad 
balnea. Quare de eius uiribus pauca re- 
terre non alienuni elh Optima iaitur 
aquacenlc:ida,qu?e omnis alienifjpo- 
ris odonsq^ expers^gunu.fuauis.pura, 
Iitnpida,&qua' citoabhypochondrijs , 
dilccdit. Hippoc, ita defcrtbit (/ptimam 17^'^ 



aquam; 
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DE TVENDA 

aquam : Aqtia qua? cito calef, SCcitd Xt^ 
fngeratur,lcuifsima,id cft,optima eft* 
Inter pcrfpicuas cnim notas falubris 
aqu»rcccnfctur facilis alteratio. Reli^ 
quacxfcriptoribusreirufticcMcdicis'qj 

pctcrcliccbit» 

DE CEREVISIA. 




Qviheuitm^o CeYCYcm confunierefucca, 
Huic iratus crdt Bdcchus cr ipf<i Ccres, 

Num Pclufuciqui UudutpocuU Zythi, 
lUinec cercbrum,ncc caputeffepoteft, 

Vienibus cr neruis cerebroc^ hicnoxim humoff 
Sicpe etim leprd femina foedu iacit. 



5CHOLIA. 
CuffofuccOf Aqua. Ccrrrcm, Frunicn 
tum. 



vcittA 




,4' 
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^ « de crafi 8c uiribus ccreui 

fefcntcntia,infra de Ccreuifiarumfa-. 
cultatibusabund^ expofui, quamhoc 
H locorerra(flarc fupcruacaneum cfTcdu^ 
I co, lIiud tantumrcpetam,h^comnia* 
I qu?t zh autorc fcribuntur, ex uctcribus 

i «fefumpta,cSCdciIlorum,nondenoftra 
kCereuifia, qucC falubcrrimuspotuscft* 
I Intelligipofre. 

CONCJLV5IO. 

Pturd quiiem potuifid me teu littoreaBa^m 

Longiusjmmenfiterruitunda fretL 
H<ec ([uoq^ qukm metuo.ne me iuueniliteraurum 
^^"^^^^^^^^'^^i<i<if^mdferat. 
-^' I Sedtibisturtiadimckrif^mafkm^^Georzi» 
* fi Omniparcndumconditionefuit, 

N4m ^ttw tuopoteras mandarepoet^, 
Tc duce,ciu^poteratponderaferreMit^ 

DE NATVRA ET VI- 

RIB?S CEREVISIARVM BT 

L 
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GEORGII AEMILII 
EUgia. 

CVmndturahomimdcclent potuq; cihum^ 
Hic ut corpu^ dUtimcmbrafcd iUc rigct: 
No/J poi^rema quidcm cjt ad uitm curdfdubrem, 

No/ccre cwm jititis,qualix pocU bib<i/s. 
N4/t^; ddpesudidm ^gnunt m corporecarncmJ 
H«more5 potmfiuxilitatefaclt, * 
Et nififufcipcret commixtos cfca Uquorcs 
Arida,nec membris diftribucndaforet. 
Siccwt enim per [c cibm eii: humoris cr cxpers 

Flurimws,ejl iUiquoqi uehatur opiw. 
Vtncquitmlento procedcrcfluminenAuiSt 

Tluxilibm porrb ni moueatur aquis: 
Sic etidm ficcam defcendcre nefcit maluum^ 

Bt reliqua/i partes abfc^ Uquorc ci'u^. 
lUegraucm lemt commixto humorefaburranf» 

MoUiu4Utpergat,fubfidcatc^facit. 
Temperat cr ficcam Uquido modenmnemaffamJ 
Riuulm ut lymphis arida pratafouet, J 
Hocfme dcfeao fubfidefet efcapaUto^ 

Nec pbiconfuetumpergerepoffetitcr. 
Ventriculo quamuis acceptaq^ maffafuiffct» 
Hic tamen immoto pondereflaret mcrs^ 
intefHna fitiftccata.caloreperircnt, 
Hccforet arenti^corporisuUafalui* 
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dncigiturnmo dj^rinm /pernmdcbtt, 
Q«<f nospoclorum de ratione docet. 
Bxpediens qnce/huis c^naturu Uquorm^ 
Quospatri£ tdlusadfuA poclaparat, 

^amqidiospotuiperfenaturaminifirat, 
A{talios hominum fedula cura f/cit. 

Cumqi habeam untbo mgnum difcrimenutrind^, 

No/i lcuts utilitM ijla docere fuit, 
Simplicibm quantum dijlcntcompo^a, <]uidmct 

^<inufmueniat,faaiciumqifimuL 
tioc opmMc labore^ycura docuijfcj^dei, 

hl£chominum uitam.res iuuat.augetjlit 
trgo operamfumpfn non parua laude uehendanl 

PUcotomu^.quando taliafcripta dcdit, 
Confuluitqi tuisfiudijSyqu£ teda iuucntm] 

Kegtomontan^ conf^icis altafchoU, 
Qumeuam totam uoluit prodejfe per oram^ 

Saxona qukm lato limite terra patet. 
tUius exponens diuerfapocula form<e, * 

Qn^leq; difcrimen.quando bibamrjjabent 
QB<irehunccommendo Le^or fiudiofe Ubettum, 

Quifquts esMenfa iam ratione tibi 

^J^^i^ftad^henumBacchimteri^ncrAuiuo, 
Gratatamcn patrije pocula laudo me^. 

Cmntnefcd laudes ncplus minuanturmepto 

i^ymo^tufcriptum im licet ipfelegas. 
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PRABFATIO. 
AMPLISSIMIS ET PRVDENTIS* 

ftmis uimConfulibM cr ScMtoribui Kegis 
urbh Ddntifcan^Cyloanncs VUcotomws, 
Kcgiomontan^ Academia 
Trofeffor, S. D. 

CVMaliquandiuinhacrcgioncuer 
fatus effeni^uaria^qj 8C plane diucr> 
las fentcntias dc Gcreujfiis audiuiffcm, 
opcr^prccium SC multis gratum mc fa^ 
<aurum non dubitaui, fi pcculiarc ali^ 
quodfcriptumdehocpotuederem.Vti 
le cnim elt quemq; fcire facultates cius 
rci,'qua afsiduc fruitur, nc brutorum 
morcomnia fmc iudiciopromifcucin- 
gerat.Pnirdicantalia?rcgioncsfuadona, 
iiequcimmerito,cur non 8Cnos noftr 
commcndemusjcum caab cxtcrisqui. 
bufdam iniufte uitupcrari, 8C tanquam 
parum utilia rciici no ignoremusf Quaft 
ars non pofsit a:quc lalutaria humana 
generi cxcogitarcatq; naturain quibuf» 
damterris fpontc producit. Quinima 
ars cft xmula naturaf folcrtifsima, qua? 
omnia cius opcra,quantum quidem fic* 
ri poteft,imitatione affequi SC cxprimc- 
Tcconatur,id(K non tam in Cercuifiis» 
quamMcdonibus quibufdam.qui pro- 

xime 



I 

PRAEFATIO. 7^ 

ximeaduininaruram afpc(fl:u5^uiribus 
acccdunt,clarifsime ccrnitur. Etquo- 
fiiam utriufq; potus creberrimus in his 
tcrrisufu$cft,nonalienum duxi,utriuf-. 
qucdcfcriptioncmcoiungercatqi uno 
opufculo complecfli. Quod ubi abfol- 
uilicm, fubii talia maior cura, quam ipfe 
fcribendi labor, cui uidelicet meas lu- 

cubrationesdedicarem,quorumpatro.« 
cmio me committerem. Eft cnim hoc 
tcmporc ualdc periculofum, aliquid in 
publicum emittere, proptcr malcuolos 
quofdam,quitantum aliorumfam^in- 
lidiantunaliorum conatus male narran- 
do ac interprctando cxtcnuant,S: ca- 

lumniantur,noniIIoruminfirmitatipar 
cunt,non excufant,fi quid fortc incom- 
modius fcriptum eft,non Autoris ani- 
inum aut confilium expcndunt,fcd alie- 
niscrratisobferuadis,pubIicandis,pro- 
clamandiscp ftbiperpetuum nomcn, SC 
immortahtatc comparareftudcntHarc 
cogitantimihi occurrit prudcntifsimus 
2>cnatusDantifcanus, cuius iudicium 8C 
autoritatcm, non folum in his partibus, 
lcdubiqjtcrrarum plurimum pondcris 
*iabituram,omninomihiperfuadebam. 
XNam iiC do(flos uiros,aCpcritia rerum 

L 3 
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PRAEFATIO. 

cluiliiim pra-ftantesbabet^quoriim c\\iU 
dam etfun litcris uerfati non funt,h<ec 
tamcn noftra ftudia non faftidiunt, non 
jifpcrnanturjfed plurimi faciunt, quod 
libcri ipforum , quos ^d litcras difcen-' 
das,magnis impcnfis,tum hic,tum in 
9Uis Academiis adhibucrunt,tcftantur» 
Quaproptcr Confulcs prudcntifsimf, 
^cScnatoresuigilantifsimi, mcam qua^ 
lemcunq; opcram, 8^ ftudiorum mco^ 
rum primit!as,uobisoflrero, &dcdico» 
inagnopcreq^ a uobis omnibus peto, UC 
lioccxiguum munufculum,atq; xcnio^ 
Ium,pro ucftra stquanimitatcnon inui< 
tis mafiibus accipiatis,boni confulatis, 
meiqj patrocinium,fi ncccfsitas poftu- 
Iabit,in rc honcfta, 8^ ad publicam homi 
iium falutcm fp edltcfufcipiatis. Quod 
fifeccritis, fgo uicifsim uobis, ut decct, 
omnia qu» grata cfTc pcrfpcxcro , pr,<e- 
ftabo, 8C fi uitalongior, ualctudoijjfir^ 
niior contigcrit, progredu tcmporis, 
Chrifto faucntcplura dabo.Idcm 3C ali} 
Collegap mci,qui tum ingcnio, tum do^ 
^rina, 8C ufu rcrum mc antcccllunr , ubi 
intcllexcrint bonis uiris,&pra?cipue ui^ 
cinisnoftris,noftra ftudianonimproba 
fulmd 4wt>U facieiu» Chriftus confer> 
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PRAEFATIO. Sa 



rt uos omncs incolumcs, Vin prudcn* 
tifsimi,ad nominis fuigloriam, &:Rei- 
publica? ueftra?, aliorumq? mortalium 
utilitatem. Valete. In AcademiaRegio* 
Biontana,Calcndis Fcbruarii Anni»;4p, 



fV| OnmeIatet,quatumpcriculifub- 
X ^cant, qui fcpublic2ecenfur2t hoc 
tempore edendis ,fcriptis exponunt. 
Nam fi quidabalfjs prius diftum retci» 
xunt,alienam cantilenam recantare di- 
cuntur:quod fi non feliciter pr^ftanr, 

deridentur.Quicommentariafcribunt, 
in codem difcrimine uerfantur. Si cnim 

ubiq^ autorisfentcntiamnonafTequun- 
tur,aut alicubi fcientes difTentiunt, mal^ 
audiunt . Multomagis hi in periculo 
funt,quinoua edunt,§{abaliispriusn6 
tracflata, maxime fi a uulgari opinionc 
rccedant,qu6madmodum nosdetem- 



que diu dehbcraui mecum 8C dubitaui, 
liunquid meam fententiam publicare 
ucllem, tandem publica- utilitatis«fpes 
mcadcditionrhortabatur. Quodaute 
hic Jaboradpublicam falutf pertinear. 



AD LECTOREM. 





L 4 




PRAEFATIO. 

non in obfcuro eft. Cercuifiar cnim ufus 
nonhictantum,fed etiaminbona Gcr* 
maniaf partcmaximus 8C frcqucntifsi- 
tnus cft. Suntqyimagishocpotuquam 
cibo uiuunt, fiquidcm egregic nutrit>i- 
dcoqj parcius comcdunt> co multum 
Wtcntcs. Vtunturhocpromifcueomnes 
seratcs SC fcxus,fani <tgri. NecclTarium 



aTiquidcxtarc^ncqui illo malc utantur. 
Ncmoautcmhadenus, quodfciam, hac 
prouinciamfufcepit, SrfoIidiaHquid dc 
Ccrcuifiis fcripfit. Expc<flauialiquan- 
diu aliorum fententias, id. quod multi 
docli uiri,qui olim comilitoncs fucrut, 
cum quibus priuatim dc hoc thcmatc 
aliquando contuli , tcftabuntur : ucrum 
cum fruftra cxpc4larcm,ut diutius falu- 
bcrrimipotus facultateslatercnt, com-* 
mittcrc nolui. Verqm non ignoro mc 
ncc ingenio.nec diccndi facultatc, nec 
cxplicandi dextcritate tantum ualcrc» 
quantum hoc argumcntum rcquirit. 
Scio quimfit dimcile noua, atq^abaliis 
non tradita commcntari. Ncc mc fu- 
In drte git illud Horatii ; Sumitf tndterUm ucjlris 
foQlic4* fcrihitis xquum viribu^, Diu ctiam 
^uid fcrrc uakrent humcrii quid non. 




pcr- 




PRAEFATIO. St 

pcrpcndi. Sed animum 2iddidit alr er Otfi<f. K» 
poera, qui fcribit : Vtdcfmtuircs, tamm eli j. ic Pon 
Idudandx uoluntM, Mcrcntur cnim ftu' to, 
diumy 6C conatus, in honeihs rcbus E/fg.j, 
fuam laudcmjctiamfi non ab omni parre 
fcopumattigerint,maximeinnouama» 
tcria.&:in co homincqui primumperi-»- 
culumuiriumfuarumfacir. Quocfcum 
irafit,Lcd:or candidc,ucniammihida# 
bisfpcro,ficubitibinonfatisfccero,auc 
ifcopo adhuc parumabefTe uidcar. Ec 
inagnopcre pcto,atq; propter publicl 
utihtatem obteftor,fiquid emendatio^ 
ne egcre putabis, me amicc moncas, (i 
quidhabes,incommuneconferas. De- 
cctcnim bonos^Cliteratos uiroJ5,alio* 
rum ftudia,5(:ad pubhcam utilitatem 
pertincntia,proueherc,atq; promoue- 
rcnon impedire,muIto minus caltim" 
ljiari,Me non pudebit, ab aliis admoni- 
tum, uel addere, uel detrahere, uei 
mutare aliquid,fi bonas ra* 
tiones habucro. 
Valc. 

L 5 
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DE NATVRA 

PRIMA PARS* 

DE CERVISIA. 

CErcuifiasa Ccrcrc dicflas cfTchaud 
dubium eft,cxfrumento cnim, cui 
Ccrcs prsecfTc a poctis dicitur, coquun^ 
tur. Eft cnim Cercuifia nihilaliud.quam 
potus cx aqua, frumcnto pr»parato, 8C 
lupulis co^flus. 

Muha?autcmfunt Ccrcuifiarum dif^ 
fcrcnti»,fcd prarcipua acprincipalis,8C 
quap maximum ufum habct, a matcria 
fumitur.Nam alize cx tritico,aliaf cx hor^ 
dco,aliaf cxutroq^^aliar cxaliis frumcn^ 
tis,ucl ctiam lcguminibusparantur , dc 
quibus in praffcntia nihil dicam.Qua? cx 
tritico fiunt, triticeje ucl alba?, quaf cx 
hordco,hordcaccaf:inPolonia8(Pruf- 
fianigrje,inaliisquibufdam locisrubrac 
ccreuifiaradp ellantur. Qua? ucro cx am^ 
bobus afquali,fiuein»quali portionc 
tnixtis confiunt,adpcllationc peculiari 
carcnt, fcd tamcn mixtat fiue mcdia? iurc 
liocantur. 

Dcnominatur autcm non i materia 
folum, fcd ctiam ab inuentoribus,alo- 
CO,ab €ffcftu,autacddcntcaliquo, quac 

parum 
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CEREVI5IARVM. 9» 

parum ad pra^fcns inftitutum faciunt. ! 
Naminhoc opurculoprimum.iic natu-* 
ra 8C uiribus Cereuifiarum in gencre dif 
fcrcrc ftatui. Deindeper qu?tdam illu* 
ftriaexemplapriora declarabo. Terti(i 
adiiciam ea,quarex Cereuifijsparantur» 
Poftrcmo conditarum Cercuifiarumui 
rcs cnarrabo. 

Quia uero facukates rerum cogno-' 
1 fcuntur,autapriori,autapofteriori,ego 

J utroq; modo meam fcntentiam probai^ 
_ bo,& Cereuifias calidas efre(nam dehac 
re pra-cipue controucrfia cft) confirma-r 
bo. Quod ut expcditius fiat,primLim 
materiasillarum feorfim defcribamjun-* 
defacilc colligipotcrit, quodtempera* 
mentum fit Cercuifiarum,quis ufus. 

MATERIAE CERE* 
uifiarum.. 

BeAqua, 

Potifsima materia Ccrcuifiarum eft 
Bqua,nonmedicamentofa,idell,infign(i 
aliqua qualitate prz^dita, fed potabilis^ 
liarc eft humida, 8C in primo gradu, 
quod eft parum frigida, 5<: recipit in U 
qualitates aliarum rerum, qu» ipfi ad- 
fnifcentur, aut cum quibus coquitur^ 

Nam 
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DE NATVRA 
Nam cumfrigidis coda, frigidior fif, cu 
calidis contrariam qualitatem induit, 3C 
naturamamittit. 

Spccifsaquarum numcrantur,fonta« 
naf^putealcs, fluuialcs, lacuftr cs , & plu- 
uialcs: quar ctfi nonnihil difFcrunt, funt 
tamen ad potum coqucndum omncs 
idoncar,fcdaliamag?salia. Coquuntur 
ctiam in quibufdam locis maritimis cc- 
rcuifi»,ob dulcisaquc defe^flum cxfubi 
falfis aquis , qua? non frigidam 8C humi- 
dam,fcd contrarias qualitates obrincnt. 
Similitcr 8C aqu» quardam metalla rc- 
fipiunt, ucl quia iuxta fodinas fcaturiut, 
ucl quia cx fodinisaliquid recipiunt:hac 
finccrioribus aquis funt dctcriorcs, 8C 
ad bonam ccrcuifiam efficiendam mi 
nusapt».Eft ubi cxaqua quar calcem rc- 
fert, hic potus coquitur, fcd non fmc 
ucntriculi noxahauritur» 
VeHordeo^ 

Hordcum crudum facultatem refri- 
ccrandi,6^cxiccandi,in primo ordinc 
hab ct, dC mo dcratc abft crgit. Amittit aa 
tcm has uircs dum maccratur ,abluitur, 
paululum putrcficri pcrmittitunexicca* 
tur,atq;torrctur. Nam maccrandoab- 
ftcrforiafaculusrcmifsiorftt.Quodau' 

icm 
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CEREVISIARVM. 

tem putrcfadioncetiamrcsfrigidac ca- 
Iidiratcmaliquamacquirant,excafcispa 
•ter, qui rccentes frigidi funt, 8C putre- 
fcendo calidi efFiciuntur,adeo utctiani 
linguam urant, quando ualde putridi 
funt. Etfi autem hordeum no putr efcit, 
fed tantum incipit putrefieri, propter 
humiditatem alienam 8C prohibitam c- 

uentationem,quandouidelicetinaccr* 
uos exiccandi gratia congeritur, 8C nc 
omnino putrcfcar, crebro uerfatur.De^ 

inde toftio, fiue torre fadio auget calo- 
Tem,8C empyreuma quoddam hordeo 
addit. Nam eft quafi qua?damaflatio, 6C 
leuisadultfo. 

Quod aurem ex Galeno obiicftur, uh t de 
hordcumnulla apparandi rationecale- aliment 
fieri,id non inrelligo deputrefadionc fucult * 

atq;toftione,feddeco(flione,fmeinpa-c4p.»J» 
ncm fingercfiueptifanam coquere, fiuc 

Polentaminftituerelibeat.NamipfcGa 
icnuszythum hordeo noparumacrio» 
rem effe exputredine nimirum acrimo* 
nia contra(fla,docet.Siacrior,ergo caliV Li.6M 
dior,quod idem autoreodemlocohis jjmp,me. 
uerbis oftendit: Tum partim acris eft,8c/4,c,»54» 
cahdus.SCc. Si enim ficcitatemamitterc 
potcliptifanar modo incodlum,quid in 

alteram 
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DE NATVRA 

lilteram qualitatr deponct.^ AdJc quo^ 
hordcumufitato modopr»paratum,in 
orc manfum,faliuam moueat,quod non 
nifiealorisopuscft. 

De TriticOi. 

Triticum eft calidum in primo gra- 
du. 8Ct empcratum inpafsiuis qualitati- 
bus,glutinofum,8(: obftrudioncm pa- 
ricns. Ciimautem pcrfe fit Galidum,rcc! 
ditur calidius,cumhordei modo torre- 
tur,pra?paraturqj, alieno nimirum calo* 
rc infup cr aftump to. 

Sumendumautem frumcntum opti* 
mum, maturum,folidum, non friabile* 
jn bono folo prognatum, magnum in 
fuo gcnercnon aliena humiditatc tu* 
midum,collc<flufcreno calo,locoapto 
cxiccatum 6Crepofitum. 

DeLupulo* 

Lupuli, quem uulgo quidamHumu# 
lumuocant,flores funt calidiSC ficciin 
fccundo gradu, uelctiam ulterius, ha- 
bent uim incidendi, apericndi, abftcr- 
gendi proptcr acrimoniam, & amaritU" 
dinem, mundificantfanguinem,atq; cua 
• cuathumorcstenucsbiliofosqj, 8Cpror 
hibentnc cito liquores, quibus admi* 
fccntur , putreiiant , aut corrumpantur* 
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cundem plan^ ufum potui pntftani, 
quemfal cfcis aliisc^ rebus, quas in lon- 

fius tempus affcruarccxpedir. Inqui- 
ufdamlocis loco lupuli additur Cha- 
mar^euce, undc Ccreuifij^ efficiuntur 
adeo ualida? 3C halituofap, ut paruni ab- 
fit, quin bibentes paulo immodcratiuj 
ad infaniam redigantur. 
Hiefunt matenar Gereuifiarum,qua5 

alitcratq;aIiterinaliisIocisparantur,ua 
rieSCincequalitermifcentur, Alij enim 
multum lupuli accipiunt, ali) parum, 
quidam plurimum frumenti, quidam 
cxiguu. Sempcrtamenplusaqu^quam 
reliquarum matcriarum, SCplushordei 
quamlupulifumitur, 

Hoc autem modo Cercuifia ufitatc 
nt.Frumentum maccratum, reficcatum* 
toftum,8(:moIaconfra(fl^um,atq; in fa- 
rinam crafsiorcm redadum, pnmum 
ftorfum cumaqua coquituncerto tem- 
Porisfpacio,ueIaquaferuidairriparur* 
demdecolatur, colaturafioribusiupuii 
inieais coquitur,.donccamariiudo i- 
pfius nonnihil deponatur Decoc1:o hoc 
Jterucolato actepefadoadduntur Ce- 
reuifiaj feces,utferueat: quodubifadfi 
«Ua dolia conditur^Ne^ ucro dttbium 
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tft,quin cxhacctiam cdquendi feruen* ^ 
diq^rationealiquid caloriSjfiue cmpy* * 
reuma quoddam concipiat. 

Ex his omnibus coUigi probabilitcr 
«oteft,cum plus caHd<e (iccx materif, 
quam fri^idar SChumidar ad Cereuifias 
calidas ^Ticcas eft e,non frigidas,ut ixxiU 
Qus cxiftimat. Nam etfi dehordeacea, fi 
quistantum matcriam fp e^ct, dubitari ii 
poteft,tamcn triticeam cahdam efte con ti 
tra omnium fere fcntcntiam, fme ulla ' 
con trouerfia affirmo. Si autem hordeo 
^iccedit caliditas ex pr^parationc,mult6 
magis tritico,pcrfe cahdo,utdixi. 

H»c cft una probatio apriori,hoc eft*» 
a caufis fumpta.Nunc fi quis huic parum 
fidcihabet, SC rationcs diilas nonom- 
nino firmas efl^c contendit, ad altcram. 
acccdam,&: idem ab cffecflibus proba- 
bo,cui nemo nonopinorfuumcalculu 
adncict,cuminfcnfusincurrat,5^ cuicj^ 
cotingat. Videmus corporabibentium 
fenfibiliter calefieri,ubipaul6 largius cci 
rcuifiam, fiuealbam, fmc nigramhaufc* 
rint,id quod 8C extcrnaf nota?facieipro# ^ 
dunt. Nam 8C caputnonfolumbibcnti^ 
bus,fedtanacntibusquoq;calidiusfcn- 

tkur, &rubicudum, quod caloris fignii 

cft. 
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eft,arpicientibusadparet.Id fit quoniam 

«alor cahdis excitatur.augetur. &in cor 
pus diffunditur. 8C maximein caputfua 
leuitate rapitur. Idem no acciditaquam 
limplicemuel liordeaceam bibentibus 
utraq; emm refrigerandiuimliabet De» 
inde quia euaporat in caput. & ebrios 
potantesefflcit. Nihilautem quodin- 
«briat,fngidumeft. Calidatantum ca- 
putpetunt. calida tantiim ebrietatem 
«ffKiunt.Exhis ergo omnibushaud ob. 
rcurefequitur. CereuifiaselTeperfe. 3c 
fuanatura calidas.nccTefrigerarc.nifi ex 
accidentepolTe. C»terum caliditatein 
augent pr^ter enumerata quardam ex- 

* Quodautem obiicipoteft.Cereui- 
Jfiasfedare ntim.ideo^Vefrigerandi 
''humcftandifacultarem habere. cum Vk. 

JuVrSh"" "''^''^ oria- 
tur. Kelpondeo.uinum quoojremediu 

fitis effe. nec tamen hum\&%7quan ' 
quam utrunq;aau refrigerare Schume- 
tarenon ncgamu$.Item,Cereuifia con 

aa elt Calida enim augentmoFbum Re« 
fpondeo. non omnef Cereuifu,, con- 

M 
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Ctffas cffc in fcbribus,fcd tantum tcnujc^ 
res,quaf rcliquis minus calefaciunt, pk- 
niores ucro^ut Dantifcanam 3C Hambut J 
genfcm,in hoc morbo caucrcoportct*; 
Quodfi quis morbos frigidosa Ccrc** 
uifiarpotu oriri caufctur,refpondco,fri! 
gidos morbos ex accidcntc ficri, cum ui 
aelicctmodus bibendoexceditur. Im-- 
moderatus nanq;potus qualifcunqifuc? 
rir,calorem naturalem obtundit,utco*» 
pia lignoru uiridium igncm cxtinguir»i 
undcpoftcacruditasfrigidiq; morbio-- 
mnisgenerisproueniunt. Quod autcmi 
Ccreuifiar fomnum conciliant, fit pro-- 
pter copiam uaporum, in corporibusr 
praccipuc humidis, Schoc communc cil i 
uino habct. Quidam tali argumento u<- • 
tuntur: 

Omnia flatuofa funt frigida. 

Omnis ccreuifia eftflatuofa; 

Ergo omnis Cercuifia eftfrigida. 
Cum nec cun(fla flatuofa frigida fmu 
Nam nec allium,ncc ccpc,nec eruca, ncc 
melcrudum,nccuinum dulec frigidum 
cft,etiamfi inflcnt. Ex Ccrcuiftis ucrd 
folum rccentcs turbidar , aut fcculcntat 
flatus gignunt,rcliqua:ncquaquam.N5 
igitur ualetargumcntum. 
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QudisfupotitiCercuijid. 
Hacflenusdetempcramenro Cefeuf- 
riariim diximus, Sc calida* ficcasq^ eas 
eire oftendimus, nunc qualis lirpotus 
adiungemus. Neq^ enim rimpiex porus 
f left^fedmedicamenrofus. Nam^alrerac 
L corpora , quod medicamenrorum pro- 
n pnum efhSCfubftantiam augcr,in Jfan- 
gumem conuertitur, quaproprer nurri- 

If roenrum eft. Sunttamengradus horum 
effe<ftuum. Nam aiiarmulrum, alia- pa- 
rum,alice mediocriter, uel alreranr, uel 
tiutriunr,urmfequcnribus clariusollm 
Memus. Nurriunrautem omncs proba- 
tar Gereuifia', fiCfuntboni fucci, uiresfb 
burqj corporibusaddunr, quemadmo- 
<ium m parribus Septenrrionalibusrubi ^^^M^^ 
tanrumeiufmodipotuincoI»fruuntur,«^>-^«* 
hominesq^ formofifsimi pariter,ac to^li^ros, 
buftifsimiinueniuntur)uidereeft* 

Vnde Cereuifi^nutricndi 
uim habeant, 

Principio conftataquam rion rtiitrife* 
Idem de lupulo quoq; ftaruendum ci^l 
Qui non modo non alir, uerumeriam ua! 
dealteratcorpora. Nutriendi igirurfa- 
cuJta6omnisafrumcto,pficifcitur,quod 

M A 
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tionfolum qualitatesfuasin aquatranf^ 
inittit,ucrumctiam fubftatiam aqu» im^ ^ 
paftit, cum qua ita unitur,ut non am-^ 
plius feparari qucat, cuius rci cuidcnJi 
nota eft,quodfrumentaatq;lupuli nonti 
folum qualitatcs fuas amittunt (nam in> j' 
fipida propemodiim ambo redduntur) 
fcd etiam aliquid fubftantiar ,nam aqua 
crafsioremfubftantiamacquirit. Vis cr- 
go nutricndi in Gercuifiis, non aquar» 
i)on lupuio, fcd frumcnto afTcribatuf 
oportct. Hiiic fcquitur Ccreuifias cuiuf 
cunq; gcncris fucrint.crafTas, quiaplu#% 
rimumfrumcntihabcnt,uberius nutri-^ 
mcntum prxbcrc, tenucs ob cxiguitate -j 
matcri»,cxiguum,8c quo crafsiorcs fiuc ^ 
VeZy^ tcnuiorcs,c6 magisminiifucnutrirc. 
thoV>io( CotUtiouetermcrnoiir^ 
corides Cereuifix* 
Ub.t^ctu Vctcrcspotum cxhordcofadlfuZy^ 
8o.De thum,Curmi,uclPhuasuocant,acma- 
cwrwnH lifucciclfcunauoccomncstradut, ncr- 
decd,SK uis ac ccrebro inimicum,flatuofum,id^ 
Uge etid ucrum cft dc ipforum Zytho. Nam cx 
de his fola aqua 8C hordco crudo parabatur. 
p/in«Mtt non addebant lupulum, quamobrcni 
It.ii.frf« ctiamdurarcnonpotuit,fcdcito acor? 
t$.fine. contraxit • undc ncruoia laeduntur : uc- 
' rum 



L 
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rnm noftra Ccrcuifia durarc, 8C ad uc- 
Cuflatcm pcrucnirc potcft. Non igitur 
«xuctcrum libris de hac iudicium ^cri 
dportct. 

Vcnim hoc loco Eobani ucrfus op^ 
ponipo(Tunt,autoris fatis recentis, quc 
dc noftra,nonalicna,autucterum,cuius 
ufushoctcmporcignoratur, Ccrcuifia, 
fcripfifrcueririmilc cft. Cuiushxcfuni: 
ucrbar 

Quidomtcraffo Cererm confundere fucco, 

nuic iratw! crat Bacchuscripfa Ceres» 
i^am Pelufuci qui laudut pocula Zythi, 
' lUinec cerebrumynec caput effc puto» 
Kenihui cr neruis cerehroqi hic noxim humor, 
S^peetiam leprne feminA focda iacit. 

Rcfpondco.Locumillumaducrbum 
fcrccx Diofcoridceirctranslatu, Quod 
facilcadparebitlcgenti. Ita cnim fcribic 
lib.x.cap.«o.Zythus cxhordeo paratur, 
mouciurinam,rcncs& ncruoslj^dit, 8C 
prafcipucccrcbri membranis noxius, gi 
gnit flatus,mahfucci cft , & clephantia* 
lin facit,&c. Et paulo poft cap.Si. Quod 
Curmi uocatur,8C cx codc hordeofit, 
fi^pro uinipotuf^pc ufurpatur, capitis 
dolorcs, &maloscorporis fuccosfacit, 
ncruiicjrnocct. Conhciuntur 5: cx tri* 

M 3 
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ticea frugehuiufmodipocula^utiiiocd 
dentali Hibcria &Britannia. DeZytho 
jdem Galenus,quod Diofcorides fen- 
lit, qui libro 6.dc fimp med.fac.cap.134% 
ita fcribit : Zythus acrior eft non parum 
liordco, dC fucci praui, utpotc qui ex pu. 
trcdine proueniat, eft 8^ flatuolus,tuin 
partim acris cft 8C calidus, partc uero 
plurima frigidus,aqueus,acidu .Eadem 
Aeginctaf,S: Aetii,adeoqjueterum Grae 
VI litera corum omnium fentcntia eft, ex quibu& 
s.hi-tim SimconSethi.Magiftcr Antiochiarpo* 
rctrab, ftrcmusjnhunc modum fcribit : Phuca» 
prim£ (fic enim Zythum appellat) fmiplex qui 
jcr.uin Jem prz^paratus frigidus eft, comjpofi-» 
lito-^ih tus uero ficcus eft cahdus : acquidem 
antiqui omnes cxiftimant, mali cfTefuc^ 
ci,SC neruis noxium, capitisqj dolorem 
efticere. Vtilisueroeftaducrfus facrum 
morbum, 3C ex uino conceptam crapu- 
lam, fanguinisqj acuitatem fedat. Sed 
cnimfatiusefthuiusufuabftinercquod 
facile corrumpitur,qui cxeofttfuccus, 
^ neruis nocumcntum adfert. Ferunc 
ctiam, quod ebur in eoad tempusim- 
jr^crfum, maccratur mollefcitqj, ut cera, 
Kecentiorum autcm quidam,prifcorum 

ration«redurguru,aiuntq^^hwiKjuimul 

m 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



CEREVISIARVM. M 

tliscfrf utilem,incolumitatcmqjac(anita 
"cmefTiccre. Etrcucra quidemprodefl: 
ti.s>qui calidiorerunttemperamcnto, 8C 
inprimis uentriculo. Qui uero perex^ 
ccirumcalidirunt,quiq?j^ftuora afficiun 
turfitii&magis quando duplex eft, hoc 
cft,compofitus. Scdat enim fitimj&ap-* 
petcntiam fufcitat, 8C ucntrem cit, eft 8C 
quandolotium. lisautcm quiftomacho 
udo funt,8C quitcmperaturas frigidio^ 
rcshabcnt,ualdcnocet. 

CoUAtio albds cr tiigr^ Cc* 
rcuifi^, 

Quodadtemperaturas SC ufumper-' 
tinetjingensreomnes Cert uifiir conue 
niunt.diflFerut deindegradibus>S: qua'^ 
Itbctfpeciesaliquidpeculiarehabct.AI- 
bae nigris magis,fi ca^tcra paria funt,id 
cftjfi *tquam frumenti portioncm ha^ 
feuerint, nutriunt, idq,' ratione materiie. 
Nutriendo enim triticum uincit hor- 
deum. Huiusreinon infirmu indicium 
cft, quod copiofius lac nutricibusalbjc 
fuppeditant, Magis etiam uidentur ob 
candem caufamcarefacerc, fed facileno 
tam crafsitudine, quam dulcedine ob- 
i^ru(f^iones uifccrum,^: anguftiampe* 
dons difFicultatemq^fpirandi pariunt. 

M 4 
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Colktio fmpUcis er mixt^ 
Qmuifitg* 

Qustftio hicniouetur,utrum fimplcx. 
uel mixta CereuiTia falubrior fitf Scdj 
ha?cqua?ftio parum utiliscflc uidctur. 
Non enim mifccntur frumenta, ficut ui- 
num 6C aqua,|fcd ficut diucrf» uu», cx! 
quibus unum uinum cfficitur. 

CoUdtio Vini cr Ccreuifi<e, 
Prafter alia innumera dona, quibufj 
Deus Scptcntrionali plag» profpcxir,! 
^multa quar dcfunt, 8C inaliis tantumj 
rcgionibusproueniunt,uberrimf com- 
penfauit, non minimum cft Ccrcuifia* 
Qnid cnim ca fublata bibituri clTcnt hoj 
rninesf quid faccrcnr,quibus ncc uinum' 
conuenit, ncc contingerepcr inopiam 
poteft,&: quorum natura aquarefpuit?^ 
Itaq; clementifsimus patcr,profuainc^ 
narrabiUbonitatc,& crga humanumgc' 
nus bcneuolentia,nc quid aduitamm- 
ftentandam declTct^prouino huncpo- 
tum faluberrimum monftrauit, qui om- 
iiibustemporibus,fiC ubiq; locorum pa 
rari poteft,necfoIum,utuina,ab autum^ 
ni tcmpcratura pcndct, ncc tantum ubt 
calidior cccli facies cft nafcitur.Hincme 
rito uinum Gcrmamcuin>uclpotius Sc^^j 

ptcn* ' 
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ptcntrionalcab omnibusappeHandum 
clTct. 

Cartcrum diffcrt a uino multis mo^ 
disruina citius nutriunt, Ccreuifia? maxi 
wcq; triticcapmagis. Bibcntes cnim Cc- 
rcuiham minus comcdunt, quod non 
^crct,nifi copiofum alimcntum fuppc- 
ditarct.Addc quod in his tcrris crafsio* 
n>8C ctiamrobuftiora corpora rcpcrian 
tur,quam ubi uinum tantiimin ufu cft, 
Ncc dubium cft , quin hicpotus naturac 
fit gratifsimus 8C accommodatifsimus, 
cumafsidue frumentis, cx quibuspara- 
tur, alrisq^ rcbus cx cadcm matcria con- 
fcdis, in cibo utamur. Natura cnim, uc 
inaliisomnibusjita in alimentis quoq; 
affuctis maximegaudct,utHippocrates 
autor cft. Neq; ctiam a pucrili artatc ui^ l/^.,. 
noru morcalicnus cft,fed tum ipfis mo- uic^rat. 
deratc cum cxhibcrctum nutricibusaf- mmorb 
fumcrctuto licet. Poftrcmo non l^dit ^ch. 
ncruosneruofabmembra, etiamfiieiu- 
no ftomacho bibatur aHquando , idco 
ncc articulorum doIorcs,necpodagr2r, 
nec chiragra?, ncc conuulfiones, ncc di- 
ftcntiones,tam frcqucntes,quam ubi ui- 
numtantum bibitur,apud nosconfpi- 
ciuntur. Vcrumharc mala fortaftc noft 

M f 
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uiiio>fcdabufui,uidclicct quado intcm 
pcftiue^autimmodicc hauritur,attribu^ 
cnda crunt. Quanquam autem ctiam in 
Ccrcuifiis immodicus ufus fua detri- 
incnta adfcrt, funt tamcn minora illis» 
liecitauiolcnta. 

Alix Ccrmpdrum diffc^ 
rcnti£. 

Diffcrunt prartcrea codionc, confi- 
l^cntia, colorc, odorc, faporcartatc, 8C 
rationc uaforum, in quibu^ conrincn- 
tur,dc quibus omnibus ordinc brcuitcr 
9gam. 

T>cCo^ione. 
Quwdam rite&pcrfccfl^coquuntur. 
qu«dam ucro male,ucl ob lignorum in# 
opiam, ucl proptcrartificum incuriam. 
Vocantur igitur hx crudar , prxcipuc 
quando lupulus non probe cocftuseft, 
quapftomachum offcndunt, cruditatcm 
pariunt>rcnibus 8C ucfic^ officiunt,ftran 
guriam, fimiliaq; ucficar mala creant. Si- 
jnilitcr quando non probe deferbue- 
runt,uclproptcr frigus ambientisaeris 
intcnfum , ucl ciim fero farccs admifcen^ 
tur,autquando nonadfatietatcm ufquc 
defcrbuerunt, fcd antc iuftum tcmpus 
iiidoliadiffundunturH^ Ccrcuifiaf ra^ 

rd cx- 
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|r6 exa^am claritatem fortiuntur. 
De Confjflcntia, 
Quare aliar alrjs crafsioresfintjfupri 
caulasexpofuimusjnunc hoc adrjcien-^ 
dum>crafsiores tenuioribus tarditis coa 
coqui, atqjin corpus uniuerfum diftri- 
I b ui,magis tamen nutrire.Tenuiores uc-« 
rd contra cito alterantur, in partes cor^ 
)oris celeritcr rapiuntur, moucnt uri- 
)iam,&:parumalunt» Mediocresomnia 
faciuntmediocriter. 

Vtrum rcccns aut uctuflior Cerc^ 
uifiaptcraj^ior. 

Recens Cereuifia per accidcns cralT^ 
eft,uel porius turbida,uidelicet nondii 
depurata,&afa'cibuspurgata.Purifica- 
tauero tenuioreft uetuila. Nam pluri-» 
mum adhuc aquofitatis, quar tcmporc 
abfumitur,habet Quamobremfubftan# 
tiam ipfani crafsiorcm fieri necefTe eftj y 

De CoXorc, 

Tinguntur Cereuifiar frumento&:Iu 
pulo (aqua fiquidem perfpicua & alb^ 
cft>omnisqjcoloris expcrs) & quohor* 
deum magis toftum, 8^ lupulus matu- 
rior e(h itrquo diutius coquitur utrun-» 
quceu GercuifiatfitiiKSior^ tu calidior 
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DE NATVRA 

redditur. Hinc ex colorc de tempcratu* 
nr gradu colligi p oteft, uidclicct calidio 
rem efTc quar tin{kioY , frigidiorcm quas 
rcmifcioris coloris cft. 

VeOdore* 

Omnes Cereuifiap communcm qucn 
damodorem,fKUt S^faporem, habcnt. 
perquaf arcliquis liquoribus difccrnun 
tur Prapterhunccomunem etiam qua?- 
dam peculiares f»bi qualitates, quibusi 
reliquis faciledinofcuntur, pofiidcnt. 
Sunt quar aromaticum odorcm fapo- 
rcmqjpraffeferunt, quemadmodum fc 
lcdapTorgcnfcs,quiutrum cx lupulis, 
uclcoquendi ratione proueniant,mihi 
nonconftat.Ha?prafterquam quodnu* 
triunt &alterant , ctiam confortant cor 
&€crcbrum. 

De [dpore, 

Saporum maior diucrfitas cft. Praetcr 
enimcommuncm omnibus Gcreuifiis, 
aliar dulccsfunt,aliaf fubamar^. alia:fub« 
acrcs, alia? uinofum faporcm habcnt, 
qucmadmodumqua^dam cxalbis,maxi 
mc cum mcdiam arratcm cxccdunt, ficut 
Goslarienfis, 8C albar Polonicsc. Repc- 
riuntur &fubfalfaf,quj uehcmcntius rc* 
liquis cxiccat, 8C fitim magis incendunt» 
quamfcdant. Vc- 
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CEREVISIARVM. pt 
Verumhi funt natiuifaporcs,alicnii| 
ftcgligenti prarparationcuafc & jrtatc 
contrahuntur, Siquidcm qujedam Cc# 
rcuifiap aduftioncm rcfipiunt", proptcr 
igncm immodicum, 8C agitationcmin- 
tcrmiflam* Quapdam fumum aut fuHgi^ 
ncm&olcnt 8C fapiunt, uidclicct qu« 
ftraminibus, ftipulis, ramcntis lignorfi, 

autuiridibusnimiumIignis,fiucrcfino- 
fis coquuntur,quod in quibufdam Thu 
ringiae locis pcnuria lignorum accidic» 
Contrahunt aliquando Ccrcuifi» alie- 
n nam 8c ingratam dulccdincm,quando 
f liimis tardc incipiunt fcrucrc, utfupri 
^ dixit* ^ 

Qucmadmodum in plantis,animah'- 
— _ bus.aliisq^ rcbusomnibus,ita quoq^in 
,fotu tcmperamcntum uariat,iujcta «ta# 
tis curfum: fed contraria rationc. Qud 
cnim Ccrcuifiap uctuftiorcs, c6 calidio- 
rcs,qu6 rcccntiorcs, c6 minus calcfe- 
ciunt. Fiunt cnim progrciTu tcmporis 
calidiorcs, confumptatenuiorcfiCaqua 
fiorcparte. Vocaturautem dccodum 
frumcnti Sclupuli doccndi gratia>antc- 
quam ferucrcincipit lixiuium Ccrcui- 
liar. Hocaquibufdamhominibus,mu^ 

licribu^ 
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licribuspracfertim, magis irritantc guT^ 
5<:corruptoadpetitu Itimulante, quairt' 
necefsitatepoftulante,hauritur. Turbat 
uentrcm, inflationes 8C tormina mouet* 
non bene concoquitur, nec in corpus 
bene digeritur, gignit obftru(fliones,hy 
pochondria diftcndit,urinamremora- 
tur.Rccentes Cereuifi»,ncmpequa?ad^ 
huc fcrucnt,aut uix deferbucrunt,ea- 
demmala,fed minora tamcn creantVe^ 
tuftafcum accfcerc incipiunt,uentricu- 
lum, reneSjUterum, neruos, 6^ rchqua 
ncruofa membraoffcndunt,Urinam ci- 
cnt. Accfcunt Ccreuifi<cnontantumuc 
tuftatcfcd etiam lupuli paucitatcSC co* 
^ionis imp crf ciflio n e. 

Caufe durMliUtis Cert* 
uijUru/m^ 

Hocloconon alienum uidetur,cau-' 
fasdurabilitatis, cum alia? ceIeriterco.r- 
rumpantur,a!ia? uero diu inrcgrar ma^- 
ncant, ac multam uctuftatem ferant, re- 
fcrrc. Prima itaq; ac pr<ecipua caufa cft 
quantitas lupuli, cuius munus eft, ut fu* 
pra diximus , intcgre conferuare uires. 
Quap igitur multum lupulorum reqi* 
piunt,aiu incorruptee mancnt» Qug- 

niam 



Early European Books, Copyright © 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



jtoiam uero quar diutius coquuntur, diu^ 
tiu5 ctiam feruantur,ut cxp ericntia tcfti 
tur,alteram durationis caufam merito 
co<|lioniaccep tum ferrc dccct. Id eo ac- 
cidit, Nam humiditas quar alterationi 
cxpofita, 8C corruptioniaptifsima ma- 
tena eft, coquendoabfumitur. Facitad 
durabilitatem non parum quoq; Uafo- 
rum difpofitio» Inpicatisfiquidemnon 
aquefacileuitiatur,atq;inaliis. 

Delocoquidattinetdicerccumom- 
Hibus peripca-um fit alium locum alio 
ad confeiuandas Cereuifias aliasbpo- 
tiones,magis efTe opportunum.Poftre- 
Jio m Iiac rc haud quaquam pof^remfi 
libi iocum aeris temperatura uendicat. 
Nam aer circundans calidior iufto, cor- 
rumpit Cereuifias, Sc prctcipu^ in ace- 
tum tranfmutat, Refoluit enim natiuunt 
calorem , quo res omnes reguntur , fo- 

iientur,atq^conferuantur.riJ>crefoluto 
paulatim potusacefcunt, SCtandcm om 
nino m acetum couertuntur, Plurimum 
quoq^momentiad conferuandas Ccrc- 
infias crebra infpecflio habet, qua- caufa 
ceconomicaporius^quamrhilofophica 

Ve 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



DE NATVRA 

Deudps» 



Reftatut deuafisadhuc aliquid adii*^ 
ciamus,h»c uariant pro lignor um diucr 
fitatcSC quiaaliquando fimplicia Cere# 



cusoblita. Picatae ioitur Cereuifi«,ut 
diximus,diutius quidem durant,fed ca- 
put facile tentant, maxime quibus id ca- 
lidumfiCinfirmumeft. 

DeuitiofisCereuifijs* 
Etfi ha<ftcnus de uitiofis Cereuifij$> 
interreliqua obiter aliquid didlum eft. 
tamen nunc ccrtum aliquem locum eis 
tribuam. Contrahitur igitur primum ui i 
tium a materia . Nam ex mala materia i 
nunquam bonus potus ulla arte parari i 
potcft, nec uitia natiua emendationem 
confe<ftione rccipiunt. liludnonraro 
acciderepoteft,ut res optimc mala prac- 
paratione 3C negligentia artificum cor^ 
rumpantur.Hoc modo ex bono frumen 
to 8C probatifsimo lupulo, uel crudac 
Cereuifiir, uel aduftionem refipientes 
proueniunt Vt maximeautemnechic, 
iieqiibi quidquam negledumfit,fedo# 
mnia dihgenter expedita fint,ne uel ua^ 
fis non probe elotis aut expiirgatis,alie# 
numfaporem concipiant,neuequando 




non 
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CEREVISIARVM. „ 

non «ft^ obturantur.cxolefcant.cautio 
«aDeacidisdKflumert. 

DE ACCIDENTIBVS ET SV* 

tptrfluitatibutCmuifia. 

■ ^ *^"P.''^*«<PU'«aCereuif.arum.AIia 
a caufa interna oritur, uidelicet quando 
feruet Cereuifia. Altera fitab externa 
caufa.ex fufione.autmotione.IIIa eft nn 
quam flos Cereuifi^.rara.cnTpSS,^ 

fubfiditadq^fu^dtfelP^-^^ 
/ufioneaut ag.tatione fit ab illa dhlerft 
fpuma eft. quarrandem euanefcit SdL 
maruer.) conf.deratio nonnihaadiud^ 
candum de Cereuifiarum bom-tate fc 
<it: uanat enim.Hordeacearum ariorac 

gcncrcbonitatisnota eft. 

v-cremliat fedimentum, qu» propta 
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t)E NATVRA 

Pramtarcm imum dolii locum oceupal^ 
[abcntfacultatem calidam 8Cficcam,na 
tuofam.quarum uariusufus eft. 
Bedcutcm.fecundarU Cereuifia» 
fiuelordCereuipde* 
Exrcliquiishordei 8i lupuli alTura co 
^aaqua 8C colatafitlora,quaeuiribus8C 
tcmpcrameiuo longifsime a Cercuifia, 
adaquJcnaturamrcGcdit.Quarcnccnu/ 

trit*ncc calcfacit admodum, fcd aqu» 
ritu contrarium cfficit. 

DemedijsCereuifijS' 

Prjrtcrhancfunt qua-dam medi»Cc 
reuifize,uariisadpcllationibus in Gcr- 
inanicalinguadiftinfe. Dequibusuna 
rcgulam tenerc fatis cihncmpe quo lon- 
cius a prima difccdunt, eo efle infirmio* 
rcs,&: quo propiorcs Ccrcuifia?,co plc* 
niores&: efficaciorcs,fiue,qu6 plus fe» 
cundaria' rccipiunt, c6 dcbiliorcs, qu» 
plus primariar, e6 ualidiorcs. Fiunt enim 
€x mixtura amb orum. 

D e prccctj? uis Cereuifijs ExcmfrU: ^ 

Hacflcnusingencre de Ccreuifiis 
ximus, 8C cas calefacicndi ficcandiqj ui* 
rcshabcrcoftendimus,hincfacilc clliu- 
dicium faccrc dcrcliquis gcncribnsCc 
rcuifiarum,fiuc cxaliis frumcntis,fiuc ex 

i 
I 
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CEREVI5IARVJW. 5>4 
eguminibus cffingantur. Nuncutme-» 
ius fupcriora intelligantur , qux ad- 
liuc explicanda reftantadijcianrur,prar* 
cipuarum quarundam mentionem facc# 

re.5^aDantircana,quamprimaiinrero# 
innes ten ere , 8C quafi Reginam Cereui- 
fiarumeflenon dubitamus, initium fa- 
Cercuifum efl:. 

Etf» Prufsia multa gencra optimarum 
Cereuifiarumhabet, Dantifcana tameii 
f omncs long^ poftfe relinquit,5c quam- 
Jibet etiamGcrmani» Cereuifiam uiri- 
busfuperat, nccuilamqu^ ipfihocno- 
mine non cedat^reperire efr. Efl-fapore 
^aipe(^Ju grata,plena,multum nutrit> 

bonumfanguinemgignit,fimodicefu- 
mitur, efficitbenecoloratos, &:unaim* 
cia uahdior ert, quam integer fextarius 
tenuis ahcuius hordeacea? Gereuifw. 
1 oilcntahct tenuioreshaccondiri, 8Cui 

resacquircre,ut(fcindeahenopr?efidio 
jntcr mcdiocres rcferrentur. Quidam 
muntur ea loco pharmaci mollientis 
aluum,plurimumqjfe iuuari experiun- 
tur.lmmoQicus autem ufus, ficutahanl 
oinnium ciia optimaru rcrum malus ef^, 
e^moibo5grawc6- progignit. Inccndic 

N ^ 
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DE NATVRA 
mmfanguinemjuffunditfacicmrubo-' 
renon naturali,lippitudinesoculorum 
parit,podagras,articulorumq5dolores 
cxcitat, cruditates calore debilitatoad- 
f ert.Modice igitur bib rda, nemp c quan 
tumuircs tolerant,non quantum gula 

adpetit. ^ . , • 

Enumerarem copiofius laudes huius 
Cereuifiir,8CpeculiareEncomiuminfti 
tuerem, fi argumenti forma pateretur, 
ucrum id Rhetoribus relinquo . Quac 
autcm maiorlaus eft, quam inter bonas 
res primas tenerc&C exlaudatifsimis Cc 
reuifiis aliis anteponi. Ad hanc propr 
accedit noftra aulica Cereuifia, qua? in 
Martio cocla Martianaadpellatur, eft ta 
menuiribus inferior. Ciuitatum etiam 
Cereuifije probantur,fed gradibusafu- 
perioribuslongiu«diftant.Eft8CElbin* 
genfisutilis potus,propterbonitatem, 
lcfaporisgratiam. Suntprceterhas mul 
t2ealic,qua? in oppidis magnis 8C paruis, 
nccnon arcibus coquuntur,quic uiri- 
bus multislaudatifsimis pares funt. Sed 
nomen obfcurum eft, uel quia in locis 
procul a fluminibus remotis coquun* 
tur,uclquia optimarum copiamcdio 
€rcs,utfit,obfcurar» 

D 
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CEREVl^IARVM, 
DePolonicis, 
Polonia in primisalbis Cercuiffis dc« 
; lcdlatur,quai &:uarias, &:pr»ftantesha 
■ bct,quarbeiienutriunt,bonum fangui- 
' nem gignunt, 8C egregic fitim fedant, 
maxime quaf uinofi faporis funt^palatfi 
j ;impleditun 

DeLitumcis. 
Eodcmmodo &:Lituanicasuchemcn 
ter commcndari audio, in quarum ta- 
hicnnatura cxploranda nondumpcri- 
culum fcci. * 

?omermc(e, 

EyPomerani^ Cercuifnsprirfcrriau 
dio Sunncnfcm,quam nondum guftaui, 
Adfcrtur Colbcrgenfisad nos, non con 
temnenda Ccrcuifia Bibi in quibufdam 
pagis apud nobilcs Cereuifias ualidifsi- 
, nias,8:nuIIomodoreiiciendas. 
Marchice Cereuijite. 

' Marchiamultaslaudatas Ccrcuifiasha 
bct,fedprj^cipuaf funt Bernauenfis, Rc* 
Pmcnfis, Garlcbicnfis &:SoItuucdeIen- 
iis. Poftremafcgoprimas tribuo. Co- 
quitur cnim cx bona aqua,& folido fru* 
mentoiplena cft,nonnimiumIupuIiha- 
bct,paIatograta, boni coloris homines 
plurimi ibi inueniuntur. Garlcbicnfis, 

N 3 
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DE NATVRA 
quia triticum uchementer toftumrcci- 
picfacileftranguriam cocitat, 6<:fauces, 
fiintemperanterfumitur,adnod:cmarc 

facit. Bernauenfisctftatepr» ca-tcris m 
precio eft. Repinenfis multumlubltan- 
tizehabet,plurimumcij nutrimftum ex- 
lub et.Habet qua-hbet dC ex his atque fc* 
quentibus peculiare ctiam nomen, ut 
Brandenburgenfis,antiquus Nicolaus, 
quod bibcntes fomnolcntos ac ignauos 

reddit,uocatur. Verum cognomma ad 
temperaturarum cognitioncmnihil fa^ 
ciunt. Quarc nccrcribenda,nec exph-. 

canda. 

Quemadmodum intcr hordcaceas 
Cereuifias Dantifcana,ita intertritice^ 
as,quas ego quidem guftaui, Hambur^ 
CC-ifisprimumlocumfibiuendicat,gra- 

ti fa -^oris eft, multum fubftantia- habet, 
copiofum ahmentu, SC bonifucci prce- 
bet,fanguini bono gignendo eft,effici 
uenuftiim colorem . Colorc enim ele^ 
ganti non folum puellar 8: muheres, fed 
ctiam adolcfcentes pluvimi ibi confpi- 
ciuntur:«tateuires,morc aharum triti^ 
cearum,cito amittit,ncc diu durat. Nojx 
facile calculum gigni patitur^neqifolun 

colo 
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1 CEREVISIARVM. 9^ 

1 CDlorcmbonumnatiuum redditS^sd eti 
I am cutcmteneramSC mundam lotionc 
I facit. Mulciutuntureaad foluendama! 
I uumperfcaut butyro addito Phryfi- 
I co Suntquiadomnesmorboscam ua* 
I lercnonfecus ac CatoBrafsicamfuam, 
I crcduntjideoq;alia medicamentaorn- 
I nia refpuuntjtotamq^Medicinam con-« 
I tcmnunt.Quafiucro omniamala-corpo 
I risalui folutione tollantur , totaqjars 
I medica nihil aliud fit,quam ratio moUi- 
I cndi,laxandiuealuum. Sedharcomitto» 
I Immodiceautem haufta turpiter faciem 
I dcformat, incrementaqj & tubercula 
I multa producit. Nam ob calorem fupe- 
riora potifsimumpetit. Quiaueroplus 
nutrimenti,quani exufu eft, capitiacce- 
dit,nafcuntur increm enta,tub ercula,in- 
tumefcutpartesfaciei, &Iquumfanguis 
cahdioriufto fit, ruborem etiam non na 
turalem excitat, is tandc inplumbeum* 
deficiente paulatim natiuo colorcde- 
gencrat. 

DcLuhecenft. 
. Lubeccnfesadhuius imitationr Ce- 
rcuifiam coquunt,Ifrael didlam, iifdem 
uiribus,atinfirmioribus, iraquequibus 
caput non admodum firmumeft,ha'C 

N 4 
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illaaptior iudicari debet. ConanturSC 
multa? aliic uicinie ciuitatcs Hamburgcn 
fcm ut pra^ftantifsimam cxprimcrc uc^ 
rum non admodum f elicitcr. 
VeGosUrienfi, 

Goslaricnfis etfi Hamburgcnfi confi-' 
Hcntiaccditjcfttamcn nonminusquam 
illa dignifsima laudcTcnuior illa in prin 
cipio dulcis, poftea tcmporis progreflii 
faporem (utantea dixi) uinofum guftan 
tipra?bet,mcdiam naturam inter triti- 
ccas habct,nutrit&calefacitprobe,bo- 
numfanguinem gignit.Fiunt ex eo iufcu 
lanonfecus ac uino,paIato gratifsima» 
ac corp ori falub crrima. 

Dc Embecenfiy cr Brunfuicenfi. 

Inter omnes fiuc a?ftiuas,fmc tcnucs 
hor d ea ceas fmc lupulofas (ut i ta dicam) 
Ccreuifias, ha? dux principatu tcncnt, 
6Clongifsimctum tcrra tum mari,pro- 
ptcrinfignesipfarumutilitates,auchun^ 
tur. Sunt cnim ualdc intcr fc tum quali- 
tatibus fenfibilibus, tum uiribus cogna- 
tce,adc6 utfcpcuna proaltcraucncfetur 
bibaturcp. Vcrumutra prafftantior fitt 
nonfaciIeiudicatu,nec pronunciatufa- 
tis tutum Quifque enim fuam comm en^ 
dari,acca:teris pra:fcrri,cupit,alii aliam 

pr»- 
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CEREVI5IARVM. 97 
pr^fcrunt. Vtutautem resfehabcMni- 
hiEmbccenfismagjsprobatur.Namfa- 
porcm gratiorem ilJa habct. Sufpicor 
Brunfuicenfis aquam, cx qua fitahquid 
uitii,cxriuoinfluente contrahcre. Am- 
ba? minus calefaciunt reliquis,minus nu 
triunt,celerrimepcnetrant,urinammo* 
ucnt, propterfubftanti^etenuitatem, 
lupuli naturam, non ita petunt caput,uc 
pleniorcs, euehunt aliquid bi]is,»ftiuo 

tcmporeomnibuspotibusprjtfcrendc, 
fcbricirantibus ut nihil ^ratius,ira uix 
quidquam falubrius.Brunfuicenfis feci- 
le dyfuriam adferr, 5^ calculum gencrat- 
Plurimi enim calculofi repcriuntur noa 
foluminilla ciuiratc, fed ctiain uicina. 

IdemdeEmbcccnfiiudicium.Suntam- 
b^rehquis frigidiores: quod ctfi cxpc* 

ricntia haud obfcure confirmat, uidctur 
tamcninquibufdamrationccarerccum 
amaritudincquc caliditatisnota cll,uin 
catalias. Quodctfinonnegamus,con-' 
Itat tamcn cx fuperioribus, non lupu^ 
Jum tantum, fed ctiamfrumcntum con- 

Jiderandum cfTcquodali» copiofius ha 
bcnt. 

VeKoflochienJi. 
Koftochicnfis Ccrcuifia utilis porus 

N s 
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DE NATVRA 
eft,»ftiuopr»fertimtempor^ Quarcii 
quibufclam proBrunfuicenfi apud nos 
ailatebibitur. 

DeCcrbeffenfu 
H<rc Magdcburgenfibuspra? Cc^tcris 
omnibus in dclitiis cft. Guftui naiiq; gra 
ta,plcna,beneqj nutrit,in quibuidam 
mingcndidifficultatcm.atque urinjcar-' 
dorem proritat. Itaq; ciufmodinaturis 
cauenda,aut rarifsimc bib enda» 

de' thvringiacis. 

Del^eoburgenfu 

Ha^c in Thuringia cclebratifsima cft, 
ncq; immcrito.Nam multum fubftantiaf 
habct>bcnc coda cft,multum nutrit, ca- 
lorcm genuinumauget,SC nullare, qu» 
adbon» Cereuifi» conditiones rcqui-- 
ritur, caret« Facile autem caput tentat, 
iiinc quidam eam obca?care potantes da 
mant, neq; id mirum eft, cum non tani 
oculis,quam mente capiantur, fi immo- 
dice 3C pcrinde ut iumcnta aquas in- 
fundant. 

DeBrphordienp^ 
DignuscfTethicpotus honeftioreco# 
gnominc»nec uideo, quidineodefide- 

rari 
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rari queat. Nam boni fucci cfl,ubcrrimu 
alimenrum corporibus exhiber, fapo- 
rem & colorcm non alienum,fcd palato 
dcledlabilem habet. Me primum ciini 
Erphordiam ucnirem, ahquandiu no^ 
ininisfcedirasab eius ufu utabrtincrem, 
mouit, poiiquam aurcm femel cam gu- 
ftaui,gratifsimamihifuif.Miroraliundc 
cos adfcrrc potu, cum domioptimum 
jpfi parcnt. Scd ca efthominum natura. 
utaliena femper fuis mehora cffe pu^ 
tent,&:nihiladmircntur,nihil cxpctanr, 
nihil in delitiis habcant,nifi quodaliun/ 
dcadfcrtur, &C quoquid longius aduc- 
<fium cftjco prteltantius cffciudicatur. 

D c reliquls Cercuifijs Tbu* 
ringiic, 

In multis Thuringic^ locisplenifsimx 
Ccreuifice ob frumenti pr<rftantiam 3C 
foliditatem,coquuntur, ucrumquiain.* 

colclignoruminopiaprcmuntur,&:fuc 
cidancis parum ad hanc rem aptis, flra- 
minibus uidclicet, ftipulis uel ramcn-^ 
tis.uti cogunrur, fiunrfumofjrautfuli-» 
ginofa? , ftomacho ingrata', minusqj fa* 
lubrcs, nutriendo tamen plurimum wa** 
lcjic. 
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DE NATVRA 

T>eMifm<e Cereuifijs, 
Mifniacum qualibctrcgionc Ccreui 
fiaru numcro,uarictatc>bonitatc 8C pr^^ 
ftantia ccrtare potcft,nec cuiqua facilc 
hocnominc cedit, alic tamcalio,anni tc* 
pore(idquoddcomnibus praedidisSC 
fequcntibus in gcncrc intclligi uolojac* 
commodatior eft. Nullus ctcnim potus 
quantumuis pra?ftansomnibustcmpo- 
ribus omnibus naturis a?quc confcrt. 
Ncc ullus tam uilis cft , qui non aliquan- 
do fitoptimus.Quafqjenimloco &tem 
poreualent. 

"DeTorgenp, 
Trahit fua qucnq;uoIuptas,ut poeta 
'Virgil fcYihiu Nefcio igitur, utrum magis affc- 
Jc.clog,2, ^uaiiquo, &pecuIiariquadamproprie 
tate palati mci,an rationibus ad hanc Cc 
rcuifiam fcrar. Vidctur cnimmihiintcr 
omncs cxccUcre, non quidcm robore, 
fed bonitatc, cgrcgie nutrit,boni fucci 
eft,nccfolum alit, ucrumctiam principa 
hamembra corroborat. Namodorem 
fiC fap or cm ar o mati cum hab c t* 
DeBelgerenfi^ 
BclgcrenfisutIoco,itauiribus quoq; 
wicinacftTorgcnfi. 

Vefreiburgenlu 

HcTC 
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CEREVISIARVM. 

Hafcproprer infigncs utilitarcs cele- 
berrima eft. Nam cx bona materia fit,8c 
ftudiofeconficitur.ldeo qu^bonjtCe- 

reuifi<eofFiciafunt,puIchrepr<cftar. 
DeVuurzcnfi, 

Harc quoq; celcbris cft,non fmc caufa^ 
In fumma, non facile pronunciarc cft, 
cui cxhis primatus fittribucndus,adeo 
laudatarfuntomncs. 
^ Digniras 8C utilitas reliquarum Cc^ 
rcuifiarum partim ex prccdidispatcnr, 
partimaiudicio uulgi,quodinhac ma- 
tcria nullo modo contemncndum cft, 
petantur, 

TicVuitehergcnp. 
Non poftum filentio Ccrcuifiam Vui 
tebergenfem przttcrirc, qua multisan* 
nis fine corporisincommodo femilia* 
riter ufus fum. Quct fi talis eft,qualis cITc 
debcr,omni culpa atqucrcprchcnfionc 
uacat. Quodficumaliis conferrclibcr, 
mediam quodammodo naturamhabct 
jntcr hordeaccas tcnucs 8C plcnas. 
Quod autcm nunc dcgcncrat , 8c tc- 
iiuior ufitato bibirur,hoc cum omnibus 
rerecommunchabct. 

Rcftantprgtcr di(fla^ multg haud dn^ 

hih 
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bic optimx 8C faluberrimee Cercuiriar* 
fed mihiadhuc ignotcC.Sunt 8^ qu^daril 
fatis note & fanriiiares,fed obfcursealiis, 
de quibustamen nihii inpr^fentiabrc* 
uitatis gratia dicam.Ex enumeratis enim 
de reliquis iudicium faccrcatq; quas uir 
tutes habcant, deprehendercnon erit 
difficile. 

De \\% quic cx Cmuifijs 
pamitur» 

Variagcncra cduliorum, condimcn* 
torumSC mcdicamcntorum cxCcreui^ 
fia conficiuntur, de quibus pauca, ne Lc 
^ori ta^dium afferamus,perfequemur* 
Vfitatifsimus cibus cx Cereuifia cft» 
Sufculum fimplexaut compofitum,ad' 
ditis ouis SC aromatis quibufdam,ad 
quam rcm alba nigra accommodatior 
cft. 

Pulsctiam cx Cereuifia,additopanc 
in crafsiorem farinam redado, fieri fo' 
let. 

Cereuifia cum largo butyro aut olco 
cxoliuisieiunoftomacho fumpta,mol* 
lit&leniterfoluitaluum. 

Cereuifia cum puluerezingiberis con 
dita,egrcgium cruditatis ucntriculi mc- 
dicamen ^fi, 4uo familiariccr utuntur 

I 
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CEHEVISIARVM. t6> 
fncolj^ mantimarum ciuitatum > 8C ipfe 
quoq; idcm non fme cinolumento ualc# 
tudinis,fum expcrtus. 

Calamiodoratifiucaromaticipulttis 
cum Cereuifia hauftus, emcndat uitia 
uentriculi cxaquarpotu concrada,iuuat ' 
coaionem. 

Ccrcuifia cum puIucrcCymini.tor-» 
inina 8C inflationcs ucntris lenit, dolo- 
f cs colicos cx flatibusfcdat. 

Albacutcm clegantcm SCnitidam cf- 
ticitficalauetur,quod notumcftcxpe- 
rim cnrum. 

Compcrtumcftin hisIocis,optim^. 
^ br^i tcmporis interuallo faginari gal 
hnas &: caponcs,fi pro aqua ccrcuifia po 
tui dctur,autaliis cfcisadmifccatur. 

Fitctiamaquibufdam Chirurgisem- 
plaftrum ex Cercuifia,uidclicet, cum a J 
fpilsitudincmcoquitur,quoinanriquis 
ulccribusutuntur,ueriim ego cffcdu* 
ciusnullamcxpcricnriamhabco. 

Dcfcfsis ambulando currendoucCc 
rcuifia mediocritcr calida pcdibusim- 
polita,rcmcdiocft-. 

Ccreuifia fccundaria, cum lupulo re- 
ccnti dcnud coda, 8c calidcin ore con- 
tcnrajnitjgat dolorcft dcHtium. 
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DE NATVRA 

Df lifum Cermfj<e concrcUyO' 
ftecibwsyfiue fedimento* 

Vtuntur piftorcs loco fcrmentiTpu^- 
ina Ccrcuifi» dcnfata,fiucf^cibus.Nam 
fcrmcntatmaflam,6^ quiaflatuofaf funt, 
pancm rcddunt rariorcm. 

Vfurpanturquoq;fa?ccs adzencauafa 
purganda 3C policnda,fiprius in eisali- 
quandiumaccrcntur. 

SpumaSCfiliquar frumrti abftcrgunc 
cutis fordes,camq; mundam 3C kucm 
reddunt. 

Exfa^cibus Ccrcuifi2r,nonfccusatq; 
uini, uinum,ut uocant, fublimatum pa^ 
ratur,fcdillominus gcncrofum cft.Bibi* 
tur in frigidis malis ucntriculi, &alio^ 
rummcmbrorum. Cauchdusautc cius 
crcbcr ufus , quibus caput infirmum cft* 
Ad cxtcriorcspartcscorporisin ungu- 
cntis rcdle adhibctur, potifsimiim ubi 
partcsrefrixcrunt.Conficitur cx Ce^ 
rcuifia , dC cxhordeo maccrato fimiliter 
fublimatum. 

Aqua quar intcr deftillandumfcpara** 
tur,utiliseftadporcosfaginandos, fimi 

litcr 3C fa?ccs. 

De Aceto CereuifidC, 
Ccrcuifiar dcgencrant in Acctum, aut 

xtatc. 



I 
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CEREVISIARVM. ,o, 
quibufdam maritimi5locis coquiturace 

nicn quaiitatibus &:ufu refpondet 

fi2'-'rifariamufuateco%o."tu? 
Frimum rofaceum, quo ego multum 
utor. Vfuscius eftnon folum in me.X 

^^^".'^^"^'''.'"^gnamgratiaXS 
Iiscarnib. alTandis/i madefadis eo oan" 

hcif V^ quodammodo 
fac t. &rapore grato ferinarmodo im- 
bu.t Secundum ex Pulegio conficitur 
quodmagis „,edicamenS uice cffcp j: 

teft,quamadepulasadluberi.Prardpu- 
us eius ufus eit ,n anim* deliquijs filri 

busrpong,alinteol6ueadhi^ 

ris adf.fl T''"'^ conditum in capi- , 
tis^adfeaonibus plurimum momentl 

De Cmui(ljsfaaitijs,llue 
conditis, 

rf l.,rK°" "^"''""'"'""fntumCereuifias 

bus ingeniofisinitia ef 'og .^Jl^S 
t"nanq;meli,isallumuntur Tu^rri I 

lui«m.„usofrendunteiufmodi;otlo" 

O 
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DE NATVRA 

Hts proptcr Ccrcuifi» confucfudincm, 
quimfialio modo mcdicamcnta exhi' 
bcantur, SC non tantiim minori naufca 
bibuntur,ucrumctiam ucntriculum , ut 
fimplicia pharmaca, non fubucrtunt. Is 
accipitcasfmcmolcftia,SCrctinctftdch- 

tcr,dcindc ctiam fuo tcmporcafc tranf- 
mittit.Quarc ufus cius non damnandus, 
aut ncghgcndusprorfuscft, iispraffcr- 
tim qui ambigua ualctudinc funt, ncc 
aliispharmacis citra magnam offcnfio- 
ncm uti polTunt. Scirc autcm oportc»' 
conditas Ccrcuifias cgregic quidcm al 
tcrarcfcdfimplicibus multo minusnu- 
trirc, fiCmcdicamcnta potiiis quam ah- 
mcnta diccndaelTcideft, utm mcdica- 
mentofam alendi facultatc in ipfis pra- 
pollcrc.RcHquar cnim ctfi quoqjaltcrat 
tamennutricndo uincunt. Etqucmad 
modum fupra di(flum eft,tenuiorescr 
tius quidcm nutrircfed minus, ita SC hi 
fcnticndu;, tcnuiorcs cclcriusuircsfua 
«xcrccrcfcd minus crafsioribus effrca 
ccs.Ncqitamcnafsidue ctiam ualetudi 
nariis conditis ccreuifiis utcndum,fe( 
quando ncccfsitaspoftulat, nc uidchce 
natuia proptcr quotidianum ufum noi 
ampHusinde afPiciatur, fcd cam mor 
^ aho 
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altem.&infan^ 

guinemconuertat. 

R^tiocondiendiCereiiiJtM. 
^ Exherbis,radicibus, floribut, f.uere» 
jnimbuj rite priuj exiccatis, &i fordi- 
bus repurgatis^redlifsime Cereuific cori 

«Jum fatu exiccatsfumuntur, facil^ cor> 
rumpuur potus, propter humid tatem 
fimphciumahenam. Triplexautem utl! 

nerbasliue radices inhxiuio Ccreuifi* 
adtertiasueldrciterincoquunt Dc^rVw^ 
reliquarCereuif.,.utf,m.?lbd£d',^ 

tantum ficcas materias una feru^re fi- 
nunt.poftea eximunt. Alii ficcastanr.inr 

n doha poftquam deferbuerunt Cere^ 
«if.arponunt,ita paulatim progrcffu [fl 
^urVJ ^"ol"""r. rfoc modo e* 
abfinthio Cereuifi» pleruna- nTr^r;? 

ueuerunt Eft &airar;tio^i'tr;orc 
confic,endipotumabfinthiten.f,uf^aWH 

giTus eft. iumifur Abfinthium ficcurt 
(exempl, gratia) 8C contundituT. uel m^ 
«.bus confringitur, mox CereuiS 
quotiespcriUud colaf,donec claSrg 

O « 
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DE NATVRA 
fiat, qucmadmodumlixiuium cx cincri- 
buspararifolet. Hocmodo uinumAb- 
finthiten quibufda iter facicntibus con* 
ficeremos eft» 

nxmpU.Zx Abfinthio, 
Hic potus notifsimus 8C reccptifsimui 
cft,bibitur arftiuo tcmporc, ftomacho 
ctiam iciuno, medicamcnti modo. Cor 
roborat cnim ftomachum, adpctitum 
cxcitat,bilem p er urinam exp elht,abfter 
pit,iecoris,8Chenis obftru(^iombus mc 
detunbiliofos iuuat, necat uermes ama- 
ritudine, putrefaaionem prohibet, du- 
cit menfes, Pituitofis uer6 uentricuhs 
nonitamultum commodat,paulo lar 
Piusfumptus,quibufd3mcaputimplet. 
prauat,acfomnolentumreddit. Vtihtc 
declinationibus febrium bibitur.Hy- 
dropicis etiamralutarispotio eft. 
Ex Kofts. 

Qiiidam Rofis Cereuifias condiunt- 
quce a-ftuanti SC diftoluto calore uentri 
culo magnum auxilium adf ert, refrigc 
rat 8<: confortat cor, uirium rcfolutio 
nem ex calore fanat.Confert 8C toti cor# 
porifupcrcalefa(fto,fiftitmodicealuum, 

firofir cxiccat» acceptaf fuerint,fiucro 

reccntcs» 
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reccnteSySC adhuc uiridcs imponantur 
Ccrcuifia? in quibufdamfoluit. 
Ex SaIuU, 

Ccrcuifiafaluia condita,caput,lloma 
- chum, adcoqj omnia ncruofa membra 
^ corroborat,iuuatpcdus,prodcli: rcni- 
bus 5^ ucfica',confcrt acmulicribus,atq; 
omnibus morbisncruorum cxfrigidita 
teortis,conuulfionibus,rcfolutionibus, 
trcmoribus,& fimilibus. Adha-claxas 

gingiuascmcndat,dcntcsq;firmat. 

HafcCcrcuifiaadpcdoris uitia m?e^ 
cipueaccommoda efr^inciditcraffa 6<:ui 
fcofa,quc^inpc<rrorccontincntur,uo- 
ccm claram rcddit, tufsim a crafla mate-^ 
ria cmcndat. Difficultcr fpirantibus ac 

lembusapprimcutilis.Epilcpticisquo- 
quenonparumconducit. 

Ex Hclenio» 

Ha?c Ccrcuifiadupliciratione confi- 
citur. Aut cnim cum lixiuio Ccrcuifi» 
Hclenium dccoquitur,aut Ciccx radiccs 
intaleolos concifze funiculo colligatar, 
in doliapoiteainferuntur. Vtraq; bona, 
prior dulcior, crafsior^^grata pulmoni, 
.lenitpc(flus,altera cfficacior^incidit 3C 
attenuatcrafloshumorcspedori infar- 

O i 
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DE NATVRA 
iflos,5{ ad excmionesaptos effidt C5# 
fcrunt igitur amba? morbisinprimis pe- 
^oralibus, pituitofis, afthmati, difficul^ 
tati fpirandi,frigid» tufsi, 8Cc. Adharc 
urin2Pmeatusobitru<flionclibcrat,j)r«# 

fertimpoftcrior. 

Ex Betonicd* 
Ex Betonica quoq;iquibufdamCc^ 
rcuifia paratur.Confert capiti, ncrui5 8C 
pc(fi:ori,iccur obftrudum libcrat, con- 
fcrt rcnibus calculo ucxatis, mcnfes^ 
prouocat. 

Exartcmifia paratur Ccreuifia, in gra 
tiam 8C utilitatcm mulicrum,quibusad- 
iiiodum familiarishitcherba cft, condu 
cituttrOjCiafTosuiftidosqjhumorcsinf 
cidit, menfcifhouct, confert 8C calculp- 
fis* 

Eafdem fereuircsScPuIegro conditt 
Ccrcuifia hab et,ucriim multo cfficacio-- 
Tcs. Promouctcnimmenfes uchcmcn- 
tirsime,pr»tcrea pcdus crafsis humpri- 
busprcfTumpurgatlibcratq;» 

IPxOrigdno* 

Hdtc Ccrcuifia iuuat conco<n:ioncm, 
^alefadc Uentriculumiintcftina 3C rel^- 
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CEREVISIARVAf. i«4 

qua jiitcranca, miVisin frigidis achumi- 
disafFe^lionibus. 

BxLtn^udccruitui. 
Exhacherba urilis Ccreuifia confici* 
tur,mclanchoh'cis,rplenetici5. Dari po- 
tcft ctiam no incommode quatcrnariis# 
ExKofmdrino corondrU, 
Ex Rofmarino coronaria conficitur 
Cereuifia>quar omnes rehquas fa<!litias. 
^olorc, fapore, & uiribus exuperat, 8C 
j^roximc ad uini naturam acccdit. Eft 
colore aureo^faporc&odorcaromati- 
co,nontamcnmedicamenrofo.Infufain 
uitrum.a fundo fubindc bullas cmittit 
cxigua5,pcrindcatq; uina qujtdam.Hirc 
niira arte paratura ciuc quodam Brun# 
luicenfi,habiranti innoua ciuitate, noa 

procuIaD.Andre^temploJiomincin- 
gcniofifsimo.apud quem omnisgenc- 
ris facflitiar Cercuifia? fcmpcrin prom- 
ptufunt. Confortat mirabilircrparres 
corporisprimarias,ccrebrum,&:cor,fpi 
ritus animales arq; uitaics rccrear , calo- 
rem natiuumauaet,appetitum proftrji 
tum rcuocat,mcIanchohcis, SC cardiacij 
aptifsimaeftpotio:citopenetrar,uifcera 
obftru6JionibusIiberat,mulicribu5uaN ' 
de conftrt, SCmcnfes tardantes cereci* 
promouct. O % 
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DE NATVRA j 
Exmlijjk. 

Ha^cquoqi Cercuuia cofortandicor 
dis uireshabet,6^fpiritus uitales recrc- 
andi, confcrt melancholicis,triftesani- 
micogitationes difcutit, mulieribus u- 
tcri iuuandi gratia non inutiliter affu-» 
mitur, 

Ex LaucnduU* 
NonraroLauendulct floribus Ccrc# 
uifia? condiuntur,qu<eplurimum caput» 
fpinalem medullam,neruosc[;indedu- 
Aos confortant. Conducit igitur ino> 
mnibus morbis partium neruofarum cx 
frigiditate, Apoplexia, Paralyfi, Epile^ 
pfia,conuulfionc,ftuporc, Datur cum 
magna utilitatc nutricibus ad arccndum 
comitialcm morbfi infantium, aut quaa 
do adcft,ad curandum. 

ExSpicd. 

Quidampro Laucndula Spica uulga 
ri utunrur. H^c illa efficacior quidem 
cft,fcd minus grata, Eft cnim uehemcn* 
ter mcdicamcntofa,SC odorcminus fra* 
granti, 

Ex lunipcris» 
Grana lunipcri ctiam ^ quibufdam 
Ccrcuifijeimponuntur, qua?contrauc- 
nciia ualerc crcditur. Confcrt uitiisre- 

num 
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num5(:uericte,menftrua prouocatpo* 
tenter. ^ 

^xfolijsPcrpcomm. 
!>li f. Q^'^^'^ durationis caufa inferuntfo 
»f' Iia Perhcorum Cereuifiis^quaj urinain 
mouet,aclumbricos uentris tollit. 
Ccrcuipa Ldurina^ 
Ebaccislauri Ccreuifia conficitur, 
qua multum utuntur inhislocishomi- 
nes.Confor.tat caput dC ftomachum. A- 
perithepar,urinam cit, calculum renum 
«Cueficie comminuit propelhtq;. Qui- 
damingreiTuri balneum bibunt launn^ 
Cereuiham fudoris gratia. Mouetfu- 
dorem ^ extra balneum,fi bibentesfc 

curiofeopcriantucflibus.Conducitma 
Iisinter cutem carncm cofiftentibus, 
Muheribus tardantes menfes promo* 
uct. ^ 

Ea: Afxro, 

Hic potus cgregi^ urinam mouct, & 
lerofum fanguinis excrementum pcr uc 
ncam educit,quo nomineplurimiim iu^ 
uat hydropicos. Confert fellefuffufis, 
«articulorum dolorelaborantibus, co 
tyledones crafsis,&: uifcofishumoribus 
obltrudlasrecludit. 

^Ccnuurcn^ 

Q s 
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Quidam ex floribus ucl comis Ccn- 
taurc» conficiunt Ccrcuifiam , quo finc 
Ignoro. Caftcriim ufus ciusfuntuarii 8C 
multipliccs. Habctuim incidcndi craf^ 
fos 8C uifcofos humorcs , apcricndi ob- 
ftru(flioncs uifccrum, cum aliqua tamcn 
confortationc,i(5cricos 8C licnofosiu- 
uat, fimilitcr articulorum dolorc labo* 
rantibus confcrt,foluit aluum, 8C biliofa 
dciieit, nccat 8C cxpcllit ucrmcs. Sunt 
qui loco cxpcrimenti hoc potu ad fc- 
brcs dcpcllcndas nonincommode ieiu^ 
noftomachoutuniar: Csetcrum mulic^ 
ribusutcrum gcrcntibus,tanquam pc- 
i^isnoccntifsima,uitandus cft. 
Ex CdryophyUta. 

Vfitatusctiam potus cxradicibus Ca 
riophyllatc conf c<flus,magis,ut opinor» 
proptcr faporis odorisqj fuauitatcm. 
quam proptcr infigncs utilirates, quas 
wulgusignorat. Confortatautcm prin» 
crpalia mcmbra omnia fua aromatica 
qualitatc, cordiq? inprimis amicum cft, 
iuuatco^ioncm corroborando ucntri^ 
culum, conducit frigidis capitis adfc-- 
^i o nib us,'p raf cip u c ucr ti gin c lab oran* 
libus cx caufafrigida. 

ExCerrf/rn 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 




CEREVI5IAIIVM. 

Ijk Harc fcreubiqiloconi Ccreuifia con- 
T^citur.Eft nanq; colorc cJeganti.faporc 
cratifsimojcalido ucntriculo amica,uti- 
lircr^vftatc bibitur. Quidam contundut 
ccrafa cum nuclcis, & fimul Ccrcuifi» 
infcrunt, quam cgo priori prarfero,5C 
. tcmperatiorcm cifcnon dubito. Eftc* 
I nim pcnctrabilior rationc nucleorum, 

urinamoucndapaccommodatior. 
^xfolijsQucrm. 
Hocpotu quidam utuntur indyfen^ 
-tcria,profinguIari cxperimcnto. Neqi 
id rationc carct,Aftringendi cnim facuU 
tatcm habet.fiftitaluum, omnisgencris 
lluxiones fupprimir, confertadiputum 
langumis, promanantes intcmpeliiue» 
aut immodice mcnfci coercet. Corro# 
borat ucntriculum,iuuat rctentionem, 
prouocaturinam,8c quibufdam dyfuria 
laborantibusprarfcntcm fert opem. 
Bxfru£iupruncUorum fyluc^ 
flrium, 

Non inutilis cft harc Cereuifia, 8ck 
multis magis ex confuetudinc, S^alio* 

fic tur. Habetfacultatem rcfriaerandi, 

uehemcnter adftringendi,ideo omnia. 
»tqua:cx folns Quercus fit,fcd muItA 

effica^ 
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DE NATVRA 

cfficaciusprarftat. Confortatucntricii- - 
lum>fluxi6ncsalui,inteflinorum,uteriq5 

compefcit. Reprimit etiam cxtrinfccus 
impofita,qua?membrisinfluunt,aeftiuo 

temporenon eft incommoda,potifsi- - 
mum fi a prandio hauftus fumatur. Afsi- - 
duum enim eius ufum non probo» 
ExfruMm rubi id^i* 
Hicpotusadftringit,conducitcalido, 

SC difToluto ftomacho, non contincnti- 
bus cibum pulchre opitulatur, fluxio^ 
pcs omnis generis compcfcit. 

PolTunt eodem modo,aliisquoquc 
plantis,herbis.feminibus, 8^ frudibus. 
Cereuifizc ad ncceffarioj! ufus condiri. 
Verumegonc prolixitate molcftiam lc 
itori adferrem,ufitata tantum clcgi, ac 
iiirescorumfummatim pcrftrinxi. Spc* 
romeumftudium bonis omnibuspro* 
batum iri,multisqj qui uarietate delc- 
dantur,ac ualetudinis curam agunt ali^ 
quidprofuturum.Vtautemfaciliushoc 

argumentum intclligatur, 8C nihilinex# 
plicatum rclinquatur,totam tradatio^ 
ncmdc Ccrcuifiis in quafdam conclu# 
fionescontrahercopcr^rprcciumuifum 
«ft, quas nuncfubiiciam,mox breuem 
carundem cxplicationcm , proptcr ca 
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CEREvrSIARVM. tcy 
fupra omifla , aut non fatis dilucide 
cxplicara funt,adiungam. 

CONCLVSIONES DE NATV* 
ra cr fuculutibus Ccrcuifiurum^ 

Ccreuifia cft potuscxaqua,frumcn 
topra:parato,&:lupuliscodius. 

II. Cuius uaria gcncra funt , intcr qujc 
hordcacca?, fiCtririccar Ccrcuific^mcri- 
toprimasobtincnt. 

III. Harum tcmpcramcntum calidum 

cfrccontramultorumopinioncm.affc* 
rimus. 

111 1. Erfi autcm hordcum fua natura 
fngidum cft, tamen putrcfadionc 8Cto 
ftioncaliquidcalorisacquirit. 

V. Triticum cum pcr fe calidum fit, to 
itionc calidius rcdditur. 

VI. LupulumcalidumcfTctumodor, 
tumfaporcsarguunt. 

VIL Aquam frigidam 8c humidam 
cflcconftat, 

VIII. Cumigiturpotifsimj^ materji 
V>crcuifiarum calidc^fint,fcquiturSCil- 
{^^"^J^aciendifacultatemliabere. 

IX. Idcm cffecflus quoq; manifeft^ o> 
Itcndunt. Nampotc^ fenfibilitcr calefa- 

ciunc 
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DE MATVRA 

ciunt corpora,8C caputpctuntJat^iUs^ 

hauftaf cbrictatcm inducunt. 

X. Hsec non nifi a calida caufa proficif* 

cuntun 

XL Sccundaria Ccrcuifia, aut aqu^ 
hordcaccafimplcx non calcfaciunt. 
XIL Hxc cnim cxaqua SC hordco crli 
do coquitur,quorumutrunq; frigidum 
cft.llla ctiamli aliquidimatcriisCcrc^ 
uifi»participat,id tamcn cxfguum cfK 
idcoq; fccundaria Ccrcuifiaab aquano 
multum diftat. 

XIII. DifFcrunt uctcru Zythus, Cur> 
mi,8CPhucas Simconisanoftris Ccrc* 
uifiis, rationc matcriaf , 8C prarparatio.- 
nisi 

XIIII. Namncclupuluiiiaddidcrunn 

iiccfrumcntumcodcm, quonoflri,pa-' 

S:o prarpararc confucucrunt. 

X V. Itaqjut illa?ab autoribus impro- 

batunfic nos has ualdc falubrijs cfTc ccn- 

fcmus, quod colorac robur utcntiurti 

demonftraiit. 

XVI. Noncnimfolummcdicamcnto 
rum ritu altcrant corpora CcrcUifiaf,fcd 
ctiam nutriunt (aliar tamcn aliis magis, 
pro frumcnti 8C confiftcntiar ipfarum di 
ucrfitatc) gignuntbonoflhumorcsjncc 

rcncs» 
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CEREVISIARVM. ,o| 
rfne5,necneruo5,ncc ccrcbrimembra-i- 
na$lapdunt,ncc inflationcs faciunt,ncc 
Elcphantiafin^nifi cx accidenti,crcant. 
X VII. Tnticcar igitur ubcrius nutri* 
mcntum iiordcaccisCcrcuifiis prjrf^af 
quodtriricum hordco in nutricndofit 
ualentius. 

XVIII. Crafsiorcsucr6>quiapIusfrtt 
mcntihabcnt,ubcrius ahmentum cor# 
jponbuspra?bcnt,qucmadmodum Dan 
tifcana.Hamburgenfis. Tcnuiorcs con- 

tra ob matcricepaucitatem,minusalunr. 
utBrunfuiccnfis,Embccenfis,&: cxalbij 
qu^dam PoIonica?atq;Lituanic3r. 
AIX. Fjuntautem non folum copia 
niateri^,fcd ctiam coifrionc crafsiorej 
Cereuifia?. 

admodum fatis quidemalunt,fi prob^ 
concoquuntur,fcd J^2repcnctrant,fa- 
cikaluum turbant,inffarioncsmoucnf, 
obaru(f^ionespariunt,uetute acidarqj 

parumahmentihabcnt,partesncruofa^ 
offendunt, non obfunt tamcn illis quj 
crafsisfuccisabundant. ^ 

rc jmprobantur, ita fic qu« in fundo 

funt^ 
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DE NATVRA 

funt,candcm ob caiiram uitupcrandaf. 
3cXlL Eodcm modo& reliquartuf* 
bid^, fmefcculcntje omncs , cuiufcunq; 
artatis fmt,iiiutilesiudicari debcnt. 
XXI II. Quaxunq;faporcmautodo- 
rcmaliquem pereorinum rcferunt, ut 
aduftce,fuIiginofa', fitum dantcs,autrc^ 
fipientcsjitcm cruda',uitio non carcnt. 
XXIIII. Mediasinomni gcncrcrcli- 
quis prjtfcrcndas, 6C humanis corpori* 
busaccommodatif&imas clTe ccnfcmus. 



EXPLICATIO BREViy. 
1. 

Hctcpropofitio cftdefinitio 
caufalis. 

Ccreuipd, Quia a Ccrcrc deriuatunpo 
tiusquam Ccruifia fcribendum,ut opi 
iior,licct hoc poftcrius crebrius apud 
autoresrcpcriatur. Vcrumparu rcfcrt, 
boc nc an illo modo fcribatur dica- 
turuc. 

Pofiw.Eftgenusin definitionc. 
Cote. Differentia. Alq cnim potus I 
funt naturales,alii artificialcs. Horum 
alius coquitur, ut Ccreuifia, hydromcl» 
alius non coquitur,ut uinum. Comprc* 
hcnditur autcm hfic uocc codu5>caufa 

cffi# 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



kf"" ' 



CEREVISIARVM. ,oc) 

fficiens5^inftrumentaIis.Co(fliofiqui 

demnonfitnifiabigncnucperienem, 
qui ab aliqua perfona paratur, 8c adfmim 
itratur,quar caufje cfficientis rationem 
obtmer. 

Expua. Harc eftfubieftum Cereuifi*. 
Etfrummo. Nonenim cxhordeo tan. 
tum.fed ctiam exaliisfrumentii Cereui 
fiar coquuntur, ideo genu5. quamfpe- 
tiemponeremalui. ' 

fr^p^rao Ad diffcrentiam crudi.ex 
quo aqua hordei, 8C ueterum Cereui- 
fiaconficitur. 

L«p«fe iMpIerunqjMedfciinnume- 
ro^pIurahefferunt.utSyrupu.deLu. 

II. 

^mfiogcnerisinipedn. 

«ommum frumentorum & legumiml 
pnenbuspoffuntconfici. Sunttamen 
E^duar ufiratifM-m*, 8c propte mat^r/1 
«cel entiam pr^ftamiF.im^..' mu 
•nod.srehqu.som^nibusanteponends?! 

m!^&FZi°^"''° "P"' ''^^irputatio- 
nii.-Xfummam i.egocii complecftitur 
.Rehqua e„.m ftcile^cfmemulta conten 
' P 
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DE NATVRA 
tionctranfigi poffunt. Dc qualitatcp<v 

tilsimum conirouerfva eft. 

Contrumultorumopinionm.Omncsmm 

fcr^.nonfoli]midiorar>fcdetiamMcdi- 

cin» periti, uno ore tradunt, Cereuilias 
fri^efaciendiuimhabere. 

^ 11 11. 

Scquuntur caufa?, fiu c ra ti o n cs, fy ni- 
pt<e a priori, fuie a matcria Ccreuiftaru. 
Occurritur autcm tacita? obieetioni. 
Quomodocx frigida matcriafieri po- 
teltcaliduspotus^ 

Su.inatura. Perfc, crudum^nonpi^pa 

ratum* 

Tmcn. Refponfio. 

Vutrtfaaionc. Ex putrefadionc cnim 
calefiunt, ciim reliqua corpora omnia, 
tummaximcfcmina, &c.Gal. Itemhu- 
mormclancholicus,terreftrisJnmdus. 

&ficcusputrcfccndo incalefcit. jitpu-- 
trcdo fiuc matcria putrida calidoruni 
mcrbornm, ut Mcdici tcitantur , caufa 
cft.Hocloco obiicitur res putridasfri- 
oidas eflc, quod ucrum eflc minimein- 
Ecias imus; fi planr computrucrunt,fed 
nonqucputrcfcereincipmnt,autlcucm 

putrcdinem fentiunt , ficut frumentum 
prjrparatum, multo minus qua? adbuc 
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^urredmem habent. Differre autem 
Kcationem qu^abaere ficco ^-,^7 

damf^rre""'"''''"^^^^"""^^^^^^ 

S:i:%t[;:fr/^rrrpX'at 

TriticumefTecalidumconrrat 
«ju j ""^"t>ncirur. 

ifhordeumalienamacquirirtcm^ 
peraturamtoftione.E 2o &tn 

Reroo.?T • ^"adit. 
n*caliditaLaffmn!r "'"!""'*''«' 

-nlr'Si£^:r^5:''-^- 
''::"a',{;:fj^,;i^p^'^"-5^^^^^^^^^^^ 

&H,ma^"d ""h^?"''' ^^'at" di- 
Mefuef?,^P;^5?,t<'^ '""""^ '""^"'•°. 

«i-rent^^XrfSr;^^^^^ 

P a 



LiBrozi 
pmp. 
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DE NATVRA 
t aliena fit. examinati fapores & odorem, 
^*-' mcridiana luce darius eft. Qu'dam ex re 
«ndoribus.Io.Vigo.calidum & ficcum 
effefcribitinprimo gradu.fed decUnare 
ad frigiditatem. hoc^eft .leuiter admo- 

dumcalefacere. 

Quoniamueridetemperaturamter 

aut JTes non conuenit. ex qualitat.bus 
, rotiusiudiciumfacere.quamf.ncrat,o- 
nibusalterutramfentcntiamadprobare 
arauumeft.Nosutmimmum.fecundum 

eilraTum in caliditate 8C Sccitate tr.bu- 
£ndumcenfemus,quodexfecund.sipfi. 
usqualitatibus colligi 8CP^°bar. haud 
maano negocio poteft. Omn.a f.qu.dc 
STh^ementfrodorata ca idafunt.qiuppe 
cam uaporum SC exhalat.onum copia 
nonnifiLalore proueniat. Effe autem 
floreslupuli odoratos. exper.untur.lh, 
qui eos autumno decerput. aut qu. plan 
«m cumflpribus prokao fib. fubfter- 
nunt.Implent enim caput. fac.unt cary- 

^^vTram multo firmiores i faporibuf 
rationcsfumuntur. Princip.o conftat. 
omnia amara cffe calida & ficca. Aman- 
tudolupuli uel exfolii unius manf.one 
fenfibiliter deprcbcnditur,multo autem 
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fnagisdum coquitundifrufaamara qua- 
IitatejnIiquorem,id fentitur. Pritcr 
hanc qualitatem SCacrimoniam non par 
uam habct. Manfa cnim 3c dcntibus {ri* 

ta,la]iuampropemoduminftarpyrcthri 
ehcitat^ cxtrahit. rationcs liquido 
demon(trant,IupuIifiores cahdis & f,c- 
cisfecundigradusrebusannumcrando* 

Quadautemfloreslupuhinaquadc- 

tioneadfecfl„ emplaftrimodo impofiti 

opemfcruntjiincnonncccnanofequi.. 
tur,eosfngefaciendi uimhabere. Dif- 
tert emm ionge quod pcr accidens fit 
ab eo, quod pnmarie, 5C per fc contin- 
git. Imponitur eodem modoucntriin 

efldeL^-T." ^'^^^"i' r''^''"^ 
lefaciendi^digerendi habrt,no quod 

refr^erentautconftringantJdcmiudi^ 
cancfun, eft defebribus filiofis, &mor. 

boregio.Namciimbilem expuraat no 
-irumeft biliofam febrem c^urarRe. 

gio ucromorbolaborantibus ideocon 
fcrt,quia aperiendi naturam habct, 

VII 

Aliter Phyfici,aliter Medici dc aquj 
loquumun mienimnihilaqua^frigfdlll^ 
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DE KATVRA 
rffe doccnt,idqj ucrum eft^fi de puris eU 
rnentisagitur.Sicut enim ignis fummam 
caliditatf>itaaqua extremamfrigiditate 
pofsidet,talisaquautbibaturnequaqua 
idonea eft ,fed ingefta non minus quani 
iunisipfe corrumpit corpora. Medici 
ioitur de aqua potabilifunt intclhgcndf* 

quje ita a conditorc omnium rerumm 
ufumhominum,reliquoiumq?ainman- 
tium tcmpcrataeft,utcommpdepotari 
pofsir.Nec eft hac uctuftior potus.Nam 
anteNoe tcmpora, quid ahud quam 
aquam bibiffe hpmincs, qui diuturmta- 
tc uitze, & corpprum robore nos longc 
antecelluerunt, uerifimilc eftf Nonnc 
ctiamnun^:inuicinis regionibus homi- 

ncs, qui nunquam in uita potum pra^ter 
aquamdeguftarunt,inuehiriexiftimasf 

Quinimo uidemusfcpenumero quibul^» 
damaurigis^aquam cum fuis equis com* 
munempotumeiTc.Eftigiturmediocr!* 

terfri2ida»nonper cxubcrantiam.Qua- 
rccftaitcrarufacife&paulomomentQ 
aliasatq;alias naturasmacerationc, cq- 
^ione, aut fimpHciter admixtioue ad- 
ttiictit. 

^ VIIL 

)rioris. 
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CEREVUIARVM. 
Poti^ima, Non quantiratejedqualita- 
te ^^iiumero. Pius enim aqu^,quamre-. 
iiquafmateria-accipitur. 

Calcfmcndmmhabere. Compofitu enim 
Uquitur natura firaplicium prccipuoru. 

. Akera probatio apofteriori,r,ue ab 
cftcdtibus fumpta,quce eciam fme ullis 
rationibus ualct. Sedhoc thema fupri 
abundedeclaratumefl. ^ 

Frigida enim non fubuchuntur in ca- 

utrmiqjfaciunt. 
o ^ XI. 

coa.o„,s,5cfitutlorauini,colatauide- 

Ift fM,''? '"'■""""^- '^l"^ l'ordeacea 
f illa ufitata ex aqua 8C hordeo deco- 

t^r°Z!,r'2° ^^''''"^ "tun. 
Jum in l''";"" 'ationealia- 

cci uelherba,. autfructus una cumhor- 
acocoquuiitur. 

«ulurura.aut inpr*paratio„e frumen, 

P 4 
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DE NATVRA 

torum . aut in lup ulo folo , aut in utroq; 
confiftere. 

XIII. 

Rationcsprarcedentisthematis. 
Non multum diliat. Nam calorc paulu- 
lum cxccditaqu» frigiditatc, 8C fi quid 
iiutrimcnti habct,admodum cxiguum 
eft. 

XIIL 

Ne quis cx ucterum defcriptionibur 
dcnoftra Ccrcuifia iudiciumfaciat,tc- 
ncrcoporret difcrimcn intcr utranquc» 
quodfupraindicauimus. 

Ex prspardtione, Et pcr confequcns» 
tcmperatura. 

XV. 

Ratioprapcedcntis. 
Kecfrumentm, Nam tantum aqua ma- 
ccrabathordcum,qucmadmodum tiot 
potum cx malis fylucftribus contufis, 
affufaaquaconficimus. 

XVI. 

Quoi coloK Probatio i fignis, Vidc^ 
musbibentes Gcreuifiam coioratosrcd 
di. Color autcm bonusabono fangui- 
ncfanguis bonus cxprobo nutrimcn-^ 
to,&: uirtute codlricc integra oritur Jdc 
roburquoq^.corporis teftatur. Nutri# 

men- 
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CEREVI5IARVM. ,„ 
Wcnfum enim falubrcproboshumores 
producit, 6Croburcorpoiisauget. Vi- 
tiofum aurem alimentum cacoX-hymi» 
paren5 e/>.Sed fi obiiciatur, Cereuifiam 
folum partialem utriufq; caufam effe. Rc 
fpondeo,mcid nonnegarcfed fimali 

Jiumoresindegignerentur,neqjcoIora# 
tos,neq; robuftoi homines efficcrenr 
_ XVIL 
Hic opus cft cxplicarc difcrimcn inter 
cdicamentum &:alimentum. Medica- 
mcntumdiciturmateria,quarcorpusaI- 
crarc potcft, utlupulus, SCpIcraquc cx 
l^harmacopolnsfumpra. Alimcntum 
contra efl-, quoda corporc alteratur, 8C 
in aljti fubftantiam conucrtitur. Inter 
I harc mediam naturam obtincnt. aux 
..I «trunq;fimul,fiue^qualiterfiueinarqua 
f Iiterprjrftant.EiufmodimateriaraIime,, 

tamcdicamcntofauocantur^quddpari. 
tcrnutriantfi^altcrent. ^ 

Nec clephantuftn, Hxc dicuntur colla. 

tionc ad Vcterum Cereuifias,aquibus 

huiusnofafmaIafexiftunt.EIephanriafis 

fcriDtilT '^'^"^.^ ""^2^ ^ ^^''^ 
lcripturalepranominarur: 

t^ificxaccidcntc. Nifi Gercuifi^uitiofaf 
fucrint,autimmodcratcuclintcmpc/li- 

P / 
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DE NATVRA 
^^hauriantur.Namrcs ctiam optimar ac 
raluberrimteabufu degenerant,^ alic^ 
liosafuanaturaefFeafusproducunt. \ 

XVIII. 

Gomp ofitum fcquitur fimplicium na 
turam,ut dixi. 

XIX. 

Siquidcm nutricndi uis a frumcnto 
pendet» 

■ XX. 

Cauf» crafsitudinis ex fupcrionbus 

patcnt. , , 

Quodautcm coqucndo crafsiorem' 
confiftcntiamacquirar,praetcraliaargu# 
mento cft Emplaftru dcCcreuifia,cuni 
tamdiu coquitur , dum emplaftri modo 
linco panno inducipoteft. 

Eft 8C tcrtia caufa confiftentiarjetas,at , 
du;r poftcriorcs cum prima coincidunt.j 
Nam cum aqua minuitur, crafsitudo au# 
iTetur,fiuc id co dli oncfiuc »tatc fiat. 
^ XXL 
mflationcs, Proptcr fa^ccs, quaeflaruo*- 

fae funt. 

Qui cra^is fuccis ahundant M^khciitenim 
uim aliquam incidendi & attcnuandi hu 
jnores craffos 8C pituitofos, 

Intcf 



I 
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CEREVI5IARVM. 
, XXII. 
Intcr mtiofas CereujTiaseriamftrcu- 
^eiuieranoiie fundi reputantur. ¥xces 
cnim quocunque modo admifccantur. 
^ereujhamuitiant. ' 
XXIIL 

Quitdam ^tate funt turhid»,ut rc- 
centcs.qu^damexaliquaoccafioneex- 
terna,ujdeIjcetagirationeuafi5,autcuin 
una uice fimul omnis ex uafc extrahitur! 
ira enim commoueriacturbari Cereuir 
liamnccefrecf^. 

XXIIII. 

quando Ccreuifia" peculiaresfibifan 
f ore5amjtrunr,uitiofcrcenfendjt. 
Crud^e, Coiirra.Cereuifi?efunrco(flar. 
r''"^^fP^^^^^^' Efl^qui: 

niJUsco(^,onisexperi,aIiquandoquod 
nou probeautperfecf^^ codum e/iHoc 

In n ^r''"'^'"^ crudit dicunrurjupu 
lojionadlacjerarcmperco(flo,5Cc! ^ 

XXV 

Medias uoco,exemp]ig„tia.qucnec 




PARS 
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PRAEFATIVNCVLA» 

IN hac partc brcuior cro: Nam plcra 
cxfupcrioribus dqudicari ac cogno- 
fci poflunt.Etri autcm non minor uaric* ^ 
tas cft Mulfarum quam Ccrcuifiarum,,iW 
non tamcn prolixa orationc , & multis ^ 
cxcmplis utar,fcd prarfcns argumcntum 
paucis cxpcdiam, dcindc totam matc- 
riam in propofitioncs rcdacflam, atq;i^ 
mc publicc difputatam,fubiungam. Ncc 
dubito,quin ha?cfimplcxratio cxplican 
<Ii»8Cbrcuispr£cipuorum locorum cnu 

mcra" 
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DB MVLSA. it| 

mcratio grata futura fit dikcndi cupi- 

Idis.Scquor confilium Horati): 
Qt^idquid prtecipies cfto breuiuut cito di^ld 
Vcrcipiant stmmi dociles,teneamq;fideles, 
* Malocnim ncceflaria rantum,atqucad^^*^^'^'* 
[S rcmpcrtincntia cnumerarcquam oltcn 

^ tationecopi»,aIicnisproculq^acccrfitis 
orationcm nimium extcndcrc, 

DE MVLSA. 

Multis in orc cft di(flum PoIIionis Ro u 
imuIi^SCpafsimalitcratis hominibus ci-P/{m«i 
tatur. Sed pauci mulfum rcAc diftingu- lib zz 
Lnntamulfa. ^ ^^p.,^ 

, Sunt jgitur principio adpcllationcs 
difccrnendje, 8C utriqj potui fuum no- 

jincntribuendum,ncindiftindisuocabu 
riisrcrum uiresconfundantur. 

I MuIfumautcmdiuerfumeircaMcda 
lic,utquidamnominant,ueIfoIce ctymo 
llogia? Gripcarum adpellationum lucu- 
[lcnterconfirmant. Hoc enim v<Ppot,iM 
dicitur, quafi potus cxaquaSCmcIIeco 
ireCtus, aho nomine melicraton. Illud 
jjlwo/xtAi, quia ex uino 8c mellc compara- 
-.;.itur.Latmf mulfum, SCmuIfa (fubrtanti- 
wis nimirum, uinum,aqua,omifsis) cffc- 

runtufr 
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i^untuf. Czeterum muirumfimplexlioci 
temporc, quod fciam , in Germania, auc 
apud nos, non eft in ufu. Quidam intet 
poculafaccharum uino,non ualetudi- 
iiis,fed palati gratificandi caufa adml-' 
fcentiqui potus fuauiorillo,necminus 
falubris.Conficiturtamennoraro muU 
fumin maritimis ciuitatibus, conditum 
aromatis,ciiinamomo,zingibere,galan- fi 
ga,nucearomatica,maccrc, grani.s para- 
difi , cardamomo, caiyophylis, croco. 
Interdumpiper,pra?fertim longumad-» 
ditur.Suntcjuiahquotgrana cnidia adri 
ciunt,fed non fme periculo bibentium. 
tUniui Vocaturhicpotus uulgo Claretum,5C^ 
(tfr,i4. Hippocras,ueteribus mulfum aromati- 
tdp,t6^ tcs dicitur. Alii loco mellis faccharui 
Cr»7» accipiunt. ^ 
4. Mulfa noftra a ueterum , ft materiam r 
fjfJedcs, parum admodum diftar,Il]a exi 
aquapluuiali magna ex parte conficier 
batur, noftra exquacunq;. AdditurnoJ 
ftrze aliquid lupuli, ut diutius durare! 
flimus queat.Neq;enimmelalienoadminicuio 
Ub t2« mulfumindigct, cumalioquifuanatur^ 
* * nonfacile corrumpatur, nifi nimia aqua 
dilutum,fed alia potius corpora imef 
gra diutifsime feruet. Ex ucteribu^ quif 

cbm« 
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^am fcrmentum MuKx, co, ut opr^ 
nor,confilio , quo nos lupulum.adicce-» 
runt, ucl potius ut cito Sc bcncfcrucrct. 
Quemadmodum Poloni 8c Lituanipci 
«uifibi familiarifsimo exuulgari branc* 
urfuia fadlo , fermcntialiquid iniiciunr» 
Vincitur autcm fimplex k frugalisilk 
uetufbs, tum uarktate, tum prarilantia 
Mulfarum,a noftro fcculo u cntri Qul^qz 
deditifsimo. Subindcalia atq,- alia ouli 
r. irntamenta,non ad fanitatc m confcruaif 
dam,aut uitam prorogandamjedad uc^ 
♦ wptatem,ad perniciem mortalium, 8C 
prrtmaturammortemacccrfenJam, ex- 
^ €ogitant,In qAiaartequo quisfeliciorfi^: 
jngeniofior tudicatnr,eo celebriorha- 
betur. Adeo paulatim mundusaprifca 

.^lanKegritatedegeneratA-deteriorfir. 
^bccl non propter abufum res bouct nc- 
.gngenda^funt. 

Mulfa eft po tus pra?ftans, maximeido 
ncusliommibus,has regiones incolen- 

tibus,m quibus mellis optimi fumma ca 
ppia,unu boni magna inopia. Et quicf 

quid-o aliud Mulfa el^,quam uinum arte 
conrcetumfSententijenoftrc^fuumPli- 
"^ius addit calculum, libro cap. .7, 

iiiir 
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idcfh 
mcUe, 
Virg.lh 
Georg, 
uerfu I. 

tt. Gale. 

cd» 
$S.dedli 



'DE MVLSA. 

Iiis ucrbis : Fit uinum SC cx aqua a c mdU 
tantum. 

QnidputasNcdanpotumdcorum» . 
a poetis c elebratum, atq;laudibusin cce ^ 
lum ufq; elatu, aliud elTe quam mulfam, 
qu«cxacrea matcria,ut ille dicit,ori- 
ginemducit? Ea enim appellatio uino 
tribuinonpotcft, multo minuscercui' 
fi<r,qu2tauctcribus ad unum omnibus 
fcriptoribus culpatur. Ciim itaq; nul# 
lumfittcrtium, nonuidco cui NccJlaris 
adpcllatio quam Mulfar conucniat. 

Conditur ctiam mulfa uini ccreuifia- 
rumq^^modo hcrbis & aromatis,fcd ta^ 
menparcius. Qu» cxHclenio fit,firiti 
paratur, uitiis pe^toris faluberrimum 
auxilium cft,n5 Mel & Hclenium utrun- > 
queper fepe(n:ori eft amicifsimum. Ex 
2edoaria fada obftat ucncnis , robur 
additfl:omacho,faftidiadiuturna tollit. ^ 
Quse uariisaromatis conditur,acpraf-*=; 
cipuc caryophyllos praffcfcrt,alibimul 
faaromaticis,hicca'farantiquus appcl- 
latuncaufam non uidco. Vtiiifsimus po* 
tuseft,infrigidis8Chumidis mcmbroru 
iiutritiuorum uitiis,necnon inpc<n:oris 
jntcmpcraturis.Similiterinmorbisncr* 

worum frigidi$,apoplcxia,paralyfi, epi- 

lepna. 
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oe mvl sa. 

I epfia, fparmo ita nmcn utm edicamen. 
torumlegc lemno rtomacho modice de 
guftnur.non ad ficieta tem bibatur 

lisEbe? «7'«"'"P^ramentummel- 
I $habet,nec opuseftmultis argumcn- 

t.Mdconhrmandami.ancfentcn ^m fi 
«ju.^ fuperiorum meminit. Porr ? 

e^^ecalidum&f,cc„mi..fecf2gradu 
Mcd.corum nemo non prohtctiir 
bet facultatem exterforiL ei 
part.um,fecundum maois 

fet"!;^"'''"^''^^-^"^''"*: 



quid,uidflatLKt^tXa'S 
abncturiu. Qj_,ad f. & ex?erge,?df i^S 

tt^ell,ad.mat„r,ma2is ad urinam d,,, 

^^^^^^^^^^^ 
rioncmaciiutririonemaptiusredd.n.r 

H W^cigiturdumadhuccruda i-ft- infl^ 
" «J tlones inoucr tr^rt^;, - ^ir>intta 



M,:f 
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Coi^a in fcqucntibus dicam. 

HicquidaminferuntiMelhabctacrc^ 

^^^''^^'^am naturam.Nam pocta- mel aercum,ite 
''^'^•^J.rofciclum uocant. Non igitur ficcumi 
^''f:^>edhumidumcft. ^ 
ctdu ml Refpondeo. Aliter Phyfici 6C poctafa 
Bclog,^ aliter Mcdici rerum tcmpcraturas a^fti^ 
mant. FortafTe melaeris qualitatcsha- 
bef,fradtotam naturam comparetur. , 
Mos uero de ca comparatione, quztad 
homincmfit,Mcdicorummorc,hoclo* 

cointelligi uolumus. Ncq; uero cxro* 
re tantum apes mel colligunt,fcd ctiam 
explantis,preecipucq}floribusjpfarum. 
1 M -f^i Rosfiquideminfipidus,S^aquea'natu- - 
^^'^* rcecft, omnisqjcoloriscxpcrs. Naquid 
eftahud,quamuaporinplantisconden . 
fatusf An ueroquahtatesplantarumm r 
outtulasadh^refcentes tantillo tempo* • 
retranfmigrcnt^aliaquaiTioelir, Atqui i 
cgo id ficri non poiTe arbitror. Nam i 
plantce fapores fuos 8i colores nonfo- ^ 
lamcontaaufuperficiahrebus commu j 
nicant, Sifolusros cfict matena mellis> . 
fruftraaMcridie aftiuo tcmporcillo ca 
forefolisiam antedcpafto,apiculcC-cir* 
cunuolitarcnt» qu^rcntes alimoniam, 
necpromifcue omnibusplantis inhdc^ 

rcnr»' 
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DE NVtSA. i,j 
•^M IT''^'^^ P''''^''"^ qucq;,aut Quc 

V l^texpcnmentoconftat, ca.ex on f^, 

«''i-Dde&nturen!^cSpi:;,?,r:v • 
quarundamhcrbarum fucr„ n,' r - 

r c '^^P.f'''tu'- in quibufdam loci? n. ;„ 
■ Sardmia , mcl amarum Dmr,; Lr " ^''«'«5 
tlH,abundantiam,quoap 
' f'r»imum,dcficientrusfam1l ""•o- 
bij,nutriri cosun ur clmv E^P^ 

.^^^'"'^""'''"^"''amhabere mTIw m^ 
t'*wcn qu.bufdam liocloco f„h;/r j' '''""■'«• 

6a &■ ,? '^'"'■'^'^^"f bus, quibus fricn-. '^'*-' ''e 

S ""^'■■^ ^°-P'^^' ^'"""f 
Jus. Na, „ '^/'■^•Parationismo- "«'•''P*^ 

:u..tur teSl^^^ i"fcbribu,u- ' «^^rf^' 
«•ae tenuis & aquofa eft, non. '""P'- 
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DE MVLSA. 

«tnoftraplcna. Non caputpctit,non 
aquc modo in pr^cordhs moram trahit, 
cit6tranfit,properat,&aducficamccle. 

ri motu coutendit , non cft ingratauen^ 
triculo iccoriq;, Non igitur nocct,lea 

"^"^Scd hoc loco ahquis fubiiciat : Efto 
uera eft^cqua- de tenui fiue aquofa muUa 
dicis,fed cur mcdia aftatcin ^ ^fto D Jo- 
annis , cum aer calidifsimus eft, 8C biho- 
fushumorin corporibus mortahum do 

minatur,quammeracifs.cum magnafo- 
lennitate bibitur, idqj diuturna expcri- 
cntia a multis rarionibus comprobatur, 
nec ab ullo haclenus rcprchenfum eft? 
Grauis eft obicdio, & quccftio difficihs 
cxphcatu. Ego fuperftitione potms, 
quamratione lUum morem primumm 
CJcrmaniam, aliasq^rcgiones muedtum 
efl-e opinor. Nec crcdo quenquam pro- 
babilem faltcmcaufam cius rei rcddcrc 

r ^^Quoniam ucro Mulfa gradibus dif- 
fert^circoportct,camuiresfumere aut 

amellis pritftantia, quo h^crcgio etia 
cum Attica certare potcft, aut a copia, 
qux no eft certa menfura circumfcnp 
alrialiisplus,alnminusrecipiunt. 
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DE MVLSA, 



Facitctiamplurimumadhancremco 

tqucndimocIus,quinonparumuariat,ia 
quofumma reipofita eflcuidctur.Nam 
^xcodemmcllc, codcmloco difsimilis 
^otus effingitur. Sed deliac renihil in 
prapfcntia dicam. Ergo cum omncs cau- 
far,quascommcmoraui,concurrunt,ac- 
ncroiifs.mulfafit,quctum calefacicndo, 
tumnutrirdo,aIiisq/cffeaibus rcliquis 
prafccllit. Sunt tamcn qu^rdam norar, 

quibusgradusdcprehenduntur,abodo 
rc,faporc, coloribusqj fumptje. Colo- 

rcm a mcllc accipiunt,mel,ut dixi,a plan 
tis.Idcm defaporefentio. Cuius rei eui- 
dens tcftimonium in melle Ericj^o appa pi;^;a> 
rct,quod SCoIfadu 8C guftu ex Erica fa- iZZ 
etnm effeperfpicuc dcprehcnditur. L 

CoIorumueropIurescaufefunt.Cru ^ 
dar cnim uellcuitcr tantiim ccxfljr, mel- 
lis colorem rctincnt,reliqujt non itcm. 
Quap cnim ex uirgineo mellcut uocant, 
iin tihctis colledo paratur, fubalba eft. 
Quar ucro cx aliis mellis gcncribus co* 
^jfffjiiquuntur, flauaf funt, SCquo magis co- 
Ij! 'quutur,c6 magiscolorintcnditur^adeo 
|ut quirdam paiTci coloris inueniantur. 
|nafccoIorumcommemoratio &:obfcr* 
iuatio ad iudicium dcbonitatcplurimu 



ti 
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DE MVLSA. 

facit. Quoenimcolorlongiusaprimc» 
recedir,e6 mulfafitualidionplus calefa* 
cit,plus nutrit Et quanquam probe co- 

«o, probealit,non tamen omnibusnatu 
risjkutnihilaliud quantumuisbonuni 
conuenit. Biiiofis fiquidem iuuenibus 

1». aduerfatur,acin calidisinbiiempotius, 
quam fanguinem bonum conuertirur. 
Fituitofisucro nifiuenarum obftrucflio 
nispericulum fucrit, & fenibus adpri- 
meutilis eft potus, prodefi: frigidis mor 
bis,maxime cerebri,partium neruofa- 
rum, articulorum, iuuat pedus, fedat 
tufsim,fpiritum educitmediocriter, co- 
fertrenibus &: uefic^,calculigeneratio^ 
nemimpcdit. Recens uer6,autnonfatij 
bene coda , inflariones , tormina , coli* 
cosqj dolores excitat. Cruda uero onv 
ninoaluum magis foluit, probe autem 

cocH^amagisnutrit. 

Peculiarem ctiam facultatem Mulft 
habet,aduerrus quajdam uenenigenera, 
fiquisApollinarem,aurSolanumfuriof 
fum fumpferit,potu melicrati iuuatur, 
atq;liberarur. 
f2. Poftremo deprjeftantiaMulf^adhuc 
fcrupulusreftar. CoIumellaenim,autoi 
graiii5,§C iiec|ua(^uam cpiitemnencTui, 
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tfliasiex quarum floribus Lituanicum 
jilud prxtlans m el colligitur, improbat. 
Ica nauquc libro 9. cap. 4. dc apum pa- 
ftionibuiTcribit: Atriliaffola-e^comm*- 
busfuntnocentcs,&:c Quocirca cum 
pabulum apumuitiofumfir^quomodo 
bojium mclcxeofictxS*: quomodo ex 
malo mdie bona mulfa parabiturf At 
cxpericntia conftat,reprelienfione indi 
cnas effe, cum florcs -ipfarum non lar- 
dant,fedplurimum caput corroboran* 
do iuuent. Singularc cnim rcmedium 
comitialimorbocxtilicefloiibusdeftil- 
latio elieitur. Non autcm, nifi cerebrum 
confortarent,aducrfum epilcpfiam uim 
liaberent.Adde quodhocmulf^^acnus 
non fokmiincolis harum regionum fit 
familiarifsimu , fed etiam principatum» 
ludicio bibentium, obtinear. Longa 
enimexperientia, quj^omniautoritatc 
potior eil, tcftatur, potu cfTe falubrcm, 

SCnaturc amicum.Sed definam plura dc 
Mulfareferre.nceoru qucnb initio pro* 

mifi,parummemoruidear.ForralTehoc 
ai gumentumretexendiatque latius ex- 

piicandidabituroccafio.VerumpriustJ 
thematafubiungamoftcdam^quidapoi 
meh fit, potus Mulfar cognatifs. quo 

O 4. 
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DISPVTATIO 

quidampro uera Mulfautuntur. Sicc^ \ 
liim pv^paratunAccipiuntur faui melU \ 
pleni>colore albo,mel pellucidum con- \ 
tinentes,quod manibus expreffum opti 
n\% fontan» zqux admifcetur. Nuuc 
Thematafubfcribam. 

OISPVTATIQ DE MVLSA^ 

PollioRomuluscentefimum annum 
cxcedens,a D. Augufto hofpitc interro' 
gatus,quanamrationemaximeuigorein ^ 
iilum animicorporisqjcuftodiffet^ Re- 
fpondit,intus mulfo,foris olco,utPli- 
niusmemoria?prodidit.Lib.zi,cap.H« 

IL 

Id de mulfa fiuc medone,ut uulgo ap# 
pcllant,nequaquamintelligipotcft. 

Eft etenim mulfum potus ex mcllc 8C 
uinoconfc<flus,ueleft uinummellc con 
ditum,quodGr2^ci Ocnomeli uocant. 

IIII. 

Medo ucro cft hydromcli, Melicra^ 
ton,fiueaquamulfa ucterum, quamui^ 
ratioconficiendi nonnihil uariat:addi^ 
tur enim ahquid lupuli, durationisgra* 
m i quamobrem 8C longe diutius quam 
^ ueterum. 
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uetcrum, hydromeli noftrum confcr^ 
uatur. 

V. 

Etfiautem a mulfo diucrfus cft, nihilo 
mmus tamen magnum in uira,in his po- 
tJlsimum regionibus, ufum habct, 8: 
proximead uininaturam accedit. 

VL 

Vis cft illi calefaciendi 8C exkcandL 
Nam mel calidu(SCficcum cft,cuius tcm- 
peraturamprt^cipuercfert» 

VII. 

Ahus tamen alio in calefacicndo, &: 
cxiccando, pro mellis bonitate, mcnfu- 
ra,^'coquendimodo,cfficaciorcft. 

Nam qui prarftantius. 8C copiofius 
mel rccjpit,& qui largius coquitur,uaIi- 
Gusime utrunq;pr»ftat. 

IX. 

Nutritctiam nonparumhicpotus,fi 
probejnuentricuIo,&:hepatecoquitur, 
Neq;enimidin quahbetnatura promif- 
cueficnpoteft. 

Sicutenim pituitofos, hoc cft.friaf- 
diorcs 8C humidiores iufto, tum altcran 
do, tum nutriendo cgregie iuuat, ira bi- 
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DISPVTATIO 

fiofis, a^qui lcuioccafionc obftruaio- 
IK uifccrum corripiuntur, aut qui rudci- 
bus nidorofis (quos quidam ardorcm 
ftomachi nonincommode nommant) 
cxpofitifunt,resadmoduminimicacft. 

In calidis fiquidcm facilein bilcm coii 
ucrtitunmaximequimcraciorelt, dilu- 

cior uero aquofiorb^' non item. 

xn» 

Prarftantifs.mcdo cft, qui cx mclle. 
quod exfloribus Tiliae cogcftum eft, co 
quitur,in(imus autem qui exEncaeo,mi 
nimeomnium gcncrofo melle conhci- 
tur,cenferidebct. 



DISPVTATIO DE EBRIE# 
Ute, 
1. 

Ebrictas cft contra naturam,& homi^ 
ttcPhilofopho indigna. 

Nam &C corporis, 8C mgent] uircs d<- 
bilitat atqjcorrumpit. 

III. 

Hincpallor,Sigcna-pcndul:v,oculo- 
rumulcera,tremul«manus,efTundentes 

plena uafa, 3C (qxix (ic pcena "P^^^^^^^^. 
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DE EBRIETATE. 



furialcsromni,^inquicsnocflurna,prp 
miumqj fummum ebrictatis libido por- 
tentofa,aciucundum nefas. Poftcro dic 
ex ore halitus fcetidi, 8C ferk rcrum om- 
iiium obIiuio,mors<^ mcmoriie, utPli- Li^ 14. 

PhynccSCmoralitcrucrumcll;Quic#r 
quid cft in mcntc fobrii, eft in liiiguafl^" c - 
cbri]. . ^ prouertf^ 

Y inuim . 

Ncccxpcditior ratio cft, cxplorandi"^"^'*^^ 

naturas^^uoluntatcshominum, quam 
pcrebrictatcm. 

VI. 

Hiccfiquidcmtcmpcramcnta optim^ 

demonfl:rat,SC inapricumproducit. 

VII. 

In alriscnimalioscffcdus^protempc 
raturarum diucrfitate, producit,quQS 
ut clcgamifs.ita ucrifsimc fcquentibus 
uerfibusOuid.cxprefsit: 
Vmparm aminosyfaciuntqi colorihusaptos' 

<^urafugitmultoMiiiturq; 

^^^^^^niumrifm.tunc^paupcrcornuafmit, 

Tunc dolor.a-cur^e.rugaciifrontisuhit, 
Tunc apmtmcmes,£uo rarifimanojirQ 

Si^plicit(if,msscxciiticmcDeo, 

m 



Lib.udc 
firte(in\4 
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EBRIETATK. 

via . , 

Eftautcm Ebrictas nihil aliud,quam 
pcrturbatio mcntis, 8C omnium adio^ 
num cius,cximmodko potu profeto. 

«.•fl. r Vcrc dixit Scncca, Confuctvdinc in- 
^'^•r fanaduratauitia,uino conccpta,ctiam 
fincuinoualcrc.^^ 

Nam confuctudo potandi tcmpcra- 
mcntumnatiuumctiam optimumaltc^ 
rat,8Calicnum acccrfit. 

XI» 

Ex h is fcquitur , Ebriofos neq; ad Ec- 
clcfias,ncq; adScholas,neq;adullaal,a 
publicamunia idoncos,aut adm,ttcn- 

doscffcfedtanquamfucosircli- 

quis procul rcmo- 
ucndos» 

DE 
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DISPVTATIO DB BBRIET, tn 

DE CAVSIS. PRAE. 

5ERVATIONE, ET CVRATIO* 
tjeEbrictatis» 

Trcs difputationcs, mgcnij iuucntutis cxerccn^ 
digrdtiaitn RcgiomontanASchBm 
UpropofitiC, 

EPIGRAMMA, 
In difpurationes dcEbrictate» 

EBrictd^ comtmne mAlm,fuaui)^imA peftis, 
H<cc me4pertitulos/am<^ frretur ait^ 
lUae^ tcrrarum domitrix>rc^na malorm* 

Qu£ clarum toto nomen m orbe gcro. 
t>uxfcclermfuprcm<iL uocoriUitijqi mAgiftra, 

M nifi dulce malmM nifi dulcc nefas. 
Mors ammi,gratm<i;{uror, blandmi^ uenenum» 

Morborim placidusfons,cr amica lues. 
Gurgulio,fundi baratbrm,cenfwsq^ uora^, 

Vltio fumpr£fcns,ipfaq;pccnamihi. 
Syrti^,Eydrops,Syrcn,Scytta, mfaciata Charyh^ 
Grandior cr Furijs omnibm effc firor, (^is^ 
l^am qutegeflarum mihifur^tgloria rerm, 

Notum eji EcisOccidui^qiplagis. 
hlullm eratfauisunquam beUatormarmis, 
Qui dcderit gelida miUiaplurn neci. 

fffem9 



DE EBRIETATE. 

Nento tot mpune c^des, totfunera. rumo 

Acdidit^ac nojlr£ fcejpe dedere manm. 
At mihi qua generis feries ab ori^wpergdiy 

Aut qu£ jint pdrtus pignora chdru mei. 
Qu£ m^U qumaq; damnaferd mortdlibui ^grU, 

Quofim ui^d modcquo reprimenda metu. 
Ijid iuuentuti rcfcrum cuufiiq^Utcntcs, 

Candida fyncero pe^ore fcriptd dabunt. 

Vauid Uiilefmi Niffenu^, 

lOANNES PLACOTOMVS 
Lecfloribus S. D. 

MAgnam uim in omnibus nego- 
ciis,maxime% inhis comunibiis 
ftudiis,habet caufarumcognitio & obi* 
titrox* feruatio. AdeoutuerifsimePoetaabo-* 
Georg. mnibus prudentibus dixiffe «ftimetur: 
Vclixqui potuit rerum cognojccre cdujk^. Ve-* 
ra enim notitia rerum nihil aliud eft-, 
quam caufarum co^nitio. Quemadmo- 
Ubrou dumSC Ariftotel.Philofophorum acu- 
cd,uVhy tifsimus,mcmorie prodidit,qui tum de* 
ficorwm^ mum nosfcircaliquid fcribit, cum cau- 
fasperfpeto habuerimus. Quareinca 
gnofcendis caufis plurimii operjt 8C di- 
iigcnti^ftudiofis omnibus ponendum: 
4:it.Cuiusrdnos hic tanquaparadigma 

quod-* 



mmm. 
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'DE EBRIETATEw „4 
fluodcfam propofuimus. non de omni- 
ir. buscaufw.fcddcunaquadam diftribu- 
tione, quar non perinde nota eftcun- 
^.s.ut uulgares diuifiones. Nam uirDo 

<Sifs.musMuIippusMelanthon,nonita 

pndem eam djuifionem cxMedicorum 
ichola haud dubif propter infignes uti 
litates, .na.am Diale<Sicam &PlTvficam 

5ranftul,t.Videt«rautem.utplerlS 
>g..ofa,.mpentis obfcura.atq,- nonne. 

ceirana.Sed pla.,a 8C perfpicua eft, fi ta„ 
tum notum f xemplum fumatur. Quale 
hoc eftde Ebrietate. heu nimiurnlTo a 

& ufitata matena,ideoci,facilimum.„ec 
uiiis ambagibus obnoxium. Haber 

emm extcrnas caufaseuideBtes, potio- 

nes uidcl.c^t omnis ge.ieris inebriandi 

facultate pnrditas. Deinde potus i„i 

geftusnon ftatim incbriat, fed uim tan- 

tum habet inebriandi. DiffertTamcn 

exiStT/rrr'^'^"*-''"'°''P°'^^"°"''»'^ 
«xilt.t. 1 ertio.funt uapores uerc&oro- 

P.nquarcauf* quar immediat^'turbant 

tcndunt. H« una cum effeilu funt 8£ 

cutfdam A-f^' ^ ""'"-""^ 
«u.uldam d.uifionis mentionem feci- 

»«uf.qu«profeft6 ctiam ualde utiliseft. 

Quocf 



DE EBRIETATE* 
Quod ciim ita fit,non dubiro, quin 
caivdidi Uaores noftrum ftudium hnt 
probaturi, quod ad nullam aham rem» 
quamadpublicamutilitatcmfpeetatJX 

deftinatum eft. Suntautem (utid obiter 
propter imperitiores adiiciam; caulac 
cxtern»,qu» extra corpus exiftunt,uul^ 
po remotar dicuntur, Medicis uero TTfo^ 
tcLTKeKriKcu. Internze, quzeinipfo corpo 
rcfunt^MediciantecedentesSC-oTSOHV»'- 
Mctt, uulffo mcdiatas,autpotentialeSl 
uocant. quamdiu quiefcunt,talem 
adpellationem retinent, ficut potusrc^ 
censingeftus non mox agit, nec cibus 
alTumptus ftatimnutrit, Vbiueromo^ 
uentur,& agcreincipiunt,uocantur con 
iuna?e. eo quod cffedui cohafrent, 8C 
iunguntur.Dialcaici immediatas, Fhy- 
ficia(fluales, Medici quidam o-io/tKT/KCCfi 
adpellant, Altera diuifio caufarum eftc- 
aricum notiorcft,8C ex uocabulorum 
natura facile intelligi poteft. aau^yoif 
cnimcum alio agit,nccper feeffeaum 
producerepoteft,acpropriedeefficien 

te dicitur,<rac/(aT«o<^ concaufa,quod cum 
alia concurrat,8<: coagat.H» ctamcpau- 
16 latiusmihi patercq praeccdens uiclct. 
Vtraq; caufa partialis adpellationc com 
prchcnditun 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 




DE EBRIETATF. 

CONCLV5IONES DE 
Bbrictatc, 



Iufl^cbrierasabonin.bus fanis bomi u 

fi.bu5reprelicnditur,actanquampcftis 
lummeuitandadamnarur. 

Eftenim contra naturani , quod tuni z. 
apnori,tumapoftcrionconfhr 

Omneenim immoderatum natur^e 
{qux in fymmetria quadam elcmenro^ 
I rumconfiftit^inimicumeft. 

Ebrietasetiammoleftattumcorpu? 4. 

fme,nimed<ata. eftuaporhalituofus, co 
tentusm cap.te,turbans fpiritus anima- 

rj<,»5,»^»,antecedens,rmemediata. g ■■ 
' J^of "^"nmodicusin uentriculum in. * 

r{««r(r»x7«,'rmcexterna,eftpotus 
"u.S Vinum.Mulfa, Ce 

2„.;«ir(j^, (luc <rwt<.j,«i,, eftcaloruen- « 
tn^cuI.eleuansuaporeY4otuingefto?„ *' 

Sunt&,re,r<«Vi<tcibihaIituofi,fu, .,. 

R 
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DB EBRIETAT!?. 
fi,qucmadmodumallia, ca?pc,raplia[<» 
nus. 

10. Subic(flum ebrictatis clTe ccrcbrum, 
in confclTo eft. 

Intcr omnes naturasfacilime,quaf ca^ 
lida & humida capita habent, inebrian* 
tunquemadmodum pucri. 

Facile SC debilia capita, c6 quod cauf? 
rcfiftcrc nequeuntjnebriantur, id quod 
fenibus 8C conualefcentibusaccidit. 

EfiigiturEbrietasafFe(fl:io ccrcbri, cx 
immoderato potu c5trada,omncs cor# 
poris a<Jliones, maximeqj animalcs im^ 
pediens. 

Ex qua multa genera morborum na^ 
fcuntur,fedprimus &propemodumin«* 
diuiduus ipfms comes eft (quod ad ani* 
in^fun(flionesattincf j dclirium. 

Noninept^ igitur Ebrictasa quibur^ 
diamfpontaneadicitur infania. Scncca- 

Epift.lib.«.cpi.84- 

Quodalii benepoti loquaciorcs fo- 
litcalii facundi,aliibalbi,ahi omnmo 
muti fiunt,ob naturarum diucrfitatem 

accidit. . 
17. Quarc illudPoctaftFePcundicalif cs, 

qiicm non feccrc difcrtum;non uniucr- 

faKt^erucrumift. ^ „ 

Balbu- 



14 
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balbutiunt cbrii. quia cercbfum 

tnultahumiditate pcrfunditur,6(: quia 
copia humoris grauatur. 

. Vinum ctfi calidum cft, gignit ramen .p, 
immodice fumptum ctiam frigidos cqr 

porispr»tcrnaturamaffcdus,utcftA- 
poplcxia, ParaIyris,morbus comitiah*, 

comata,hydrops,podagra,&:c 

Prarcipuumautem,&:primumimmo 
diciuini potus uitium cft cruditas. 

Idem de rdiquis quoq,- potionum ge z., 
Heribusfenticndum. ^ 

Ebrietas ex uino grauionex cercuifia 
diuturnioreif. 

^llla etiam periculofidres morbosi « 
<9uamha?cproducit. 

Si quis ebriusrepent^obmutueritco 
uulfus moritur, nifi febre corripiatur, 
autuoccmrecUpcrethora,qua cVapula 
foluicdnfucuit.Hipp.,.aph.^ ^ 

Ebrietasnoninomnibus ^qualifpa.-a*, 
cio,fcdpro naturapotoris,& uinifol^ 
uitur. 

DE PRAE5E11VATI0NE 
Ebrietatis, 

Optima 8C certifsima arcend^ Ebrje^ 
tatis ratio eftparce,5Cnonnif, quantum 
neccfsitasexigit,bibcre. ^ 

R 2 
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DE EBRIETATE, 

Deindcafortibus potibus adftincre* v 
tnaxime quibus caput debilc eft, 

Tcrti6,nonuariospotus eiufdcmna» 

tVLYX fimul ingerere, uarietas cnim inaf-» 

qualcs SCturbulcntos gignithalitus. 

PolTunt tamcn uinis fortibus aquaf 

inifceri,autleuiores CereUifi», qualis 

Embccenfis cil, fupcrbibi, quaf uini uc> 

hcmcntiam frangunt. 

Intcr pocula parum comcdcndutit. 

Nam cibuspotum in uentriculo diutius 

iufto remoratur, undeplusuaporumiii 

cap utf ertur. 

Neccibihalituofiintcrbibcndumaf- 

fumendi. Talcs enim per fc caput im- 
plent,atq; offendunt. 

Sunt 8C mcdicamcnta qu»dam, quat 
Ebrictatcm natura, fme a tota fubfrantia 
arccnt,a^ct^r/s<x Gra'cisdi<fla. 

Hxcnid rice,id eft, tempeftiue, 8^iu- 
. fta quantitatc ufurpcntur,plus facittnt 
intcrdum ad Ebrietatem acccrfendam, 
quamimpediendam. 

Huius gencris ab autoribus tradun- 
tur Abfmthium marinu,amygdala ama- 
•ra,decod:um brafsicaf,pulmo ouillus co 
^us, iciuncqj pra^fumptus. 

Sumantur autcm ciufmodi pharma- 

ca,ucl 
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DE EBRIETATE. 

. fa>uelantecibum,uclcum modkoad- 
I piodumcibo. 

Qujrdam etia fumpraa crapula, cbrie 
tatemnonniliil impc.diunr,utauf^era 8C 
^dftnngentia, quia uentriculi orificium 
claudunt, uaporcs^ in caputferripro- 
hJDcnt. ^ 

Vbijiarcomniancgleaafuerinf^przr-. 

ftantifsimapr^fcruatio cft uomitus Hic 
liqmdcm caufam antccedcntcmEbric^ 
tatistollit. 

Eft 8C alui profluuium cgrcgium auxi 
Iium eadcm rationcfi cui cotingcrc po* 
tcft. Id quod fit liciuidis lubricisb ali^ 

DE CVRATIONE EBRlEi^ 

Curatio Ebrictatis, in caufar coniun. 
fonfiS altcratione 
Caufaconiunda co(!^ioncmrcquirir , 

ffi^irl" ^^"^"^P^^^2itur,iu1cta!i; 

lud Calcni: Somnus concoquit, uiaili» '^f''''"'^ 

«Jgcrunt. ^ ^"^f^o.mc^i; 

tatisrcmcdiumcft,cui diutius folito in^ 

R 1 
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DE EBRIETATE. 

^uloerc oportet, ut natura cruda conco 
querc&dcinde poft fomnum facilius 
aliena exhalare pofsit. 

Non tamen ftatim a poculis dormien 
dum,fedpoft aliquod temporis inter* 
uallum,folutaqj prius aluo. 

Poftridiecaputleniter pe<n:endum8i 
fricandum,utreliquijuaporoforum 
cremcntorum difcutiantur. 

Lauareautem caput, 8^ uchcmenter 
fricarcnon nifi crapula foluta,ncqua-» 
quam confert. 

Male igitur faciunr,qui caputfri(Jlio<* 
nibus 8C lotionibus intempeftiuis di' 
uexant. 

Perniciofum 8C a ratione uera alienif- 
fimumcftquorundam prafceptumjhe-!- 
iternam crapulam matutina ingurgita-» 
^ioncprofligandam efTe. 
Ariji, IL Contraria cnim contrariis non fimili 
^„ j^/i bus tolluntur, 8C omnc tale additum fuo 
forw po^tali,facitilludmagis talcut Philofophi i 

jicrioru loquuntur. , , . « 

p,p j Efttamencumman^,ueletiamnoctc . 
* frigida aqua,autCcrcuifia?lora,reftiti* 
guendstfitis gratia,rc(?tealTumitur. 

Namdefemiiexhibendo fuccurrere, 
§( «liditatcm uino cpntradam aqu^ 

jeftiu 
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DE EBRIETATF. tx9 
fcftingucre oportcre, thcorcma medi* 

Hiiic Icgcndum cfTcin Aphorifmis Lit.<« 
Hippocratii opinor; Quino<3ubiber<<<pfco,*7 
adpet unf,r)s non admodum fiticmibus, 
ftfuperdormicrint, bonum. 

Suffragaturnoftr^opinioni idcm Au l/^^^^ 
tor,quialioIoco fcriptum rehquit : SitiTf^*/ 
leui ex uigilia fomnus rem edium eft, cpUaL 

DE CAVSA CONIVNCTA "^^^*'"' 
AdLedorem. 

GRauis cfl: hoc fcculo intcr docfloa 
quofdam dcCaufa coniuncflacon 
trouerfia : Verum utra fententia meliot 
fit,adhucfubiudicehs ert. Ali) caufani 
morboruminternam nullumdifcrimen 
recipercfecundu Galeni dogma,idcoc^ 
non elTe caufam coniuncflam : aut fi hoc 
concedatur,morbum cum caufa confun 
diaffirmant. Ah) contra internam cau- 
famdiuidi inmediatam &immediatam 
pronunciant, eamqj difhibutioncm ut 
ncccffariam,iranihil incommodi habc-» 
re eontendunt. Dcindc coniunclam 
caufam diuerfamamorbo clfe dcmon* 
ftrant. His ego potifsimum fubfcribo, 

R 4 
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DE CAVSA 
|ipn odio Gra'corum , aut amorc Arzt 
\)\im (ncq; cnim eos hocloco diffcntirc, 
fi caiididcaccipiantur, opinor) fcd ftu' 
ilio ueritatis, qu^ omni autoiitatcpo^ 
tior antiquiofqj elTe homini Philofo^ 
phodcbet. Haoeo mca? fentcntiar non 
prorfus,utmihi uideturimalasrationcs, 
nec exalrjs qui nobifcum fentiinit fum- 
ptas. Diu cnim mc h<ec qucftio cxcrcuit, 
ncc fcmel cummeis comilitonibusiam 
phm decacontuli.Nonigiturahoruar* 
gumrta rcpeta, fed tatum meas rationes 
enumcrabo,addita breui exphcatione, 
utredius quid uchm inrclhgatur. Ha-r 
beo enimpra:terh<ec &alia>qua'brcui^ 
tatis caufa omitto , quorfum cnim opus; 
cft deretantillaintegrum uolumenfcri* 
bercf Quodcumitafu^candidclccflor, 
hortor petoqj,ut hzec a:quo animole- 
gas atq; accipias. Qn<e fi non probantur, 
autrcfutandauidebuntur,faciasidphi-- 
lofophice,nonfatyrice.DccctenimPhi' 
lofpphos dcrcbusdubiis amice confcr 
re,npn conuitiis,fedrationibus ccrtarc, 
&pcrfonas caufisnonimmifcerc. Ncc 
aliud ftnt ciufmodi difputationes,quam 
ludi quidam ingeniorum , quibus fc mu 
tuo cxercent excitantq;, non ahusahum 
I dcfortf 

II 
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11« 



1 VI, 
'03, 



fleformct. Quodfi feccris,non folum 
}ion moleftum,fcd longe gratifsimum 
^rit. Nam ccdcndum potius,quamfuc^ 
cenftndum meliora dicenti, boni uiri 
clTe, &non minus laudedignum agno- 
fcentem,quam monftrantem ucritatcm, 
omninomihiperfuadeo, Valc, 

Caufi^morboruminterna? funt,qu» 
in ipfoanimalis corpore confiftunr. 

Hxc eftdefinitio caufarum morbifi- 
carum internarum generalis Galeni. 
Quod autcm fit generalis, in fequcnti 
thcmate cx eodrautore luculcntcrpro- 
babitur. 

II. 

. Harumalisr nonduni agunt,fedage- 
re pofTunt, ut plenitudo, crafsitudo, 8C 
lentor humprumralia' uero iam agunt 
(qua-potifsimum caufa' adpcllationem 
pbtinent) ut putredo in febre putri- 
da , craffus 6C lentus humor in obftru- 
(itionc. 

Sequitur definitioncm diuifio excm^ 
plis illufirata. Hic prima eft q dctftio, an 
ahqua internarum morbiftca^um caufa- 
rumdiuifioin Gal.monftravi queat,an 
aliquid inter caufam antecedentcm &: 

R s 



4.f(<p.2» 

de fanit4 
te tuen, 

tnetho. 
med,ca,9 

Decon^ 

fiitutio* 
neartis 
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DE CAVSA 

rnorbumintcrcedat: quod ctfi quidam p 
omnino negant, mihi tamen haud diffi- * 
cileprobatu uidetur, 8C quidcm exiis i- 
pfis locis, quibus illi fuam fententiam f 
tueri conantur. Primus cx88.cap.artisi 
medicjrfumptus eft,cuiushafcfuntuer.- 
ba:lamenimfadum,atq; cxiftctemmor 1 
bum curarc oportct, fed qui nondum i 
quidem adefl:,atfuturus cft, prohiben- 
dumeftnefiat.Prohibebiturautcmfub i 
lata ca difpofitionca quanatura ficripa < 
teft« Talisucro difpofitio caufa antcce- • 
densadpcIiatur.Hicidem uocatcaufam 
antccedentem, quod Auiccnna caufam 
potcntialcm fiue mediatam. Similitcr 8. 
cap.z.Mcth.cum dicit: Non enim ci quas 
iamfadaeft febri confulunt,fed ciquac 
nuncin gcnciationceftprofpiciunt,toli» 
lendis fcihcctr)squ«eillas cxcitant cau- 
fis Item it.Mcth.ca i.Prophyladicj^ of.- 
ficium eft, caufam quaf morbum creac 
adimcre. Alio loco hbro de fympto. dif# 
fcr.ita fcribit: Quum morbus affetftus 
quidafitpraeternaturam, uitians adio- 
ncm, fieriqj pof&it, ut morbum ipfu 
pra7cedat,altcradfed;us, qui SCipfe qui- 
demfitprajternaturam, ncq; tamen fe- 
cundumfuamipfiusrationem,fedinter 

ueniente 



l 
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CONIVNCTA. ijo 

uenicntcmorbo,a(flioncmIarcIat. Hiinc 
affc(flum no morbum, fed caufam ante- 
cedentcm uocabimus. Hic caufam antc- 
ccdentem pro immediata ufurpat. Ex 
hislocis liquido conftat, caufa? antece-* 
dentis adpellationem in Galenoapqui-* 
uocam cfTcSC diuerfa fignificare : primo 
caufammorborum internamingenerc, 
deindeinfpecie caufam potentiaIem,po 
flremo acflualem atq; immediatam. Ita 
&^ putredo a Galeno ipfo numeratur in* 
tercaufasmorborum calidas,quod cer-^ 
tenonnifi deconiunda intelligipotefl:, 
Suntplusquamfexcenta alia loca, qui-^ 
bus idem probari poteft, fi non magis 
rationibus,quamautoritatibusutilibe* 
ret. Sed ex omnibus unum tantum , qui 
multorum inftar effe poteft,fubr)ciam, 
qui adeo manifeftus eft, ut ledionc fo- 
'*'| lum,nonexplicafione indigeat. Cauf<e 
•''^ quidcigiturpotifsimumcumagunt^hae 
adpellatione dignantur. Dicunturtamc 
fubindeita,etiarnfinondri quicqagunr, 
ideo quod agere poffunt. Vtcruditas 
morboru caufa dicitur, etiamfi morbu 
nonduintulerit, deconftit ait.ca 17. Me 
di.Exhisucrbis haud obfcure probatu 
- €fl:,anteccdentc caufam Galcno diuerfas 

fi2'U* 
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DE CAVSA 

fignificationeshaberc, &aliquando m« 
diatam^aliquando immediatam caufam 
fignificarc. Id quodrcsipfa etiam cl^rif* 
fimeoftendit. NecelTceft eniminterhu-» 
moresputrefcenteSj&quinondumpu- 
trefcunt, conftituerc difrercntiam, cum 
diuerfi rcuera fint, 8C diuerfos ctiam cffc 
dus hab cant Hum or cnim crudus rcfri-» 
geratjputrefccns calcfacit. Vterq;autem 
dicitur caufamorbiinterna.Oportctigi 
tur intcr caufas intcrnas morborum con 
ftitucrc difcrimen.Similiter in fluxioni- 
bus intcr humorcs flucntcs, 8C qui in ali- 
quam partcm confluxeruntjmagnum di 
fcrimcn cft. Pptcftidem difcrimcn often 
diin morbis, qui pcr confcnfum fiunt» 
ut capitis dolor cx ucntriculo, cpilepfia 
ex digito manus aut p edis* 

■ iif. 

Has caufaff, cum diucrf» fint, promif^ 
cuc, fmcq^ difcripiinc unauocc cfferrc 
incommodum, confunderc ucro mor# 
bis curandis,ualde pcriculofum cft. 

Qua? cnimreipfa diffcrunt,etiamad- 
pellationibus diftinguerc oportet,fin5 
propriis 8C clegantibus, faltem quali- 
Dufcunq;potius, quam afquiuocc effcr-' 
rc. Indiftin<^a cnim pariunt confufio- 

ncm> 
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CONIVNCTA. iji 
licm,Confufio parit crrorem,Error pci» 



riculum. 



IIIL 




Prioribus cnim pr<trcruatio,poftcrio j,,"^^^ 
ribuscuratio dcbetur. C4p.9. 

Sunt ucrba Galeni, ficut &:fequentia, ^clho, 
8C oftendunt ufum diuifionis,feu conti- jncd.o' 
li cn t ra ti o n em p r<t c c d cn tis fcn t cn ti c. f.^ gg. ^f, 

V. tismedi* 

Nam quodfa(!lum cfl",curareoportet, ^'"/'^* 
quod futurum eft, prohiberc ne fiat. 
Quodmixtumeft,&adhucfit,utroque^^^'^^' 
auxihi genereindiget. me,c4,u 

Caufapra^cedentispropofirionis.Si*- 
cutigirur di(^\n^x fuiitpartes medici- 
tix, Prophylacflice &Therapeurice,ita 
5C obie<S:a earum (ficenimappellare li- 
bct) difl-inguere conuenir.In morbis fi- GaUi,x^ 
quidem curandisaliudantecedenticau- adGlau. 
fa?, aliud coniuncfrct competere, uel uno cap.'^ cl 
exemplo oftendifTe fatis eft. Fluentium iii,ro ^[ 
humorum reuulfio, eorum autem qui 
membrum obfederunt, deriuatio mc- 
dela eft. Nonne hiccauf<cdiuerfitasdi- 
Ucrfas curandi intentiones praffcribit? 
Cur etiam alia mcdicamenta catholica 
dicuniur,alia topicaf Annon, quiahivc 

caufaf 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



i 



i.l. 

Sum.U 



DE CAV5A 

cauHe cbhiun(fla? opitulantuf, illa antcj* 
cedcntiprofpiciuntf 

VL 

Rccleigirur Auiccnna caufas internas 
diftinguit, 8C non incommode alteras 
antcccdrtcs>alttTascoiun(flas appcllat. 

Cum enim diucrfjv fmt, reCic difccr- 
nuntur.NccadpcIlationesincommod» 
runt.Mediata? cnim caufa?, quia antc crfe 
clum cxiftunt,nonincpte antcccdcntes 
dicuntur.Immediarc ucro,quia una cuiri 
affe(flu (unr, eiqjadhanenr, commodifvi 
tric coniundiv caufa?adpcllantur. 

VII. 

Quod pcrindeeftacridicatjinterna- 
rum caufarum alias potentialcs,fiuc mc# 
diatas cffe,aIiasucro acflualcs, fiueim- 
mediaras. 

Etficaufa coniun(!lauel continensirt 
ha c materiaapud Galenum cxprefse no 
!cgarur,tamen (\ud£ idemfignificantrc-» 
periuntur. Neq; uero dcuocabulo tan* 
tum qua^ffio cft.fcd potius dc rc jpfa,An 
uidelicerapud Galcnumrcpcriaturcau* 
famorbifica,quam Auiccnna coniundS 
nominat. Quia uero hocfupra fatiso-^ 
ftenfum eff , nulla amplius probatione 
egct^ An uer() potcntialis caufa fit,uel di 

cipofsit» 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



CONIVNCTA. 

i pdfsitjCum cffe(ftum non hab cat,quc» 
io eft Logica potiu5 qudm Medica. Ex 
-t certeapud Philofophos 8C DiaUdi^ 
€Os etiam h<tc uox, 8C ex Galeno pr^ter ^ 
n fuperiora, uel hoc uno loco probatur. '"^^^^* 
U Qua: febris adhuc in gcneratione cft, 
; j dum aufcrtur,caufa ipfa una interit. 

VIIL 

f Antecedens igitur eft, qua? mcdio in- 
t tcrucnienteagit. 

i Ex antccedcnte caufa ficri quidem po 
lteftconiun(fla,fed antcquamidaccidat, 
uoceturfiuemediata,fiuepotcntiah*s,fi* 
ucanteccdens,parumintcrcft,modoab 
j altera diftinguatur. Eft igitur antccc^ 
^ dens caufa, qua?nondum tahs cft, quahs 
dicitunfedpotefttalis elTe. Qiiodenim 
poteftate eftimperfcjf^um, 8C adhucfu- 
f] turum,atq; ut iiat quidcm id, quod dici-' 
; ' turuehithabile>non tamenadhucfub- 
fiftcns. 

IX. 

Coniun(flauer6 qu^agJtimmcdiatCr 
fcuquaf iamfacitmorbum. 

HarcaGaleno non inuno loco cffc- 
^rixcaufanominatur, Ncq^ahud efthic 
cffe(flrixcaufa,quamqufa nobiscoiun* 
^diciiur. Sunt 6C ah» adpcllationes- 

Vocatur 
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Gdk.ele 
iiffercn. 
morbo^ 

iibro^. 
metho. 



DE CAVSA 

Vocaturcaufamota,rcfpe<ftu quiefceh-^ 
tis,6C qu^ nondum agit. Et quid qua-fo 
fluor lubftantijt uel materia' (quando 
Galcnus loquitur de intcmp craturis fa^ 
ftis cu tiuore fubftantiaOaliud elt,quam 
caufa coniun^fla Auicenn^fQuid qua'fo 
funt cauf<e morborum conferuatrices, 
iiel caufarinfalubres,utnuncapud Gale. 
Infumma, caufa coiunda eft uereS^per 
fe caufa. Anteccdens autc per accidens. 

X. 

Coniuncflarum qua-dam feparari ab 
effecf^ibus fuispofrunt,& uicaria ab Aui 
ccnnaappellantur,quemadmodumhu* 
moracris&mordax in dyfentcria, qui 
ctfi excrctusfucrit adfedus, tamen ma- 
iiet. 

Coniun(f?:acaufa,utdictumcft,fignifi 
cata(frualcm,eaqjduplex cftrautfepara- 
biiisab effedu fuo, aut infeparabilis. 
Ita 8C Galen.i. Meth.capitc 8. fentit,Jiis 
tierbis:Eiusaffed:us,quia<flionem impe 
dit,caufcqUidempQlTuntn6 ctiamelTei 
j)offuntautem S^adhucmanere.Iteinin 
omnibusmorbis,in quibus effedrixcau 
faadhucmanet,&c. Quauerba quidali 
liddoccnt,quam effedlricem caufamali* 
quandoamorbofepararipoffcahquari 

do uero 



c 
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¥ CONIVNCTA* 
(io ucro morbo ita coli^rere, ut ab illo 
dmcllunifi una foluatur,non pofsit. 

QuJtdamuer6infcparabiiesfunt,no 
iiican?^ ab Auiccnha di(ft», cx quarum 

fcparationefanita5pt-oucnir,hcpropric 
cortfinentes Grxcis adpeIIantur,acnon 

Jloluma(ftionibusacpathematis,fedetia 
.imorbisquibufdamcompetunt,ficutpu ^^^^»^^"^* 
Itrcdd in febre putrida , craiTa ftlatcria in ""/'"^ 
^Obitructioncuentofitasincolicd. ^^^rb.cd 
^ Exempla catifie infeparabilii,qu^ Gre P^^^ 
,Cisuere <ru^gxr/K«' dicitur. Ridiculuni & 
cabfurdiim quibufdam uidctur hoc tx^ 
i emplum , & ido<[lrina Galeni alienifsi- 

inium.iMcigiturargumrtahtunSiputrc> 
ido caufa coniunc^la elTetputridjtfebris^ 
samota putrcdinc calorquoqucfcbrilii 
iamouerctur.Qu6dnonfit.Naminfri2,V 
3 datio,uItima nimirum in ciirationc Mc- 
: dici opcratio cftncccfraria.Erao putrc- 
l^ejdonon cftcaufa coniun(fia putriS» fc. 
^ellfjbris. Hocargumcntu firmifsimum cffci 
KffliaJ SC nulla rationclabefacflaripoirc, cxifti * 
^(jilwant.Ategd confcquetiam neaandani 
i; Jcenfeo. Plus enim eftin concTufion^^ 

quaminprjemifsis.Hypothetica loqut 
<ur dc calorc f cbrili In gcncrc. Conclu-^ 
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DE CAVSA 

fiocftdcfebrc putrida. Ergo fitargir-i* 

mcntandum cratrSiputrcdo cffctcaufas 
coniunda febris putrida? , rcmota pu-^ 
trcdincfcbris quoq;putrida ceffarct.Ve 
rumhocnonfit. Ergo putrcdo noncfti 
caufa coniunda putridar fcbris. Maiorr 
cxdefinitionefumpta cft,',idco^ ncgarii 
iionpotcft. Ncgandum itaq^cltafTum-» 
ptum,uidelicct quod putrcfccntc hu-- 
morc fubIato,fcbri$ putrida non dcfi-- 
nat,dc hac cnim quarftio eft. Sicut cnim l 
putrcdo non cuiuihbct febris caufa cx-^ ^ 
i Htjita non quemhbct calorcm ftatim 
fccum aufert, fcd illum tantum, cuius uc : 
ra&Cpropriacaufacxiftii. Hicaha quar- 
ftioorirunan calor rchdus poftputrc- 
dinis euacuationcm ftt putrida fcbris, 
quod ccrtencmounquam mcntiscom- 
p os a ffirmab i t. Vn d c c^uar fo p utri da f c- 
brisnomenhabct, nifia caufa effcdriccf 
Quomodo igitur caufa fublata fcbris 



illudabierit. Quod fi putrida iion cft» 
quid igiturfAn alia febris fpccics cx tran 
fitionefadaf Ccrtehcdlica cftc ncquit* 
Quid igitur,num diaria.^Non opinor. 

fcd 





01 



i 

CONIVNCTAi 
ted ramcn calor cfl-, nam ideo rcfrigera- 
tioncindigctf Refpondco. Poftputro 
dinis foiutionp manet caliditas afiquai 
ficutin foco extin(floigne calor alicjuis 
remaner,qui tamen durarediunequir, 
nec ignis rcAe dicitur : 5^ ficut in fimo 
putredinc ccflante, fimusquidc adhuc 
aliquandiu calct.Idcoautemrefrigeran* 
tibusinrerdum opus cft,ut citius rcftin- 
guatur calor poft fcbresreli(f^us, qui ta- 
menperfcdefituruseffet. Idcm inalris 
quoq; morbis obferuatur.In ob/lrucilio 

iiehepatiscuacuatishumoribus,intem- 
pcncs, fi qua reli<j^a fuerit, curatur fola 

altcrationcmorealiarumintemperatu- 
rarum uitiofarum. Quodficuiharcnon 
fatisfaciunr, ci non aHrer refpondebi- 
inus,quamamoraputrcdinefebrem pu 
tridam ctiam ucre ceflare,tanquam cffe- 
etumpropria caufa carcnrcm.Calorau-. 
tcm remanens, adpcllctur quomodo- 
cunqihber,cerrefebrisputrida dicinon 
poteft. Neq^ignoro Galenumaliquado 
morbum SC pathos diliinpuere,8?adfe^ t>f 

a ^"i n"^ ^ P^^^^^^ '"^ui iam faclus 
€it, iXi nulla amplius caufa cxterna fiuc ^y^P^* 

internamouef,morbuadpcIIarc,ucrum^^P''* 
m curandis morbis id difcrim en uoeum 
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DE CAVJA 
fion pcrpctuo fcruatur. Nam febris pu^ 
trida, 8C febris & morbus adpellatur. Si 
id improprie fit, fiat 3C hoc eadem legc. 
In quodam tamen loco Gale.fci ibit coii 
trariumfanitatiaffcdu,aquoI<edi adio 
iicmdicimus,morbumtantumadpeIia- 
tnusjfmc diutinus hic ficfiue brcuis,fiu<f 
momrto durct. Cumqj fuftragia in prc- 
fentia colligcre non uolo,tantum hoc 
iTiihiconcedipoliulo,fcbremputridam 
e(remorbum,quiadhuc fit. Dupliccm 
itaqihabercaufam,camq;diucrfam,quae 
iiccedario diftinguitur. Eftohuius cau^ 
farum diuifionisin morbis, id cii,affccri 
buspcrmancntibus,fiucfa<^lis, nullus fit 
ufusinilli.s,tamenquiadhucfiunr, quo- 
rummaiorpars clt,ut influxionibus,iii 
morbispcr confenfum, non ociofa cft, 
neq; tamcnncgari poteft,in febri putri- 
daidquod iamfaaum cft^morbfi cfTc, 
fiChabcrcfibiadiundam caufam putrc- 
fccntcm humorcm, qui diucrfus eft ab 
eoquinondum coputruit. Ha'cdepu- 
trcdincfufficiant. Sedquid rcfpondc- 
buntadalterum exemplum dc obftru* 
clionccx Auiccnnafumptum ^ An non 
ucrum cft, humorc craffo pofito in acflu 
obftrudlionemadeffc, codcmq^fublata 



m 
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€ONIVNCTA» III 
inorbum quoq; tollif An non craffus hu 
jnoropplens pupiilamoculicaufa coni» 
iuncflaobftrudrionisefV.^ Hocpadloctia 
calculus ueficar caula coniunda obftru* 
jftipniidicipoteft ,qu*e non nifiillore- 
inpto dchnit. Vcrum nunc tranfeamus 
iadalia cxempla,utpcr rcliquamorbo- 
rurn gcnera aliquando cauflim coniun^ 
^2m inucpiri polTe oftendamus. AbUftro^* 
aquaintercutemhabita (inquifHippo-4f)/>o.i4 
crates^fiaquaeuenis in ucntrcm dciiu^ Lihro 7. 
xerir,roluirurmorbus:S:,quialbapitui-irpfco.x9 
ta detinetur, fi fortis uentris fluxus fu- 
peruenerit, morbo liberatur, quod iic 
I ratione euacuationis caufit effccflricis, 
1 teftcPhilofhco. Item quibusfurditasbi 
liofisdeiedionibus fupcrucnictibuscef 
fat.Nonnc biliseftcaufa coniunclafur^tiVo^. 
« ditatis, obftruens meatus auditoriosf ^p/^^, J 

ItemGalenusu.Mcth.cap.S.intcr 
ra ficfcriptum reliquit; Qui oleum rutx 
inco(flumacccperunt, exiguo interpo- 
fitofpacio cxcernunthumorcm uitrcfi, 
atq; ex hoc protinus fimul SCa dolore, 
fi(Cabaffeduhbcrantur. Quippcfublata 
caufa, qu» fpiritum flatuofum genuit, 
omniaconquiefcunt, 8Cc, Hic caufa ui^ 
ddicct coniundla , & morbus fimul de-» 

S 
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DE CAVSA 



finunt. Aliudcxcmplum cxHippocratc 
6.Aphor,in fine ; Quibufcunq; a coxen- 
dicum dolorcSCc. i^^^iocjeftmorbuSjCau/ 
fa eius coniuncflajmucofus humor in ar- 
^ ticulo colled:us,rclaxans ligamcnta,8^ 
^d conrinendumineptaTcdacns, 

XII. 

Infcparabili caufa pofita adeft mor- 
In ^nitU bus,auda augctunuigcntc uigct,dccre- 
cnib, mcfccntedccrefcit,ccflante ccflat. 
Msyc4 Pofita caufa infeparabili in ad^u,po^ 
f.ttcS^ nitur SC effcdlus, crefcentc cadem, crc- 
fcit cffe<flus : nam augetur cuiufq;caufas 
«fficientis opus,au<3a eius fubftantia,ui* 
gente SC confifl:cnte uigct 8C confiftit, rc 
jnotarcmouctur. 

XIII. 

Id autem quo tangentc afficimur , 8C 
quo fcparato quicfcit adfcdrus, caufam 
hih.t.ie apud omncs hominesin confcfTo 

tocis af^ cOiXM. 

fi\cafa. Sunt ucrba Galc. Hinc puto SCMe-f 
dicum, 8C dcfinitionum autorcm, fuas 
mutuatos cfl^edcfinitioncs. Vciumam- 
\)0 cxcmplis obfcuris paru aptis utfitur* 

xniL. 

Bcneitaq^ caufa coniunda,fmc con- 
||lK{i5,|)vo|)rie di^i» dcfinitur clTc, qua 

pr$< 



m 
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CONIVNCTA, tjd 

praTcnre adef^ morbus» & qua rcmotx 
remouetur morbus. 

Propricidcoaddo, quia intclligcnda 
«flet alioqui dc feparabili quoq; caula, 
quodfalfum cft.Pofitisautcm extrcmis, 
oCmedia funtintclligenda. Hxc igituC 
cumix.propofiiioneconucnit. 

XV. 

Etfi autem tales caufar a fuis afFcdibus 
feparari nequcant,non tamcn fequitur 
cas a morbo nihil diffcrre. 

Nonuideo quf fitconfcquentia.Cau 
ia coniun(ftaamorbo non potcft fcpa- 
rari.Ergo idcm cft quod morbus.Perin* 
deacfi quis dicat: Morbus eft infcpara- 
bilisafuisfymptomatis. Ergoidequod 
fymptomata.Nam ficutfe hab ct fympto 
maad morbum, itamorbus ad caufam 
coniundvam. Quod aurcm Galcnus 
docet,morbumiamfa(flumcurari,poft* 
quam affcdus is,a quo primum qua?fc- 
cundum naturam cftaAio li^ditur,ro- 
lutus fucrit,qucm quide 8C ipfum morbi 
cffentiam enedicit.non nobifcumpu^ 
gnat,(quanquam hic locusaliquidob- 
Jcuritatis 3C ambiguitatis habet,ob le- 
iHionis uarietatem) tamen id in prstfen- 
liano moror. Nos eodcmodo intempc 

6 4. 
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PE CAV5A 

f\em matcrialcmfanandamfcntimus.Vg 
fum quod nonitamulto poft dicinEa-} 
fdemrationcinaliis tribus intempcratus» 
fissfiunumcommuncprafccptumobfcr 
Habimus,utun3mquanq;prius quc cfFi- 
fit caufam,refcindamus, dcindc itaad il-* 
lam qua? ab eadcm canfafa^flacft, xgri- 
tudlnem accedamus,8cc. Ht^^c prarcipuc 
ucra funt de caufis fcparabilibus, quas 
Auiccnnanonuicariasadpcllaf,& dean 
tecedcntibus. Ab iliis enim primo inci- 
picndum. Dpcetautem Galenus,qui or 
do fit feruandus in curando,fiue quicj 
prin\o,quidfecundo Ipco age^idum» 

XVL 

Ipfa cnim non la'dit a(flioncs,fcd mor 
bus,qui intcr ipfas, &a(flioncsIaffasin- 
^crccdit. 

Ratio pr^cedcntis thematis; Etfi ma- 
xima caufa? coniun^a? cum morbofo-» 
petas eft, tamen jmcr fe effedu diffc- 
runt. 

XVII. 

Morbi definjtio apud Auiccnnam fc- 
cunda primi dodrinaprima,cap.i. cum 
Cjalc.c6ucnit,inlib.dcdifferct. Sympt. 
f:ap.i, 8Chb*z, natu.facul.cap.9. dCcomn 
^cr\,zAnUh Hipp^dcnatu huma* 

Scquim^ 
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CONIVNCTA. 

Scquuntur aliar rationcs,quibus pro- 
{jatur Auicennam aGalcno non difcc* 
fJerc, Prima cft, dcfinitio morbi con-- 
>icnir. 

XVIII. 

Similitcr 8C caufarum 8C fymptoma^ 
ttumingcncre definitioncs cum Galcni 
do(flrina confentiunt. 

Secunda, definitioncs ctiamrcliquo^ 
rumafTcduumprartcr naturam, cumil- 
}o congruunt. 

XIX. 

Auiccnna quoquc codcm, quo Galct* 
ru.s modo intcperaturas,quodadmc- 
thodum attinet,fanat,ncmpc fimpliccs 
fola altcrationcmatcrialcs ucro cuacua^ 
tione,8CaItcratione fi opus cft. Ita enim 
fcribit ; gi uitiofa tcmperatura relidla 
fuerit peracla euacuationc , tcmpcra- 
inentum mutarc oportct. 

Excmplum pra?ccdrtis thcmatis. Alia 
ratio a curationefumpta.Eadcm cft mc- 
thodus curandi intcmpcraturas Galcni 
^ Auiccims^jfic dC febrcm. 

XX. 

Quod cum itafit, Auicenna immcri^ 
to,qu6dcaufamconiuncflam in morbis 
ponit,uitupcratur,6Cfalfd,quaficaufarn 

S I 




DE CAVSA CONIVNCTA» 

eum morbo confundatjaccufatun 

H^c exfuperionbus bona confequcn 
tiafequuntur. 

XXI. 

Sequiturigitur cxprarmifsiSiAuicen- 
namre ipfa a Galeno in caufarum doc1:ri 
na non difcrcparc, etiamfi diuerfis ad- 
pellationibus uratur. 

Dixi fupra non dc adpellationibus> 
fedde reipfacontrouerfiam efTe. Ergo 
Auicennainiuftercprehenditur, a Ga 
leni fententia difcederc dicitur. Poftre* 
mo &illud tanquam coronidcm addo: 
Quod Auicenna cum difcedita Galeni 
placitis, id facit aperte 8C exprefsis uer- 
bis,ficut de medicamentis purgantibus. 
Ideono eft uerifimile, ipfumfl^udio dif-* 
fenticndi,fed dilucidioris do^rinaf gra* 
tia caufam internam morborum in an- 
tccedentcm,id cft, potentialem, fmeme 
diatam,&a(flualem,fiue immediatam di 
ftribuiffe. Nec defunt ex Grarcis autori - 
bus , qui eandcm caufarum diuifionem 
ufurpant. Ncc dubium cft, quin Ara.- 
bcSt ut alia pleraq; , ita SC hoc 
quoq; ab illis fint 
tnutuati. 

MEDI- 
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EDICINAE ENCO- 

lON EX D. ERASMO RO< 

tcrodamo,per Eobanum Heirum 
^ uerfu redditum,adMarti' 
^ numHunum. 

Vnicc no^rorum ftudij uiUcj; fodaliSt 

Huncyuec Ucfiidcanon memorandechelL 
Vtnupernomen Medicorum m uerbd dedijii» 

Et nouwi h£c Vhocbi miles in armA uenis, 
Sic pctiSyUt Mcdic£ fcribam tibitwnUnA UudU^ 

Q«/5 fitdiuin£yquantu6 crartishonor, 
Obfequoryidq; uolens,amnto tam iullapetentit 

Qii£q; bonus nemo non tribuiffe uolet* 
Id^ ego dtm faciojibidimpromiffaferuntur^ 

Caufa breuis dcbet carmiimeffcmei» 
Si qua datis hominum de'- etur munere rebui 

Gloria, Dijsmerito talii habendafuit, 
lAuxima DijSypquidem c4ufas miratauetu^M» 

Artibwihumanistmneraparuadedit. 
Nott quia fidiUbws dignum fit crederediuis, 

Aut non omne,quoi efh,tmneris effcDei* 
Sed quiapcprecium rcbu^fcciffe uolebaiH» 

Maior ut eximijs artibus effethonor, 
tic leges,pc iufiitiamypc iurdypdentc^, 

^5«wr4 Diuorm mmmus orbis Mct 

VI 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



tdcedm reliqudi hmdnis ufihm drteit 

Coticeff ifycoclo fic Medicind datd eji* 
Nrfm^ mli^ certdmorbis rdtione medcri, 

Vtx hominm credipoffe uidetur opu^* 
S^pe opepritfcntifugientem fjjiereuitdm» 

Viuin^ pdrtem conditionis habet, 
flus fdtii hockuddtd,quod ipfo munereUudif 

Non egeti cr proprio cfh nomine cUrd fdtis^ 
jNdmO; ncc utilius quicquamtnec cuime^rent 

?lus opemortalcsyiuf^it hdbere Deus» 
iAultd quidemtfAteor^noflr^ddtd comntodduit£^ 

¥ortun£ in primis liberiorjs opes. 
Sed ni tu Udle<^fdmmoqi cr corporeconjles, 

Horum quicquid erit,nullius ufus erit* 
VtudlcM Medicind docet.quo mmere matt** 

'Ldr^riKegm nuUimdrcdpoteih. 
ktq^ utdiuina rcs maiefidtcuerendd ejl, 

hdudari humino nonfdtis ore pote{l» 
QtiodquidnQnpotuit fierifermone pedefiri, 

forjitdn m uerfu grdtid mdior erit, 
Nwnc dge uolue dnimo,circunferin omnid mentem 

Hdturaudridjt emeditdreuices* 
Qj^m fit m humdnis difcors udridtio membriSt 

Now ijfdem femper,fcd necubiq; f\bi» 
llamq; tot£tdtm difcriminA corpord mutdnt, 

Di^imiles fexus^di^imilesq; fitus* 
lUos ird premit, iuudt hos clementid cceli, 

liosfiudld eucrtunt,his mliordfauenL 

Tot 



fot ut uit£ t4cem,qutius omnihus un4 

Eji opuSiUt medica conjiituautur ope. 
Quis qucathcrbarutn tot miUia diccrcfplus quant 

i^omina morborum nota trcccntafcrunt, 
Indc quot cmncnt,nuUiputo diccrcpromptti cjig 

Tot ^nera In partcs quis fccuiffcqucati 
Qu£ cunCla iijgcnio rimari,atqi artc magijlra^ 
- Vix Crit humanx conditionis opus* 
(i aliquid mcnfum ccrtis rationihus orhcm, 
E t uclut artifici compofuiffe manu. 
aior ab in^nio McdiciUbof,omnia prtcjlatt 
Nuf«»*<e occultum cuimhil cffcpotcjl, 
tJiultafchoU poffunt rcrum dccrcta Sophorum 

Viiccrctfed fola ^rrulitateualeivt* 
%cbus a^t McdicuS)Uerbis res applicaty^ quod 

Tantum uerbo aliquis dilputat,illcfacit* 
l//c manus audax natur<e uiribus infcrt, 

Cogit er hanc curfus uerterc fepe fuos* 
lUe uelut terr^fibris excluditapcrti:, 

Quicquid cr h<ec extra,quicqd cr intus hahet. 
Omnia quisrcferatfquotfunt datanominn rebus^ 

Artibus hic credi totualuiffepotcH, 
lamjinon pudorefi,ftfas efl ucfa fktcri, 

Krs immortaliefi proxima noflra Deo. 
Sicut enim Dcus efi,uitam quidonat,^ auferti 

Ablatam qipotcft rcddcre, quando libet, 
Sic Medicina datamfmon infida tuetur, 
Qj^is m^t hummmmriscffenihilf 

Prifc4 
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trifcit fuos ptedHi ums menidcid ^iuoti 

Magna quibu^tribuuiu,fcd caritiirafi^f, 
tyndarida m lucem reuocata,Epiddurius anguH 

JadetiPrufiacmfunera uida fenex. 
Q»<t licet 4 uero proculab{int,mira uideri 

?offct ut arsMcuit tranjilijffefidem. 
fit non eB: eadcm fcruare^ gt reddere uitam 

GloriaiCr h£c propria eft numinisMa hominiSi 
Quid tamen hocreferttfi quimorituruf obibati 

Obtinuitmedicanemorereturopei 
'B.efpiraffe liquet fupremo kfunere multos, 

Tatalem cafu Hccfubijfferogum. 
Qt^odpaucis cafm, dedit hocarsprouida^nuUiSi 

JAirari hancpotcrdsJUe fine artefuit. 
yt tamen hanc,coclo debemm cr omma,ficno$ 

Omnibm hocipaucis quod dedit iUaMmuu 
N^m neq^ diuinum uulgauit m omnia munmy 

Et uoluit cun^is effe falutis opem. 
fifj^ice morborum quot fint exempla, quibufdani 

Exitium prtefenSini medearis, adeit* 
QMale quod elifis diffoluitcorpora mruis, 

Quale quod in uenaspeflile uirmagit* 
Quale ubi fumifcro compreffa arteriafiatUi 

Suffocatgrauibmcorporalapfamodis, 
Qt^alia multaferunt mutames tempora cafwSi 

Qua^.ia multa folent corpora nofirapati. 
Omnibm auxitium mcdicm tulit, omribmidcnt 
opifeXiipfo nonrenuetHcDeo* 



Qjiiquidndtur^^octtitcognofcmuirett 
Quoddocet.hocutinos uoluiffcliquet* 
QB" negctante dicm multosperifjfelupremm^ 

Quod mcdica tangi non potuere manu { 
. i/lillid quotStygias innarunt ante paludes, 

Qu^m dccuit,medicte quodmhiUrtis eratf 
. MiUia quot dcgunt hodie uitalibus auris, 
Qu<e tantiim nafci contigithuim opef 
NdW quia nafccndidifcrimina miUefucrunt, 

MiUcmodis h^c arsauxiliatafuit, 
Qua: mdo nafccntcs,^ ab ipfo lumineuita 

Accipit,Gr ccrtauiuere legefacit» 
..Quodjiej} cffeDcumyplures iuuiffe:ueihoc eft 

In medico ucrm^ucl ratione caret, 
Now modj namqi iuuat,ueru quoq^ feruat,^ un» 

2logium duplicis nominelaudishabet, 
Um tacco rcliquas^quarum nec femper egemus, 

Nf c do dos omneis artibus cff : iuuat. 
Huiusubiqi opus ejl opera,feu corporis £gri^ 

S ius animi uit ium contigitUUa leuat, 
Sicut cnim quofdam uulgant contagia morbos 

Infibi uictnis corpora iun Ha locis: 
Sicammo quodcunq;grauceli,in corpm abundat^ 

Kurfuso' hoc animm perdere ftepefolct* 
Arte fuafed ubiMcdicus ccmponitutrunq^^ 

Pr£jUtyUthocualcat,langucatiUemnuf, 
tm^rele^tos omncsueladultima, morbos 
LimitM terrarum»fingc dolerc nihil. 



t^i tdtem rdtione p;dtm iefvnderepoj^is 

hion uideoy yiedicos m tibi monftretopem* 
lUedoc€t,quiquemq; ibi releuentueprem^ntuei 

Conui^us /«rgcm totiusiUe docet, 
Kes grauis e^y^ut e^ific omnibus effcuidetur» 

Infirmo reptam curua jenedagradu. 
Htec ut ferd mAgis^mAgis ut iucundioradfiti 

SiquansyNiediciprouida cura ddbit, 
Vefijt effc fenex uetulusq^repubuit Acfon, 
Caufd iuuentutis Colchidosherbafuit. 
Verpetub iuuenemfamA eii: uixiff r Phaon^ 
VnilwMpyxidihus Diua Cythera tuis^ 
lEt ne uanA morer fu^entisgaudia fvrmoi 
Solius cr curam corporis effeuelm* 
Sunt etenm quifacra colunt, qui myflica tra^aty 

Quiiubeant animos excolerc, vnde mkii 
Qttorum utparte aliqUa tam friuota dida rcfvUa^- 

Quid ferat arsdmmis noftra.Midere hbet, 
Trtncipio quis tam uitiortun cH impi^r hojlis 
Quam Medicus^quis tam fobrietatis ^^mmf 
Tlus quoqi trifliti£ nemd moderaturyCrirfii 

Ncww mgis ucneritemperatyatq^^iU^ 
lUe docet morbos animi compefcere primiiHti 

S i uolet u t ueram fentiat £gcr op em, 
is tibifeu uidusyfeu rerum le^medetur, 

Languida nunc atrape£tora bile leuat 
i^unccordis reficituireSjfiilcitq; cerebrm 
SpiritibuSylupfus corri^t 'm^nij. 

ti qu4 
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■ . »4» 
yi; SiquaUcent mmoriuclut mjlrumcm rcponit, 
Ndturam ad fcfc corporis iUa trahunt, 
QU£ dum cuaafacitMpr^jiatfmgula.nunquii 

Purtchomiticmtotumfcruatutraqjuif 
Uam qUos molegrauatfomm Lcthargus iniqua, 

QUos animo captos dira phrcnitis habet. 
Quos mni£ uitiuprcmit,autLymphaticws error» 

QHofue mAlum fydws reddiJit attonitos, 
Uos qui reflituit,num rejiituijfe uidctur 

Qu^tu^homocfianimo.corporcquAtusbomoc^ 
A uitijsammum quiliberatMcmcdetur 

Vtx um.medicans corpiU.utrunqifktit, 
trujlra crit ille animcc mcdicwi.quilu i: c^ntcni 

Naau4Moppreffum friuoUuerb.t fcr.tt. 
^dpimat medicmpoteritreuocarc itb.intcm, 

ytfu,curariquodqueatmdc,ammuni, 
Corporis atq^ animifiquidcm nMura coheret 

Semperya-alteriuspoMataltcropem, 
iiic tamen exiUo pcndetm<igis,omnisabiao 

Uatur<e qumdam tranftulit iUenotam, 
QUiuoUt ergp dmmd bene conflanterq; ualere, 

SifacitjUt ualeat corporefinui erit» 
Qtiod quia mmo atia nifiprajlititarte medendh 
^<£cijiapotiorlawsmemorandafuit, 

yoxdiuinafuummedicisdecernithonorem» ' 
Pr£cipit cr iujla reUigione coli. 

1 nuncfanaaruml^dciofauokminAlegum^ 
i ueteres iaaa notnitu tmn Sophos, 

T 
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OfHnUfutU homlnm pduUthn mentdpcr^ldH 

Vt credt hanc artcm,fic docet ipfe Dem. 
fim nift mfntitury MedicinA eji c mnis db illo» 

Konprobathocunopa^nAfxn^iiloco, 
Omnia deberi^quinos genucre.fatemur» 

Quod uitam nobii hi tribuere femeL 
Tlura tamn Medicisycxcepto nwmine D wttm> 

Qubduitam feruant [apius ancipitem, 
Bnfe minax noflris ceruicijm imminet hojiis, 

Quem quiprcpellunt dicimui effe pios^ 
IPro uita Medicm tot uit£pugnat m hoflesg 

Ingratw meritii talibws effe quetKf 
Aequali Diuum reges uenerAmkr honoret 

Qjtosuitde dominos credimm atq; necis* 
Hos iamcn haud alitcr noiirt, qum quatenmiUZ 

Effc finunty uitx iura tcnere uidei, 
Mdequod haud alia, quam corporii iUapote[i4f4 

Ars dabft hdc uitam corporis atq^ animi^ 
Idm prope rapturifubcuntcm Umina Ditis 

Aduttam domta morteredire iubct. 
Sdpe utriuf j; hominis uitam fie rcddit utram^ 

Alterius tcrris,altcriui fuperk, 
Officium c{h rcliquis ft quid fiiit utiietrcbus» 

Spcddripictas hic nifi fola poteit. 
Addequodcximiwm quicquid dcus obtuUti^ 

Vt mAneatyMcdici cura fidclisa^t. 
Tot cUras animi^natur^ munerajotes 

Cdftbus expofitds miUe uidere Ucet^ 
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\hmemr,ingpnim,uirtiM,concordi4mentiSi 
S£pcfiuunt Medico nonadhibentemnumi, 
Wiorborumjiquidm uis obruit^ut freta uentis 

Concita fiudiiugM fepe tulere rates. 
tHonfecit^ ac rudijs coecas foUurewt wmbrax^ 
Morborum medicusdilpulitomne genus. 
Corpui uthoc mortale pt immortalc.quis optett 
I Ars tamen hocquadam prteflitit tfla tenws, 
r^amqi alacrcm feros uitamferuajf rfub annos^ 
I Quxdam etiam uit^fvrnMperenniserat. 

retoras excmplisfueratpargrandibus uti, 
l^osfonws infanti noiter in ore dccet* 
\tHrcigiturprifcisarsUud.itij^imafecJis^ 
p llondwm corruptis moribus if^a fuit, 
tumfuit in precio,twm pr^mia digiiafvrebit» 

Tumfacra^tum mxgnisrcgibwsapta fuit. 
hegiferwmfeciffe cibis difcriminA Mofen, 
Qiuis medicafa^wm fub ratione negetf 
Orphea qu:s ncfcitmedicaserraffe perhcrbMi 

Argutaq^iUis accinuiffe lyraf 
fonsfacer,ora rigans uatumydiuinas Homerus, 

Uei quantis medicos laadibus tUe uehitf 
Quantusinherbarum memorandis uiribwsideefij^ 

Molyfacrum quanto condidit ore fuwmf 
Qttod non arte fua fuperare ucnefica Circet 

Nort ithacum pofitdctinuipfuum, 
t>ona ucliiptifici Ncpenthcos inclyta fucri, 
Q^aiiapnt iUo mm cmmc ro^t, 

t • 
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TitondyVhyUiriim mgnttm»Vhahic^rtepotes» *1 

UeroAquotiestoUit<idajlrdtub4i 
lUeuirim maltis mcdicum quoqipr^tulit unm» 

Omnihi^injiru^umpoffelatercnihiL 
Flnrima ?ytha^rdi,mter qu(efcriptareliquit 

Vlurima,qua^ uires quocUhet herbafirat. 
Hintirum exofwi carnes,tam cautm m herbii 

Sifiiityhocfaiiwm quo tueaturhabet. 
Quisuel Ariliotclem nejcit, m^gnumue Vlatond 

Pr£clare mcdicx confuluiffe reii 
Chryfippum taceo, Theophrajiifcriptalegunturt 

Ingens Kom^nos eji numerare kbor, 
N«ttd magis m^gnwm mthridatemgloria rerum 

Laudibws £ternis,qum medicina tulit, 
Cuius ab in^nio qum nobile pharmAcon extet» 

S<fpe minws caute fumpta uemnAprobant. 
Quos Araboffquos Chalddeost quos dicere Verfa^i 

Nomind ji libeat Barbara multayqucami 
Silibetexcmplisutimelioribus,lpfum 

Af^ice,qui medicum fe docet cffeyDeum. 
lUinit hic oculis commijlum puluerej}>utump 

Hic olco uino uulnerafada lauat. 
Diuerfum illc fuis abituris iuj^it in orbem, 

Uoj^itibus medicas adderc f£pe manus. 
Vum uinum iuueni Paulus pr<efcnbit amato, 

Vartealiqua hAedicus nunquid cr ipfefuitt 
huminibus captum,dum liberatartemedendi 

AngeluSimucnit quod modb nomen habet. 



E 



141 

Ofludium cceUjieMtm diuinitus artcm, 
Diuin£ iU<e anim£ nomina cuius amant, 
iudicia heu peruerfa hominum, ncfcirepudcndum 
T Crcditurinfaufti uilia damnA lucri, 
Scircpud€t,qua nampofiit ratione tueri 
Lucrum,quo maiusfata dcdcrenihil, 
Quodfifbrtis erityft uerus habetur amicus^ 
Fortunam focius quiperutranq; manet: 
tiemo magis fidus Medico,qui tempore duro 
^ Ipfe quoq^tUt uaieM^multa p ericla fubit. 
"I C«m fugiunt agnati omnesMc folus adheeret, 
Quamqi alijnequeutymonjlrat.o^ddditopem* 
Heu rumis mgratos,opera qui talis amici 

Seruati,oderunt (proh pudor) artificem. 
Nrfm quia defperant fatpr<emia digna rependi 

Poff r,uiriuultu4 fujlinuijfegrauee{t, 
Si quis ab utilibus precia tejlimct, hxc quoq; rertc 

InftriornuUi ek queeflibu^ at^ lucro, 
CXuanquam VMior erat,qum quiratiom filcri 
vUa diuinx debeat artis honor, 
l Vauca tamen reftram, nec enim fuit uUd per omnes 

ICogendis fubito frudibu^ uberior. 
Vr£miafi memorem,quibus iUam pendere Keges 
'"\ S intfoliti,nuUam dicar haberc jidem, 

Qum tu donlris ccntum Ptolom^e talentis, 
I Antiochtm patrem confule^certus eris, 
" Vkris Alexander Critobulum fecit, cr auxit 
Diuitijs,qua!es dicere mfafugit. 

T ? 
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foftcHtQfd quidm rcs cityfcducrd fcUtUt^ ^ 

^orm quibm mcdicosquaftibu^cxtulcrif^ 
Cxumquagmtu fupcr Scjiertia pom ducetuU 

Annuatqute medici^ prodi^ Kom dcdit^ 
Jfit bcnc Ji numeres fcx hxc tibi miUia nuvmm» 

¥lu6qifcrum dtris quod uehit unda Tagi*, 
Quid tamcn h<cc frifcis iuuAtextraxiffe ktchris 

Vrtgfcntem faciunt tempora iwjira fidem. 

quot m hoc numcro Crocfiq; , MydieqjyCOditi^ 

Viuitijs,audcnt rc^bus cjf r parcsi 
\rtqi fcrunt ali^florcs fine (ruMu^ artcs, 

Sichteclargifiuaproellatutrumqimnu*, 
friffbunt jicriles mj£/inenomr*eKhctor 

Vrufira pro fola laude difcrtUA crit* 
jAuficus ttt cantufupcret Sircnas.cgchit» 

Ingcniofa licctynuda mthcfis crit, 
H<ec crplura,aliquo nifi fint mfignia cultu^ 

Yrgcntcmpotcruntuixpcpuliffefamcm^ 
Jj;>fa juos degreditahunt iura pro/pjjbf , 

Kifuermt fummis artii honorcpmi. 
Kddc qubd e facris rarb grauis 4rc4/><<r4fw^ 

yiucre nam rc^c nemo libcntcr cmit^ 
^oU fuos facilicultorcsartc tuctur^ 

Bxtulitin famarn quos mcdicinafimeL 
\Ua breuimgnos explorat tcmporc qu^jlux^ 

Et folo mmenfas nomine conflat opcs. 
^mctiam terris non omncs omnibM artcs 

ttf rcc^a kmfcrtiiis infiarbiibetit^ 
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1 



I,i^dtic$5 rhetorfugict Mfuidh oris, 
Qognitio ciilcgum limitc cUufa brcui» 
Ipfe fufi redc4t patri£ diuima Homerut, 
Ipfum fc fupcrct cdrminCipdupcr crit. 
~ Hfu £uum 'mfipiens,hcu bdrbara feculatfeHx 
Cui talcs nafci contigit amc dics, 
Ni?n tmen ijid querifuit hic opui,ommhut drtm 
Ciimpercant dli£gentibu4,un4, yn^ nct, 
f VftA ubicun^ fdtisprejiat McdicinA lucetli 
Tcrr4rum,qudmuis ad GardmAntds cas^ 
I Ipcte cUmAtibus contrdrix climdtd no^hris» 
I petecoeliud^ folis utrunq; larcm» 
lnuemes,quo mox ditefcdsfccnore,uitdm 

l^dmpetit,crmedicdg£ns c^tomnisope^ 
Bac quoqifuntipfum quidicdntejfcpudenimt 

Immodicos qu^jlus quodmcdicinAferdt* 
Verumifed meritisbenejd^d repcndcre nuUis» 

Hoc opU4 ingrdti,criuild negantis crat. 
Mdtic Cdto ddmnduitnimium Romdnus,atipfum 

Conueniens duris moribus iUud erat. 
Suntquoq^,quiMcdico5'mpuncoccidcrecldmdtz 

Q^od poterdnt,uirtus non uoluiffe fuit. 
Um miferu eii ^edici prxfcriptis uiuerc, ut diut» 

O Hoccm,fiirias qu£ decuiffe qucdt^ 
Scilicetenerues hebetdriprofuit drtui, 
MiUe uoluptdtum^defidiceqi modis, 
$ei quidopustdles uerbis conueUcrecdufdf, 
Qadcpne iudicio pondui hdbente cdduntf 

r 4 
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f^dttKlygrduesartipoetm hif^epe dederunt^ 

Qtt/ t.ttitwm probris impetieredecu^. 
Quod li funt dli(juiificut juut multdmalor^m 

Milli{i,qui tantmn nominc funt Medici, 
lEcquid iniquiiiseMominu qukm moribusdttm 

ArguereiO"l<iudem criminis effelocoi 
l^uUct eit reUigiOitm fanddpro^j^io nuUa e{t» 

Qu<£nuUo$hdbedt^fujiineat(j;mdlos, 
Quis ddbitut,qudlem uotis optc^rc folemm, 

Contin^tprifncepsMc cr ubiq-, bonmi 
Ergone mieftd^ ddmnandd e{t nominis huius, 

Sifit pducorum criminefd^d nocens? 
Omnibmhdud nocedt^quofdam pcccaffefdterit 

Veccdrum hominesiArs fmefrdudefuit. 
Quis non cr medicum MufiSy ZTApoUine dignu^ 

Etplcnum numeris omnibus effeuolet? 
Qt^cm fforte neg^t noBr£ fortund fdluti» 

Huc tamen eniti,pof^it ut effcydecet, 
htpoterdt,tdntiim uidedturpoffe, nec huiun 

Molismersrdtiopondereuiddcdddt. 
Et multipotuerep er ab huim nomine Idudis 

Condecordttt noihros miUid rnultd dies^ 
Scd quis erit modus,^ quem pnem noflrd uidebut 

Cdrmind,fi qute funt,fcri ere plurd uelm f 
Et portmiuideo, lojigum marerefldteundm^, 

Sed quid pr^fiiterdtMtord primdpctdm* 
^\pldcidd dntiquis dcce^it grdtid rebu^, 

\ldc nihil dntiquum nouimm arte mdgis. 

Si bo¥k 
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14^ 

Sihonmnuentis prcciam dcdit artihufautcr, 

Artificcsfm u eji hanc rcp erifje D eos» 
Si ucnitgrmtas db honoribus uUa peradis, 

Biuinis meruitUudibws iUa coli. 
Sifunt m precioyquiie magnis digna uidcntur, 

Scmpcrapudregesmdxima uifafuit. 
Siquod difficilec^pulchruquoqiipulchriw! hac 

Cum fn er hac ufugrandiM arte nihii (c^, 
Sifpc^are libct,quid po^it^quama faculta^, 

Hicc fugicntemanimdm fola tcnercpote^, 
Si quid me^ rcbws quiddam,quod f<epcneccffc ejip 

HuUa fub hanc tanttmgloria laudis habct. 
$i uirtus fffcdanday quid e(t uel honcfiius ufqitam, 

Quam feruare hominemyquiperiturws erati 
Si quii ab utilibws ucnitfauor^omnibus huiui 

Vt fuit er maior,gratior ufus erat. 
Ex animo talem crgo animum tibigratulor Huney 

Tam bona quipotuit dcligerc ifiafibi, 
fcrge modOiO' totismcumbcrcuiribusaudc, 

Vnde nouus jludijs iam tibifurgithonor, 
Vndc tibifaciles texuttt noua ferta Nape£, 

ifia quidem uario germine fl,orct humus. 
Hociterad Mufasego tecomitaborcuntem, 

H<ec quoq;:,fi nefciSyproximaai afira uia cji* 
H^c tibidif^aribus cecini didata CamocniSy 

D«m fubita medicusludit ApoUo cheli. 
Q«<c quantum nobis,tantum dcbcbis Erafmo, 

Quiprioromnibwi hsc,fcd fme lege dedit» 

T 5 




Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



k 

fXos prim eximie euUo fuccldimm hort^ 
Tarte boM,qu£ nuncpuucii,fed aptd uides^ 

^ddidimufquo(^ceu no^ro de flore corollM, 
Qi^itrumleduros nonpuduijfequeat. 
ne C4ff4 modo pdf.im,Cir ftne le^ idcerent^ 
J^e^muSfP' numercs iuj^imus effe* Vdle^ 

CHORVS ILLVSTRI- 

VM MEDICORVM IN MV5AEO 
cUripinti ntedici D/i, Doflorw Qeorgif 
Sturtidd£,pi€kui Erphor^ 
ii4t,perEohdnum 
Hejfum* 

Apollo* 

iimd CereSyUinetd coU monjlrduit Xdcchuf, 
Hlereurim Cithdrdm,Lcmniwi drma dediK 

§^ult4dlij diuum,IAedictn£ inuentio ttoftrd e{tm 
Omnibm h€c wdi^w glorid nomen bdbet* 
Idem. 

Teld trifulcdiouem,Cererem fcgest ebrid ^dcchu^ 
VittA,deos mter nos medicind tocdt, 

tUifepe nocent,qud4 inueuercperdrtes» 

Qg<<m f£pe iUte ddimunt, drs med reddit op em* 
Aefculapius. 

QB^ P^^^ wuenit perme dedit omnibm drtes» 
Crsditm kinc tduo corpore ^umen erdm. 
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S^hjiuUt irdtm uitm mihi luppitcr iUm^ 
Qj^m rcddi toties non tulit drtc nm* 
Podalirius. 
, Sxpc mcM fcnfttuircs Ar^un iuucntus» 
fluntinis ad ripM mclytc 'X.anthc tui. 
txpatrc me PhabofccitfortunA nepotcm» 
licctediua mcitiympba Coronipudct» 
Machaon» 
Wle quoq;,<iua fratrcm Podalcirioniarte meienti 

Vidit ad Idxos Grdccia totalarcs, 
Vfr4 loquor,nec me taciiit diuinm Howr m» 
Curaffcartificiuulnerd multa munu, 
Chiron. 

Herbarum uires mAgnum cognofccre Achitlemp 

Bt bknda docuiconcinuiffc lyrd» 
^ebet cr ipfc fuM nobis Epiddurius drtes^ 
Cuifedemldtij Tybridisunda dedit» 
Hippocrates» 
frimm ego obfcurd mtdicinm no^icfcpulUm 

In luccm ucris drtibu^ ddfcrui» 
Ifiec mihi cunSid pdrcm uidcrunt drte medcndi 
Seculd,qu<icqi m^ncn tiqwec^fuerepriui» 
Galcnqs. 

VepferisUippocrdtey tAcdicoruprimui hdbeiorn 

Dcbco multdilliidebetcritlemihi. 
^dm qu£ notd pdrum rcliquis dedittomnid feci 
}^iUeli^ris cUro lucidiora die, 
}dem« 



"HippocrdtlimdgnU hreuismfuidy mc dcditlngens 

Tcrrd Ap£»plui nos fcripfimusMe minus. 
lUcclcmentd dcditynosi/ndc cxtruximm arccm, 
CXUdm fcrudt medicipr^fulApoUo Chort^ 
PaulusAegincta. 
Nof lcgCiqui mdgni cup is durcd fcriptd GdUnt 

Trdmitc diffictU non rcmordntcfcqui^ 
lUiu^ dqudrunt mmcnfd uolumind uircs, 
O mnid fcd curfu nos brcuiorc ddmws, 
Afdcpiadcs. 
Khctor crdm,fcd mc locuplctcm cxpdupcrcfccit 

Curdndirdtio corpord more nouo. 
Extindampofito rcuocdui d funcrc uitdm» 
Etfortund mco nomine ui^d dolct» 
Erafiftratus. 
TdbuitiUicito Strdtoniccs ignenoucrcdc 
AmiochmtdcitoccrtMdmorcmori. 
[| Artf med iuucni deprchcnfo grdtid pdtris 

ObtuUt uxorcm,qude modo mdtcr crdt^ 
Erophilus. 
Vrimm uendrum docui cognofccre motm, 

Qgf m/f6f ^ £tdtis pro rdtione fudc. 
KoflrdfcfcUiffct nec quenqudm muficd,finon 
Vlm mmiouifumgrdndcfuiffctopm, 
Critobulus. 
fdmd cUrm erdm Mdccdum fuh regc PhiUppo, 
Xrtis opcm fidic cui med dcxtrd tuUt» 

N4m^ 



U7 

i^m^ oculum Midpmuffofortcfdgittdt 

IAbfqi notaformam lumnis aifcrui* 
Philippus. 
Tri^is kUxandro fufj^citum littcrafccit, 
Ne biberct noflrapocula mifla manu, 
BbibitiUepriuSytumfcriptumporrigitultrOf 
Tanta me dignum crcdidit cjfcfde^ 
Diofcoridcs. 

I Tcmporc quo Vharijs Antonim ignibu/i arpt, 
|p Vrdelatm mcdica pluribm artcfui 
Dcbctadhucnojiris rerwm n4.turalibcUiSt 
Qwocf cwm tot,paucinonpotuacmori. 
Prodicus. 
P/wj alij pcnetrabilibm tribucrc ucneniSp 

Sordidm ingenio dcbct alipta meo. 
Ue prim infolitm uc^igal principcfa^um cfl, 
HH Vndc fuee mcdicis conuchcrcntur opcs, 
Wi Creon. 
. I lAiUe f ep ci<m uarijs releuarem corpora morbis, 
S NuUa mft expcrto curaprobata mihi f^, 
Scd noua,caffa pde, ncresautorecarcrct^ 
lcamx Agrigeminifcccrat Empcdoclis* 
Critias. 

CunBa mathcmAtica ficrirationcprobauh 

Inl^cxiqi fempcr cphemeridas. 
ta^ameis opibm patri^monumentarcliqui, 
Qu£putoMahyli4m nuncquofpoffcbqui. 
Charmis» 
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Titnt pUcuitnouitatmbitiojk mhi^ 
llrigiia brumdi[ub fydere balnca fici, 
Ar$ tumcn imcnitprodigiofa fidem* 
ThtrfTalus. 
QniUgis lliacitot miUii fcripta GaUni» 

Ne mirere mcum nomcn ubiqj legi. 
N<tm mca fi ueterum potuijfet parccre fcriptit 
Lmgua,peperciffetfcrf4n er ijla mihi* 
Auiceiina. 
Simihino nocuit,^ ArabSyquodbarbxrtts cffem^ 

Neficrem medica: gloria niAgnA m*. 
Cttr mca barbarics noceat mihi reddita uerfo^ 
JNc legari cr patria uoce difertm erm* 
Vcdius Valens. 
CUriti cram mcdicas qutefita Uude pet artes^ 

Ncc minuseloquij muncre cUrm eram. 
P^egia paffanefa^ coniunx mihi nor^mufccitt 
Q«<e cupcrcs CUudi cUrafuiffe minuSi, 
AntoniusMufa. 
Poderior nuUiucterum rationemedcndi^ 

Ommbws Augujli miorhonorefki^ 
Sunt qui me dicaiu nutfasodijfe MaroniSi 
Curigiturfalfo nomine Mufafuif 
Plinius. 

Quicquid m arcdnis nAtur£ fenfibtis unquam, 
AutfuitiHut nunc eiti4Ht(rit,omn€ mcum e^i 
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rtilefnfcftoiro Metmeiicmtatot^ 
Qt^al^snatur^prodUdb ubcribus^ 
Cornclius Cclfus. 
Di^antesmediciquandoqi er ApoUinisartefj 

Mufas KonMno iupimwsoreloqui, 
Hec minw ejl nobis perpauca uoluminA fam^, 
Qum quos nuUa fatis bibliotheca capiti 

Q^Screnus. 
iftafalutiferis cdebrauipharmdca Mujjs, 
H<f c quoqi (Ji nefcis) carmina. Phabm amati 
'^Stulte quidargutisgarris non effe poetis, 
ifta uelutuetita facraferenda manui 

(Maccn 
lUuftrata meo medicim, eii carmine,nec uk 
j Herbarm,qu£ mefugeritMafuit. 
^■^ecpuduitfcripfiffe olim,nunc poenitet.ex qu0 
Nort babet hxc £tas,qu£ mea fcripta legat^ 

HORVS MVSARVM 

IN EODEM JMVSAEO, PfiR, 
eundmEobanumHeffm. 



Clio. 



t. 



Sacriprima chori Mufarum pr<euia Clio, 
Addofuam rebus temporibusq^pdmp 



UM 
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Mf chorm^EuterpcnyiiuU fmiucunid^Uocttrunt^ 
Bt mea plws alijs fijluU dulce canit» 
Thalia. j. 
Quod mc ceuuiridijixtcUntem ccrnls ht hortOk 
floribui ^ternis apta ThaUafui. 
Mclpomenc. 4« 
lAelpomene reliquM fupero dulcedine cmux^ 
Suntciuime trcigdcis morihws effeputent* 
Tcrpfichore. 5. 
Terpfichore citharampulfotducoq; chorcM^ 
Hitic me Sircnas pro^nuijf :ferunt» 
Erato. 6. 
duamui^ cafta Erato cajii^ aj^iro poitis, 
Infua. uotatamen me uocatomnis amAns*. 
Polyhymnia. 7* 
Aucupor mnumcrin Volyhymnia cantibm dutitSi 
Aeternm^l; canunt or^.na, nojlra melost 
Vrania. 8. 
Vranie coclejie^nws coelejiia canto, 
E[fedeosfacio,qui mea regnA coluntt, 
Calliopc. 9- 
Vox bond CaUiope Mufarm maxima dicoti 
SinguU funt alijSyomnia tota nUhi» 
InforibusMufafi. 
H<f c quicunqi(ubispenetralid,ne infcim erres^ 

Pr<efidethis ?hoebus,Vieridesqi nouem. 
tam medicus,qum teuates inuitat Apolloi 
hiber ab hac hofj^es Kelligionefubu 
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14^ 

feOBANI HESSl IN MEN5AM 
faculutisartiuni mclyt£ Erphordian<e Aca* 
dmi<eymaxim eduUorumiCtmrmliumt 
Cr tra^mAtum uarietate dcpi^ 
^am i§dsi)^oy* 

U&c quicunq;uotetliberrim^ uerffa loquetuti 
Qudia fcd pofimt feUis hab ere nihiL 
/.Nemo lacepitus mediocrifcommate nafum 
* Contrahatjgn^iuos ijiaphremtis habet. 
Libera communts nam fi funtpocula mcnf<ei 
Dic a^ quo uitio liberd uerba negesi 

EIVSDEM DI5TICHA DE MO^ 
nafierio Vuefiphali^yUrberecepta^ab Anabaptl 
jiarum impietate uindicata anm x^i^^ 
Vridie natiuitatis loannii 
Baptift<e* 

Primuni. 
Vrhe Monajierio capta Francifce tuUfti 
friuoUpannificifub iugi regisopes^ 
Secundum. 
Kegls m urbetuacapti Francifceprobandas 
Exornat kudeisfalfa corona tuas, 
Tertium. 
^egemfefaciens^o' tama mftgnia fj^irdnu 
Vtrftri^Wi mncijce m uirmte quiefciti 

V 
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Proft* 

A<ff 0 non injlituu potmUt fme rr non dm du^ 

YAt* 

Anrwrim nmerm m fmgulii dijlichis c pt-ofi 




STRABI GALLI PO 

ETAB ET THEOLOGI DOCTIS^ 
pmidd Grimldum cocnohij S. gM «tttrftcra» 
Hortulu/i moenifimus. 

PRAEFATIO» 

Titulufprimoi. 

VlurimA trdnquiU^ ciim fwtmfigmuuit^, 
Non minimum eit,fi quis Paejhnde dcditu^ artt, 
liouerit obfcoenicurM tradarePrid^i, 
Kuris enim quxcunc^y daturpoffefio, feu pi 
PutrisMrenofo qua torpetgUrei trailu: 
Seupinzuinwlitagrauesuligne foctuSt 
CoUibrn ere^isalte fit4,fmeiacenti 
Vlaniciefacilis cliuo, feu uaUibus horrens, 
Non ncgat ingenuos olerumprogignerefru^u^i 
Si modb non tua curagraui compreffa ueterno, 
MultipHccs oUtoris opes contcmmrefiultis 

hufbu^ 
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t)€tre^at fufcjirc nwiui, fiercora plenU 
Vitatin arentidij^onere puluerequaUis, 
H<f c non fola mihipatefecitopimo fim^ 
Vulgiris,qu£ftta librii necle^ioprifcis, 
Sed labor cr jhdiuniyquibusocia longa diertm 
^o^pofuiyexpertum rebm docuere probatis^ 

CuIruia?exordium% 2^ 
trumA feneilutis uernAcula, totius anni 
Venter,Gr amplifiuiconfumptrix f^ualaborUt 
Veris ubi aduentu terrarum pulfa fub imas 
Delituit latebrasyueliigiaq; horrida auar^ 
Vcr hyemiSyrcduci rerum dclerepararet 
StemmatCi^antiquo languemia rura mtori 
Keddere, Ver orbisprimm caput C2r decus annr^ 
Vurior aura dicm ciim iam referare fercnum 
InciperetfZephyrosqi herb£,floresq; fccnti 
Tcnuia porri^rent radicis acuminA,coeco 
Te^a diugremioycanasqi exofapruinasy 
Cwm fyluiC fblij5,m^>ntes quoq;gratmnepingui, 
Prataq; confj^icuis uernArent Uta uiretis. 

Atriclum,quodproforibmmihiparuapatemi 
fiirea uejiibulo Solis conuertitad ortum, 
Vrtic£ mplerum,campiq;pcr£quora parui 
lUita feruemi creuerum tela ueneno, 
Quidfaceremitam li>iffuserat radicibui infr4 
Ordo catenAtiSyuirides uttexerclemis 
Vimimbus cratcs flabulifokt arte mgifler^ 

V a 
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VnguU compcdm p (qudnclo humore noctt 
CoUe(io)putresmitMurvMrcid(ifungos» 
Ergo mords rmpens Sdturni dente, Utentes 
Aggrediorgleb((S,torpentidqidru4,reuulfis 
Sponte reuAfcentum complexibM urticdrm^ 
Erigo,cr umbricolis hubittitd cubilid talpis 
Diruoslumbricos reuocans in luminis or^ts^ 
Indenoti coquiturfiabris,folis(i^ calore 
AreoUiO^linguisnediffiudtobfitaquddrii 
Altiws d plano nwdicum refupind leudtur, 
Totd minutatim rdjlris contunditurunciSy 
"Etpinguis firmemafimi fupermfinuatur, 
Seminibus qu£dam temamus olufcuU,qu£ddm 
Stirpibus antiquis prifc<e reuo^areiuuemde* 
J)eniq; uerndi interdum conjj>er^tur'mbre 
"Parua fegcs,tenucsq^ fouetpr<ebUndauicif^im 
"Lumcomasrurfmli quando ficca ncgabant 
Tempora roris opem cultur<e impulfus cimore 
(Quippe fui mctuens graciles torpcfcere fibrds) 
fluminA pura cadis iitfvrre capacibmacri 
Curauijludio,^proprijstnfunderepalmis 
Guttatim, neforte uelocior impetm undds 
Jngereret nimidStO" femind iada moueret^ 
Ncc mora ^rmimbm uefiitur tota teneUis 
AreoU,^ quanquam iUim pars ijla fub dlto 
Arefcat tedo,pluuidrm cr muneris expers 
Sq'idUedt dcrei:pdrs iUa perennibm um' ris 
Diffug^dtSolem:pdrs hac qma celfior,ignet 

Sydcrk 
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Syderis acceffm UterU ne^t ohice duri: 
Non timenuUd ftbifuerdnt quic creditapridem 
Spe fitte crementipigro fub ccf^ite cUufit, 
CXuinpotiu^ qu^ficca firet,transldta fubaiiis 
Sufcepitfcrobibu^,rediuiuo plcna uirore 
Keflituit,rcparans numerofo feminafrudu. 
hluncopm ingenijs,docilinunc pedore crore, 
l^omina, quo pof^im uiresq; attingcre tant£ 
JAefis,ut mgentires parute ornenturbonorc» 

Saluia. EAi^ia-ipccKoy, 3» 
VrintA elclif}>hacos effulgethonore locorum^ 
Dulcis odorCygrauis uirtute.atq; utilis haufiu» 
Vluribws hxc hominum. nwrbisprodcffcrepcrta» 
Verpetub uiridi meruitgaudere iuuciua* 
Sed tolerat ciuile malmtuiam f<eua pareiuem 
Vro^nies fiorwm,fueritm dempta,pcrurit, 
Utfacitantiquos defungier inuida ramos, 

Ruta. PHyxvoy, 4. 
Hocnemus umbriferum pm^t uiridif^inu rut<c 
Syluula cterule£,foUjs qua pr^dita paruis 
VmbeUas iaculata breues,fi>iraminA uenti, 
Et radios Phccbi,caules tranfmittit ad imos, 
Atta^uq;graues leni dij^ergitodores. 
H<f c cim multiplici ui^at uirtutemedcU, 
Vicitur occultis adprimc obflare uenenis, 
Toxicaq; i/nuafis mcommda pcUcrcfibris* 

Abrotonum. A^^o-rcvQfj. 
Ncc minus abrotonipromptum e^i mirarier alte 

V I 
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fuh.entisfruticcsjf^ qu^ mfj^iutmf^d» 
V^amomm ubertasytenues miuta cipifloJ» 
"Hidm odoratum leiuo cum uimine critum 
V^onijs carptum prodc^l mifcere medclis . 
tcbrihmobjldtenimttelu^vfugatyadiuuatdrtUig 

Qj^os 'mcertapremitfurtiu£ miurii ^tt£y 
Vratered tot habetuires^c^uotfiU cormrum*, 

Cucurbita. KoKomjic^* 
Wud fecm altipetax jemcme cucurbita utli 
^VjJwrgrnf , parmis foliorumfufcitat umbr44 
Ingcm r5,f rcfcrw tj- iacit retindcula ramiSy 
Acuelut ulmti bedera implicuit cum frondibm alt^ 
nurisabuf<^ jinu totifua brachia circum 
LrtXvi dcditUgno/ummumqifecuta cacumen 
Corticts occuluit uiridi tutamim ruga^: 
Aut arbufliuum uitis ^nm,arbQre cum fe 
BxpUcuit quaui^y ramorumq; aha corymbi§ 
Vc/ti;7,cr propriafurfum fej^onteleuauit* 
Vifitur f rgp rubens aliena. m fede racemm 
T>ependere,premit tabulata uirentia Bacchuff 
Pampinui a-frondesdifcernitlatior alt^» 
$ic mca ficfragili de jlirpe cucurhita furgens 
Viligit appofnofS fua fujlentacuU furcasy 
j^tq; a^r.plexa fuas uncis tenet unguibm alnos^ 
yieuero infano diueUiturbinepopit, 
Cluot^neratnodoSytotiam retinacuU trudiU 
)Ef quoniam duplicem producuntfinguUfunem^ 
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Btuclutlnfufm nenfes empenfeipuetl^ 
l MoUk traijciuntffpimqi m^ntibu^ ommm 
" fHorum ferim pulcbros mtdnturin orbes» 
Sic «4gt tortilibu^ jlringunt amenta catenis 
i ScaUruWiteretcs inuoluunt^jiUico uirgas, 
Viribui cr difcunt alieniSjteaa cauarum 
Ardua porticuwm uolucrifuperare natatu» 
^ Um quispom^, queatramis pendcntiapaj^im 
lAirari dignei qua non minws undiq; certis 
Suntformdtd uijSyqum /i torn^tilcligntm 
Infj^icias medio rafu/m,quod mymphure coujiat*. 
lUa quidem grdcili primum demiff iflageUo 
' ' j OblongOftcnuiqiferuntmgcntiacollo 
- Corporaitum uajlum laxaturin ilia pondut, 
l Totum uenter babctitotum aluu^,a' intusaluntur 
Multacauernofo feiun^im carcere grand, 
Q»^ tibi confimilcm poffum promittcre mejfcm* 
I Jpjis quinetiam tenerifub tempore frudm 
l Ante humor qum claufa Utens peruifcera fero 
\. Autumm aduen tu rarefcat, cr arida circum 
. Kejiiterit cutis, mter opes tranpre ciborum 
S^pe uidcmuSiCrardcntifarta^nepingucm 
i Combiberearuinam,crpUcidwm legmetafapore 

^bria multoties menfis prcejiare fccundis*^ 
' Si uero ^fliuifinitur fj^iramiuA SoUs 
Cum ffmtricepati, er mdturafalce recidi$ 
Idem fcetuA in af^iduosformricrufus 
Vaforum poterit,uafio dum uifccra uentrc 

V 4 
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fgerimmficiJird^entes iliu tomoy 
l^onnunquam hacmgens fcxuriws ahditur^h^n 
0auditurautpotiormenfurceportioplen<e 
Amphordjqu^e piceo limtur dum glutimifcwt 
Incorrupta diu ^nerop douA ly<ei, 

Pepones. viTSfms. 7* 
Hoc pmulinfpacio campiquofigitur imis 
BiCc tum Uta feges,uiUqum carminepinxi, 
Vifituralterius uitisgenus acre.peraequor 
Serperepuluerewmj^frtidm nutrice rotundo$ 
Vomorum^haec fj^ecics terr<e fuper arida uulgo 
Tc^ia iacens,crementa capitpulcherrima,doneQ 
Solibm (eftiuis ftauos intin^a cclores 
Mcfforis calathos matnvdfritge replerit* 
Tnm uideas alijs oblongo ftemtnAte uentrem 
J)cmijfum>nucis aut oui uerfatilis mftar: 
Vel qualis m^mbmquondam fuff>enfa fupinis 
L ucctyagens circu/m lomenti buUa faliuam 
Anterecens rndceratur aquis quam ft>umA refufif 
T>m lentefcitadhuc di^tis luitamibm,^^ fe 
Alternis uicibm,ftudioq^ fricantibws uno 
\nter utnpq^ mdnm,paruofitparuus hiatu 
Exitusihuc ftri^o lenis meat ore Notiuls, 
Vijlenditq; cauum uitrea fub ima^ne pondus, 

centrim mcdio confingitlabilcfundo, 
Vndiq; conueniatqamenquo inflexio tcHi, 
"Ergo calybs huiuspenetrat dum uifcera potni, 
^Ucit hmqrts largos cum femine riuos 

mlti^ 



iJ[uUipUci,tm demdc cdumperplurim tergiit , 
frujla mAnujl>argenshortorm l^tm op(m<«« 
Delicias conuiua capit,C(indorqi faporq^ 
ObleSiam fauces:nec duros illa molares 
hfca fiuperefacitjfacilifcdmanfa uor^tti 
"yinaturalifrigws peruifcera nutrit, 

Abfinthium. A^tV^^ff/. 
Froximm abfmthifrutices locm erigitacriSf 
Herbarum mtrem pmulantes uimine lentOt 
Infolijs colorcjialim,ramisq^ odor alter 
Vuberibmjlongeq; faporis amariorhaujim, 
ferucntem domuiffe fitimydepeUerefebres 
Jioc fokt auxilim clara uirtuteprobatm, 
Si tibipr<eterea caputacriforte dolorc 
Vulfetur fubitbjUel fi uertigofatigitt 
fluim opem rimreycoquensfrondentisamuram 
Abfinthifyluam, tu iura lebete capaci 
BffundctO' capitisperfunde cacuminA fmmi» 
Quo poB:quam ablueris graciles hmore capilloi 
D eiu n^asfro ndesfup erimp o f nffe memento ♦ 
Tm moUisfbtos conjiringatfafcia crines, 
Etpo^nonmultas elapfi temporis horas 
Uocin ter rcliquas eim mirabere uires^ 

Marrubium. i^^Kcnoy^ 9* 
Ciuid referam iuxta poflti^nimimq^ potentis 
Marrubijfnon uile genmylicct acrim ora 
MordeattGr longo gufim difiungatodore. 
l)ulc€ enim olet,no dulce fapit.fed pc^iorps tegro$ 

V 5 
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Compnntit dn^resMfli dum fumitur hduflu, 
Vr£cipuc td^ cakdt fipotus ub igni, 
Btcanm cyathisco^tur cUudere crcbris^ 
Si quando infinfe qu<ejita ucnen^ nouerc<e 
Votibm immifccntsdupibiifueuconitd dolofis 
Trifiid confitnduntiextemplo fumptd fdubrif 
Votio mMrubijyfufpeStiipcricuU preffut* 

Fccniculum. McifxS^oy» »o» 
Nec nMrdthritdceatur honor, quod flipiteforti 
ToUitur,^ Uterdmorum brachia tendit, 
Vulce futis gufiUidulcem fatisadditodorcm» 
Boc oculis quos umbraprcmitprodcffc loquutur* 
Uuiws item femen,foetde cum U^e cdpdl^ 
hhfmptum ucntris fertur moUirctumorem» 
CunHuntisq; morM diffoluercprotvm ului^ 
Tnetcreu rddix muruthri commixtuliquori 
"LcnxOituf^impcrceptiirepcUitdnheUm^ 

Gladiolus. ^t<^o^, 
Tc neq^ tranficrim hdti£ cui liberd lingu^ 
l\omine digUdij nomenfdcundid finxit^ 
Tu mihipurpurcipro^gnisfioris honoremi 
VrintA tefidte gerens uioU iucundd mgeU^ 
hlunerdtUclqudUsmcnfd fub ApoUiniSdltd 
Jnueflis pueripro mrte rccens l^ydcinthus 
BxijtydT regis fignduit uerticc nomen* 
Kddicis rdmentd tu£ ficcdtdfiuenti 
l)iluimu< contufdmero,f<eumqi dolorcm 
Vejic^ prmmui tdli,non feciuSidrtc, 

fignort 



M4 

fignorefuUo tuojim cdndentid textd 
u B^icit utriffdntydulcesqi imitenturodoref. 
I Libyfticum. Ai^usiKoy» i»» 
Interodordtam mctnordrelibyliicd fyludm 
fortidyfuddet dmor pdrui diffufiorhorti, 
Hoc g^rmen jucco qudmuis cr odore g:mcllis 
OrbibmofficcreiCT tenebm infcrreputetur» 
SeminA fxpetdmn quxfitis addcrecuris 
fdrud folentfimdmqi dlicUA Idudemcreri. 
^ Chzerefolium. ^cti^l(pu2ii\,oyiK 
Tvyyl^ioy tj. 
QUde tot beUorumytot fdmofj^imA rerum 
MagttAru/m monumntd fdcropidconficiforc^ 
"ExUcs Erdto.»on dedigndre meorum 
^iuitid^olerum uerfuperfiringere mecum* 
Jnfirmis diuifd licet Mdcedonid ramis 
Spargitur,cT crebris ignobile femen drifli^ 
SufficitJUd tdmen toto repdrdbilis dnno 
Tduperiemldr^ foldturmunereplebii 
lndign£,ncc non reflringere fdnguinis uniA 
Corpore diffufd^yfdcilifolet obuid guflu* 
lUd quoq; infejlo uenter dmforte dolorc 
Turbdturfomentd fuper nonirritaducit, 
fule^iwm fibimctfrondesq; papduerisdddetis* 

Lilium. K^voy* 14* 
t^ilid quo uerfu candentidiCdrnUne quouc 
lciun(t mdcies fdtis efferdt dridd muf£^ 
Quorum caniQrbdtt meifim^chrd nitoris, 

Vulch 
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Vutcts oetofffytudf imitdtuy flore Sdh<e4Jf* 
Mo» Pdrm cdndore ldpis,non N4r<fiw odorc 
hilid no^rd prcmitjnecnon fi perfidu/s dnguit 
Ingcmtii colMd dolis ferit ore uemm, 
Vefliferopcoecumper uulnui dd mtimd mortem 
Cordeferdm mittenSipifiillo lilidpriefidt 
Commdcerdregrdui,fucco$q^hdurirefdlerno: 
Si quod contufim eih fummc liuentii m ore 
Vondturpun^imytum iam dignofcereuires 
Mdgnificds huiufce ddtur medicdminis uitro* 
Hxc cr idm UxisprodeH: contupo tncmbris* 

Papaucr. MHKOoy* tj. 
Ef ceredle quidem nugdrum mpdrtepdpduer 
Hdc menwrdre pldcct,quod rdpt£ moefldpueU^ 
lAdterutmmenfis optdtdobliuidmentem 
Bxuerent curis,fertur Ldtond uordffe. 
Hoc fimulduxilio cdrbunculuSadterdb into 
Vedore quiruiiui nimium conuoluit dmdrot 
Orisddufq^foreSireprimi perftepe uidetur. 
Huim dd dltd cdput,grdnorum feminefcettm 
Vrotento frdgiliq; folet fe toUere coUo, 
Ing- modum mdliyregio cui Punicd nomen 
IndidityUnim pdtulo fub peUis dmiBu 
Grdrtd celebrdn da uirtutis plurimd cldudit» 
l>eq; fono ntdndentis hdbetformdbile noment 
Sclarea. cgiiwoyy utnonnuUis 
placet. i6» 
nic umbrofd nouos inter ScUred uirores, 

Stipite 
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Stipitcpr£U4liioiiffurgcn5,rmosci;yeont^^} 
Altius extoUit,qu<e quamuis rurim ulU 
QUicfitd auxiliOiTncdicorum pene putetut 
Bffugiffc manmjdulci tamen indita calda 
t.tuires cr odorati fermenta faporis 
Priejlatyeam iuxta hortenfis non extimacojli 
Sylua latet.ftomachiq; moras uemrcmqifalubri 
Vrouocat auxilio^radicis munere coCt£. 

Mentha. tKPvocrn©^, 17. 
Necr mihi defuerit uulgaris copia menthte 
Multa pcr genera jj^ecies diuerfa colorcs^ 
ht uireSihuius quoddamgenu^ utile uocem 
• [ Kaucifonamclaro rurfus redhibere canori 
I Foffeputant, eim fuccos ft fauce uorarii 
r leiunAyquem crehra premens raucedo fatigaL 
E^taliud prtepingue gcnus huiufcefrutcti, 
Quodiam non parui diffundat germinis umhr4itt 
■ Celfa ebulifedmore petenSik ftipiteforti 
^ I Vndiqimaiorcsfoliorumprorogatalast 

Q«K odoraltcr ine^,pauloqiimmitiorhauJlus* 
Sed fi quiuircs,fi>ecies,Gr nomind menthte 
Adplenum memorarepote{l,fciat iUe neceffe eft 
Aut quot ErythriCo uolitent in gurgite pifces, 
Lemnius aut altum quot in aera Mulciber irc 
» ScintiUas uaftis uideatfornacibusAetna:» 

I Nan patitHT cun(l4s angu^in c^rminis huiws 
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fuUiulriuHI celmcomprett^cre ucrjtt^ 
Hocapudlndorum tanti conftarcpcritos 
fcrtur,apud GaUosquanti ualct indicanigri 
Congcrics pipcris, quis iam dubitare fmctur 
ilac h crba plurcs lcmri poffc iaborcs i 
Qi^am prccijs mhiantcr cmitditifim^ tantis 
CenSihcbc}ioq;auroq;fluens,0' mira uolcnti^ 
Qtt(£qifer€ns tmndo. O magnikudandatondntfi 
Virtu^ cr ratio,nuUis qu£ muncra tcrris 
hargd fu<g nonpandit opis,qu(e rara fub ijlo 
A.xeuidcrefolcs,alijs in partibu^horum 
Copta tanta iicet,quantam uilif^imA tecum 
Efficiuntirurfus quxdam qu<e jj^rcta uidcntut 
Vorte tibi mAgno mcrcantur ditia rcgnd, 
Altcra ut altcrius potiaturfocnore teUws, 
O rbis cr in toto per partes unA domus jit^ 
Tulcium quam dcco^um curabitantice 
Btpotu crfotu jlomachum(mihicrcdc)moranth 
Dum cammusqu£ certagrauirationetemmu^, 
Qjticdam auditajcr wm uero mifcerc cothurno 
Va/s ujmq^ fmitxramtm coniungito pulci 
AuricuU,neforte caput turbaucrit^ejlui 
Solismai^rco fi teperflantaperto^ 
duod niji mc currens deponerc ucla Thalid 
Co^et,ac tandcmportus mtrare monerct, 
Hmc tibitmltiplicespoteram decerpercfiordt 

Apium. ZitAtvoy* 19* 
Qumuis m nodris apim uilefccrcthortiSf 

Sl 
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tt foUto U mutttpro^cjfefdpore notmnt, 
Vluratumenproprijs mcdicamituLuirihuSiUcri 
Bxhibct (tuxiliojcuim fi trita capcffas 
ScmttAttorquentes urin^frdn^re tric4S 
Diciturjpfumctim tcnero cmgcrmim manfum 
Concoquiterrcintes jlomAchipenetrdibui efcas^ 
Corporis hunc regem turbnns fi naufea ucxctt 
Mox apim lympha trilHq^ bibaturaceto, 
Va^io tm ccleri cedet deui^la mcdek^ 

Betonica» Kt^oy, zo» 
Montibm er fyluis,pratis cr uaUibus imis 
Bctonic<epreciofa licetcoUc^io cun€tis 
Vcne locis fuperetpafimjtamcn hanc quocj^ nofiet 
HortushabetfCultaqi docet mAnfuefcere terr4^ 
U<ec tantum meruitgcneraUnominc laudis, 
Vt fi quid mea Mufa ucUt fuperaddercytandem 
Mole opcrisdeuiita fuijam fentiat,iU<t 
VtiUtate minus quicquid deprompferit cffe^ 
Uanc uiridcm fiforte tuos coneris m ufus 
CarperCificcatamue hyemidcponere pigr^, 
Turbida fiue tuas obledantpoculafauccs, 
Scupotiui longo tibi deftecata labore 
J^ondplacentyhuimuirtus mirabiUs herbde 
Omnia fufficiet,quam quofdam pcndcre tanti 
l^ouimmiUtcontra, totm ft iniuria corpm 
Impetit mterim, muniriuiribm eim 
Sefe poffe rati,foleant haurire diebus 
Continuii hog^m ^nm medicmnis ditu* 
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Prjttercd cdput infcjio fi uulnerefrd^uM 
Tdbueritytum crebrd tcrens imponito facrd 
Tegmina. b€tonic<e,ftatim mirabere uircs 
lUiwSiittfolidumfuerit dum cUufd cicatrix* 
Agrimonia, EvTaecTu^ioy. 21« 
Hic quo(iySarcocola,campos quceplurima, paf^ini 
Vejiit, cr effocti^ fyluarum inuenta fub umbris 
l^afcituryordinibm facile e^t difcernerepulchris., 
H^cprteteruarium Ut<e uirtutishonorem, 
Trita domat uentris pra^dirum crpota dolorem* 
Si quiiforte chdybs infenfm uulnera mcmbris 
Indiderit no{iris,huius tetptareiubemus 
Auxilium^partiqi imponere tonfa pdtenti 
CerminAimaturum mxiiurihac arteuigorem, 
Si tamen ddddtur mordens catapUfmatiaceturn* 

Ambrofia. Aii^^ojicc, z*. 
UaudproculAmbrofiam uulgo quadicercmoseft 
'BrigituryUudata quidem^fcd an ifld fit ilU 
Cuiws in dntiquis creberrim mentio libris 
fitydubium e^ multis,Medici tdmen arte fuaptc 
Banc utcunq; colunt, tantumuefanguinis hauftd 
A.bfumit,quantum potm ingefferit aluo, 
Nepeta. KaAar^unV^w. 25. 
Herbarum in numero, quas hortulws ille recenti 
Semp er prole creatyNepetde non fegmor exit 
SurculuSyurticamfolijsfmuUntibus,alto 
Verticepergratum Ute Urgitus odorem* 
Hi^c Hdrijsolim morborHm dccommodd curis. 
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INon cmemaliMintcrctecefmturhcrtf^, 
emmfuccm.rofeo commixtuscliuo, 
Bfficit ungueiuumjcef^e quod uulnera carnfs 
I At q; cicatricim defbrmia pgttA noihtrum ' 
\Pojjedbolereaiunt,prifco repararc mtori, 
' reuocare pilos plag£ quosforte recentit 
' Peftis hiulca tulit,fame taboq^ perofos. 
••^ "1 Raphanus. Vcecpctvk, 24» 

^ I Hincraphanum radicepotensMoq; comirum 
t Tegminefublatim.extremws facitordo uideri, 
4 CuiM amArafatis.quatientiaifcera tuf^im, 
i Manfa premit radix.triti quoq; feminis hauftui 
- I hiufdem uitio peftisperfxpe mcdctur. 
P^> I Rofa. Po/tf^. 25 

I lam nifi mcfrff wn uia Ungior mdupedirety 
I S crupem atq; noui tereretur carminis ordo, 
' VebucramutburnArof<epreciofimctaUo 
Va^ioli^ iuucis Arabtm circundare gemnis^ 
H£Cy quia iion Tyrio Germania lin^tur oftrOi 
m f l^atan^c ardennfe Gattiafmiriceiidat, 
: hutea purpureis reparat cremcnta quotannki 

Vbertimfloris.tantum quiprotinm omne$ 
\ Uerbarum uiciffc comai,uirtute odort 
: Vicitur.ut meritoflorum flos effc feratur^ 
■ Inficithic olcum proprio denomim didum, 
Quo d quam fccpc flat mortalibm utile curis, 

^^^rnejttimjfcpotc^ihominumnecdicere quifqut 
HHicfrmofafuos oppoumt Itlia flores. 
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tonpu/s horm cr ixm fpirunsodor 'mhuit dur^t, 
Sedji quis niuei candcnm^rmnA frudm ; 
TriucriCidfjp erji mirdbitur itlicet omncm 
Nc(Jf4rw iliefidcm cclmperijjfe medtu. 

Uoc quixuir^niuifwm jubnixa bcaU 
rIorc7a£ft,^«4m /i nuilwsUborexagitarit 
Sordii-.cr tdiciti non frc^rit ardor anwris, 
fUgratodorefuo,?orr6figloriaj;>effum> 
IntegritAtis eatyfatcor tnatabit odorem, 
H^c duo mM^probabiiim gemra mclytaflorl 
hccleji^ fummAS fignAntperfcculapalmM, 
Sanguitiem^rtyrijcarpunt qus douArofarm, 
Uli(^({y m fdeigejlantcandore mtentii, 
O m^^ter uir^»fcecundo germine rmitf r, 
Vir^fidemtaaa,j^onfide nomine ff>onfd, 
Sponfa,columba,domus,rc^nA,fideUsamic<(, 
Bello carpe rofas,Uta arripclilia pace, 
flos tibifceptri^ro uenit ^ncramine leffe» 
Vmcusantiqu£ rcparatorflirpis cr dutor^ 
UUitqtiiuerbisuitaqi dicauitamoenAy 
Morterofasthi^ns^pacemqi ^prdU mmbrii 
Uquitin orbe fui5,uirtutem amplexus utranc^, ^ 
Vr^miaqiambo feruans sterna, triumphis^ 

Dicatio opufculi. 
Haec tibi feruitij munufcuU uilia parui 
Strabo tuus,GrimAldepater do^ifhncyferum 
Te£iore deuoto,nuUimponderis o^ert, 

St cm confeptu uiridif confedmi borti 

SUpcf] 
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upcr opacatdf frondetttigermine m.itos, 
erftcus Imparibus crincs ubi diuidit umbriss 
)um tibicam legum tenera lmi§nepomA 
Mdentes puerifihok Utabundu tuorum^ 
vtqi uoUs ingentiu m^U capacibus mdunt, 
\randia condntes includere corporapalmis: 
'}tto monearehabeas nojlripater ahnc UborL 
^um relegis qu^ dedo uolcnsMterq- le^ndum 
. 'tuitiofafeces depofco,pUc€ntiafirmcs, 
''eDeu^£ternAfaciatuirtuteuirentemy 
mmdrcefcibilis palmjim contingere uit£, 

^ocpaterMcmtus,hocl}>iritusannuatahttt{f, 

boENA BAPTISTAE 

jFIERAB MANTVANI, DE HER> 
barum uirtutib, cr ea medicte artis parte, 
qu<e m ui^lws ratione con» 
fiflit» 

RaphaeliReano# 
HCuideliciaSiiocosq;ncjlro$ 
mfitfepofitis dicare curiSy 
Uuidum pt^ant leonis ignes, 
:Xudefcunq; habeasuelim Raphach 
\Tu folm medicos meos Uborcs 
l^i^HtriSftu mifer<e ratifecundo 
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Vuro tcmpore ruc fini^ perire, 
VnwtlupiteriUnicwsq; ApoUo ct 
fiobi^yferia fm tu4 er iocofu. 

Acilibrm>mexeat liuore CT perfidi4 
l^edicorm. 

Viuorisrdbidos lihernotajli 
l,atrdtwSynudic£mldfq^rimtc5 

Turbxta^pcrfidim amuUntis ^rtiSi 
Vul^credulit<(^ inanioris 
lam deprenfatibie^y^ociop 
§i.umorisfolid<e cr f^crx muidentis 
Virtutiidfiduigrauesqi morfus, 
TejlinAte nimis:tamen tabern^ 
Odi!iipittritis,lnres'(]^^lirosy 

piudentiqi p4r<w iter uoUtu. 
^udcrehoc nocum e{t,Uber, mordre, 
Tium mpiS nimim mifcUe credis, 
Maiejiatifacri chorifuperbus 
Qitod Fhocbiituji>icijs,opeya' nudeU. 
Tafcamur nintim putSyfedamplum c^. 
leiunmpoterisfubmdenoffet 
ContentW5medicOyCrf<^tiirquiefcc 
Nojtro nomineyquidUcerfamefcens, 
Kf^lete^feret miferpoctuf 
Certe nomen hubet, fed ignis^drd, 
mic nec uiiiimAynec dapespocttg, 

totis qHcrulmfuit dicbm 



l>inm€ 
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mttdthoe meritm ei^yhomc^ mnti^ 
ngrat4,mpi<i fecuU, crpropharMi 
iumui mediciMbermrare» 
IHjd uerfws coUnt tuitO' mcdeU, 
uod Phcebum medicM,fdcer^ uatet 
Autorem cclebrent,piwmq;p<itrem, 
iunilis UudibM,educatii turba, 
iNan nouit rapidus fiiror mAligns 
1 VlebiSypcfimu^ hnprobu^qi liuor 
Cultis permcies,milufn(i; uirM» 
Btmors in^nijs.Liber nwrare. 
Obduratimonitui ,precesq; nojlr^ 
fiiilprofunticeler exithmc,m £quo 
Delumbiq;pede,Exeatfecundis 
kufiSjAonidonfauenti ccetu. 
Sit Uus fumtM, tibifuperne Fhoebe: 
Mordebit tenuem meum libettum 
KumorperfiduiiHic tamen fuperjies 
Viuetypofleritas meis Medelis 
ArridenSimedicoytuo^uati 
Optabit reduces dies ne^toSp 
Infelix morere,crperito liuor» 



.V 



PRIMA COMMENDATIO Aft 
ippselememk^ 
t. Elcmenta. 2Tfl/;^«<«. 

irida Terra,gelu torpct,calethunuduf Acr, 
Sisflid(t€^,dcce4t,fi mnm hHmtAqm. 
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TonlUd igne,num funf eatcrd pccd,mniftrdi 

Ommhm h(Cc udri>is iton fine Soleuices, 
Vijibene fit uobiSyjempermitdtd noudntur^ 

Vtpcrimmformds demq^ekmentd nouds^ 
1. Ficus.crvKoc. 
igne tepct mdicojprimq; e^l tempore ficU4 

MolUor^urenti mxfitit igne mdgis, 
Cdndiddpurpurcis nigrisq; e(i: grdtior, omni 

Pinguiorh<ecjrudu cAyUberiusqifvuet* 
Si noud fit,nocud e^ jlomcho , dcfccnfibui d 

Effiuetidrdenti ni f ) cidtd nuci ett, ^ (ptd 
At ficcata aperityfordesci^potentius e^crt, 

Nec minus i(td mdUfdnguinis eff r fokt. 
fri^da membrd calem \icu,pr£cordid knit 
Etcdputjhdncprim^mmenfdUberq^firdnt, 

5. Mala. MhAcc, 
pUirimd fum mimmiq; mddentia mld cdloriSy 

Dukia fedfiomcho commdiord meo. 
Cordd iuudmfidmmLS a^tdtd^dtnoxid uentri 

Tur^bumineruvs cr nocuiffeuoient. 
Uis caueds, mld fumydirdsqimuentidfebrcs, 

form pldcet nitidi corticis,efcd nocet. 
4. Pcrfica. Vi^ariKOCii.H^x* 
^orefumu/spluuiomxputrefcentid^uentri 

lidd cdkfcenti,fi mdb primd damur. 
TAolUa Idxdmus uentres,ficcdtd tenemus, 

NoJ titmit?erfis,fed tibigrdtd fumus, 

;» PomaArmeniaca. u^iAiViXKd' 
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)Pom €ddm dices qu£ Vcrpcj(,fi timn dwplm 
Hw corpm nobts dured j6rm<x djitur, 

6, Pruna. KOKKvi^H\tx* 
VruMylicct tidrio decontacolorc mtefcdnt, 

Fngcw,cr pluri crdffa liquorc fluunt. 
Soluumxordxfoucntydrdcntid pruna, repofcufU 
Pydndia,funt Syrij nobUi^rd foU, 
7, Pyra. «cw«t. 
Brumlii JitihundA cibi, durdntid uentrem 
SuiUpyrd.ucntofim non cdatiUa latu4^ 
Cor tdmen hac colat, /w/igj cui curd mligm» 
li<cpiperc,cr tmlfo^meUcuc codd nocent* 
8. Cerafia. K?gcc<ri<x. 
Idm dcdit e Vonte nobis trid pom LucuUu^, 

Vix tcpidd er curfu^ dulcid funt fubiti. 
Dulcdciddignito ptiunt dptij^imduentri, 
Conditddujid uordxAcridfole cociua^* 
■ dluM fluidd drccturtfdmis mprobu^ drdor 
Crcfcit, ddcmptd ptis,qum giild do6id coquot 
9. Cydonia. KuJ^dovioc M«Aa:. 
Siccd lcuis brum£ quodpom cydonid meUe 

Co6ld iuuentfhomchumi menfd fecundd rog<f, 
treuAnt uind,tunu;nt ,fiuxu^ rcmordtdMcertis 
SuntnocudjO^nintio curfibu^dptdcibo, 

to.Oliua?. KoA(//x^«As.fcA«ica£. 

Torpefccns olcd exdcuit,feddudrdpdldtim 
Vixdlct,drciitcn nwUior dluas dm^t. 

X 4 




tgnetm(mfif<ilfa) tepenSy hniutdSmrdgclo^ 
Vocniculo atc^idcidorore refcddfapit, 
tu Sorba ovcc* Arbuta,Mg/<aiKt/Aaf. 

Mcfpila. Mlcs/ihct» 

Arhuta,Sorb(i>tcttemfiuidos cr Meff>iU uentres, 

ParuoficcefcunthiCctriipomgelu* . 
H<ec fii^iU mtido dm cortice pom ruhefcunt, 
Vix fitmleueniunt,^ decor. ^hoYiitM^ 
iz. Auellana. hiTrfoKK^oy. 
Trimu^ kheUimm Cdmpuno knomine cultor\ 

Dixerdtjdriduld eftfidnunus iUd tepet. 
Inuifd e{t cdpiti, cr flomchoytdrdifimd Idpfu, 
Intumetjumhrofis nAfcitur m coryUs, 
ij. Amygdala. Aixvy<f^a^<x* 
TcruetiO' emoUiti fi dulcis dmygdAajdm<ird e^ 

Af^erior, nvnfds nefcidt ifid tuds, 
llidcwm dulciSitdhemq; k pciiore dclet, 
Qudm henc difidtUlit dulcis,dmrd necdt* 
14. Nux. Kcc^voy^cKTiMMy, 
hliUe nuces potcrds dixiffe,fed unicd iugUns 

Hux di^d eRMngUde idm nociturd tude, 
Siccior drefcityjlomchtl ct cdput improhd uexdty 
Mirwm fi no cux fithenc iun ^d ui£f 
15. Piftacium. risKKioy. 
Ignenuces fupcrdt,renes iuudt 9 cr iecurhumcnt 
PijldciumMc flomchi cocnx fcndis dmi* 
%6, Pinca. s§o^*A@-, 
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mmiumq; fititypulmnih 
bitduixcoqmi 
Inte^ind f6u€t»neruis 



%4% 



m 'mis 



^fcdbeneuUti 



ndoc^lxpiUo 
I Subucmt,(y Venerigratci,fiiQt Cybelcn, 
\, »7. Caftancar. kccsccvx* 

I Qu£ tibigrata licetpofito mollefcat echino 
Sicca ci^,cr nimio Cajlanca igne calet, 
Irt caputycruentrcs 'mfiata aj])crrim fceuit, 
W Nt (polia apportet meUis arundinci, 

i8,Zizypha. f tTj/i/^«,f/ft/i^«,xai zlv^ucpee 
A(n:uario,NicolaoMyrrprico,&: Si 
meoni Sethi^officinisluiubje. 

MagnAplacet.tupim fed^it.fionuchu^Uccjfunt, 
Uumnti friptntzyzipha temperie. 
19. Malapunica. 

V>ulcia fum didi roris,fcci acria pomd 
Punicajpulmom hcec funt mda^at iUa bond, 

Cun6lanocentllomdicho,feruentcsacriaflammM 
Extingiiunty cundis menfa fecunda datur. 

S£peremorbefcit dulcifiuefcitur £^ry 
Vtraq;ciim difient^nu:icrc curfaciuntf 

20. Corna K^civ&x, 
Com nocentflomAchobrum mAlagraturi^nti^ 
Situu^ iUa uoretuentcr, auaruscrit. 
i«. Mora ^vKaiiivx. Mo^oc» 
^cribm e{\: geUdm^feruefcens dulcibut humor, 
Vulcia mxpHtrmt Mora uorata tibi. 

X $ 
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AcrU p uentres cholerdtn fuhi^ntU durdntp 
Vefic^effiuxui plemor mdetibieit^ 

DulcisQrdpricis dele^d m collibus uud, 

Terrewi huic cortex,leruidui hunwr meH^ 
hxcipe de nigriSyqua ftt tibigrdtior»dlbdmy 

New^ 'mfict,foles fit remordtd duos, 
Bdcchecjuid hocmdius potuiftihocnMtterefnus 

U£c bene,uefic£ fed mald fdnd, nocet, ( trit 
2^ Vuapaffa. 
Vdffd iecurfiomdchtiq^ iuudt , mihi prim^ Corin^ 

llid cim tepido grdtd liquore leudt (thi eiJ, 
24. Vua immatura. oV^'^'^!- 
Qttid miferjc dmpleSti chdrdm ntihi profiiit ulmup 

Tdm fubit£ mortis ctm mem extetdmorf 
O felix Idbrufcd tuk ferudtd rdcemiSy 

Qum minor e^ multo fors medforte tudi 
Non cdleoidulcisqi ntihi non mptm humor 

BignAfbuerefiiipeHord,nuncncceo. 

iidflrmp>mgluuiem repeto,fum noxid bili, 

lAdkerdm Bdccho debituseffefopor. 
2U Labrufca.aWt^off oryfu- ScPruna 

fylucftria. iy^ioKoKKlnH^ce^ 
hdhrufcd mcult£ decm drboris , dcrid pruttA 

f^dtdfubumbrofdfoletepenteKubo. 
tri^dd funt,uomitumq; tenentyfiuxmq^ retdrddt, 
GrdtUqudntd louii nil fnc dotefdcit, 
16, Bacca lauii. </i(t<^m* 

hdured 
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Uurcddoitd cdput nutccofdqipe^ordjumbos, 
Et iccoris cldufds radere Bdccd uids* 

Vird muct uomitu6,cTrujlicitdte retrntd, 
Pr<e nimiafoctum perdit uma>ritie» 

lienjlrud fubducit, lapidcmq; epotd refoluitf 
Quod mirum e^f uj^it ji priu^,u(ld modo e^, 
27. Bacca iunipcri. ufKiviis. 

Crdtid luniperi bdccis ptientibwi m^ns, \ 
Pulmonem jiomichum igne tepente iuuinL 

Semidnimemreuocdnt ntAtricem, bdccddolores, 
luniperu^ jiammis ujld, uenendfic^t, 
aS.Conus Cupre{sl(rqioufioi>KV7ra^ 

krcfccns cdlido reprimit conj^erfd Cupreffuif 

Vejicte cr neruis optimd Un^idulis 
Ei^ nMk^grdtd tdnxn, Ditiq; infonerefdcra 

Tletpueridj^idueluridd fktdfui. 

29 . Dadyli. ^oiviKiS» 
P^rdud ddtdulcipomum tibipdlmtepore, 

Cui dcditdptd nimis nomin^formd, teres, 
Hoc cdueds,tumidtm corpus torpedinercplet, 

Sic cedetuincinefcidpdlmA tibi, 

30. Grana myni Mufo-iuoKOKKcc» 
X^umjttibundd ri^nt,referdtos grdmn, cruores 

Myrtea compefcuntyO-benefemperolenL 
Corddyfenefcentemq; iubent reuirefcere jornuim, 

Hinc tibigrdtd putdnt Myrteafertd Venws» 

>«.Baccahed€r^, ki&^6v <r^^ioy. 

Siccd 
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SicednocmneruisKeicrd eStyCr fri^id pdruo 

Igne cdet,uarijs jic mVe mixta modis, 
VinA domAnt,firmntqi caput , uentreq; corymbit 
CmCid hedera nimium temporeBacchefapis* 
sx, Malamedica. ^inJ^iKOCHKiT^tx. 
Hedica mla fumm pelli uis ignea nojlrje e^, 

HumentisBrumdenecbenecodacaro» 
Terreu^e{t humor,fe^antur feminApcUem, 

Os calet, cr folitm , fic uoluere dci. 
Tarda caro e^ttfuccm cholerdifluxm^ nwratur, 
Cor tepet hmcardens^hmc tua mcmbra nitent^ 
SenunA,flos,fblium, crcortexfri^ntia mulcent 

CorporayCr epurant aera pcfiiferum. 
Sola tdmen uolumm mndi,fic gratmyolefcens, 
i^oSibond dic ueneriynonmla necmedica, 
35. Ncrantia.ve^atrrJiaNicandro 
inalcxiph.uulgoarantia,Gcr^ 
manicc pomcrflntjc«. 
Proximfuntyltali dixere l^erantia,primis, 

VmcuntpeUcyparum fri^dmhumor 'me(t» 
Verticibm miro funt hscgratifiim odore, 

Dulce fapit mclimpe^oribmq^fauet, 
Smt fblia arboribmferuata uirentibmipfis, 
Cieterafuntnunfde commdiora tudc, 
34.Mala \\mon\z,h&ii.oiivitt 

fLjfyrij pariunt etiam Limnia campi, 
Crediderim fucco hiecumcereprim mlo*~ 

Cdte^ 
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C<f f<r4 fubducuntynecprim ui^rihmdqucinti 
Sic nuUo uarijs ordine dantur opcs, 
34. Frumcntum. 21 ^®-, 

l4m /(&er arborihmperarijliis ire relidis 

ParuepotcSyUario tempore multdlegas^ 
Trimtibiaerea occurrunt jrumcnt4i mniptos 

ExcutCyfubrufatO' grandiagran^ teras. 
Vlcnius hd£c repleant , fomentaq- plura numftrent, 

Nwttrf mgis Cererigrata corom. datur* - 
j^. Far. )^ov(f^^(^. 
farmcdent^ninuum ficcatayhis efcatendcis 

St(mpta cibi cRiYnoUem facchara conficiunt» 
Sic ftomJichuetpeilusrcfvuebutiquabcnc diiium 

Saccbara non uUispoff • no ccre cihisi (eftg 

j7.Hordeum.Kex^«. 
Sicca,^lu parui^^nodic^ funt hordca coenx^ 

¥ebribm m calidis peiioribusq; pares^ 
Inflantiocclufie ucficx clauftra relaxant, 
tAuUus ea adftri^i corporis dtgcr cdat^ 
38.Spelta,ZQflcZea. 
Speltauenitmclior, ntinimo tepefa^aliquorc, 
Cui trihuuntprimos hordcayfarq^gradwSs 
Viira fedhtnc res cft,lpelta minm hordcaprofunt» 
Et tamen hxc auidis prim uorantur cquis, 
jp.Ciccr.Egfc^iftf©-. 
Teruet cr drefcit Cicer omnejed igneiuincunt 
Subni^ra,pulmmprim dimnta tuo. 
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H<cc reducifornUtO' nocm coticentibm dptd» 

Si dm jm tnenfasinterutrafqi tihi, 
Cortice non p ofito remsyiecur^ittc^; lienm, 

VeficmqifduenttO' Vetterem jicium. 
HxcijonAfunt,tursmt,fed aquojd uirentiaThufci 

Cur tamen in primi^ ortibus ijta uorantf 
40. Cicercula.Aa^u^os uclfl|/. 
Bxtumidos au^t nuxgi^ uda Cicercula uentres, 

BtjiomAchm calido dura minoregrauat, 
SicicerhaHcuincit,non his e{l <equa potejlM, 

Sic cedunt dominis injinM qudc^fuis, 
4>.Pifum. aUuQos* 
Sub cane ficcaparmfrigentia Pifaparahunt 

Qorticc depopto pabula fanA tibi, 
Sed mclim fapient fi dulcis amygdala fuccum 

Prajiiteritymira fic iubct arte gula. 
4i. Faba. Kt/ar/Lcoj. 
Vda prius ^abaymox jit terrea,tur§da fcmper 

E{t tamen.z^p oterit fqmnia jtrre nuila, 
frefa minm nocua e^t , craffosparitiUaUquorcs» 

Albentem intadam gurgulione le^s . 
Pedoribm j{uid<eq; aluo uix commoda.uentri 

Et capitie^l morbm.dedita tejUculis, 
Hancpipcre er celebripoteram condire cuUn^, 

Vendicat hancuilis fed fibi rujiicitas. 
43.PharcoIus, fiuePhafelus 
Vtm calct arenti er tibi mAtiditurore Phafelm, 

MQxficit mfirtm tHr^4^ mibrn cib^r 

Si 
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Siruhetjeil meUor,tmliehriafortiUi cffert, 
Hanc fiigc fi placid^fomnia no dis dims, 
Sipipere cr mulfofaciet coquu^ urte fdubrenip 
Dtc mihi mtur^ feruit,(in ijleguliei 
44> Lcns. 4>(CKc^ 
Aluu^ab igncleuiletuis ficcatatumefcity 

Hordea ji reddatn dic medice mnocuamf 
lUa mclancholicosyneruis mimicayCr oceUis 
Nf c fatis eji,morbos,fomm dura mouet^ 
Scilicet extoUat Velufia mumra Nil(W, 
Dulcia fi addidcrts toxica dira ^cis* 
45. Oriza, o^vJc«. 
Cum tepeatucntrem retinens,c^ amygdala inuttQ 

La^e ucl expofcat,fKcat oriza magis, 
Sicpulmentaferet tibiplurima,fi tamen mfiat 

Nequiti<epoterit promptioreffetudc . 
Sedmoneotpatitm uexat diuturm, calent 
Sijie parum,Vcmrifjct cr <ipta guU, ^ 
^6. Milium, K fc^j^gos Pani 
cum. Xhuiio^, 
Sunt ieiund,aluum durantia,grat4 dolori 

Si milia ignitis fint prim ujia^cis, 
hade mco^a fbuent, moUi uel mufla liquorc 

Plcnius,atcocn£tardatenAciserunt, 
Tanici uberior leuioris mcnfa fuperbit 
S^pim,exiguis cedere magtiA folent, 
47' Lupinu5. ei^iAQi, 
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SiccioYdrdefcitruiis tiicuUus^tupinwi, 

Uic conma tibi ruftice duru/i eat. 
hmhricismorse^,pUnc iecori^atqi liem» 

Et pr^fentis opts rcnibus effe folet. 
Gratia fit mtura tibi.fi uiUicm illum 

No» colityipfe fua eih tutui amntie, 

' 48.Vicia. B/xiof/.LoIium.A/g«. 

HiSUiciamytoliacr potcram committere auenof, 

Vluraq; quiC nullo tern ferenic parit, 
Segmafuntycultu,nec carminedtgn^ , nechortot 

Qumq^rendfcenturi nuUa ea mcnfa uolet, 
49. Cucurbita.tCoAoxi^f^». 
Succiaquei,curfus rapidiq; CucurbiuMlem 

VmcittO' ili-tcm non benc codacict . (dati 
Quam benegrata tamen , cuicunq- admixta fccutt 

Huicexterndmdgis, qum fuaform^ placet, 
^o.Cucunusparuus.Sjxc/sfux^o^ 
CitrulluSjUuIgo. 
Sicnccethumefcens Cucumis, ^ltdusq^ CitruUwtt 

Vt tremuU ardores cordis odore lcuet* 
Ne diututm tamen fitjconcomitata^caueto, 

febrisyin a^iduos fi datur efca cibos. 
Hic bilemyfubi^tq; fitlm.llomdchoq; calcnti 

Gratus crit,medicijilapit arte coqui, 

5«.Cucumismagnus.2/xi/?/^fc^(t5. 
Cxnndior exoritur Cucumis fitientibus (tgriSy 

HHmidior.^arHQ uix te^et ijle gelu^ 

Sord 



Sordihui hicputuloireidit quofcunqi nuatUit 
Sapeuencm<e fed dap isejfc folet, 

Quartd tua fedes^poteraf fcd primm haberi 

Ciim tepedSidulcigrate liquorepcpo, 
Veficam cr ucntrem referds,fed prtcuiuiito, 

Ne tumidus noceaspofteriore cibo. 
Q^£grauiortibino!xu tameniuel perdita fedes^ 

\eltibi3qu0d medicijplurimd uiuA ne^mt 
jj.Fungi. M JxHTtff. 
"Biffenospoteras irritamentam<xlorim 

Ferre liberVungos, curafitifla coquo, 
Vndenosfatis fubire putredinis udos, 

Dicere frigentes eff :ygrauesq; nimis. 
tti tamen inter fe ctim dijlent, cLntdius cdit% 

Coniu^holetos dantemdgis nocuos, 
Siplaceant,rabidicuueas conta^a ferri, 

Cumq^ uenenAtis putrida qudeq^ locis, 
Quifqinocet capiti,crflomuho, cati^nefehfui 

Velat,Gre^cordipermciofalues, 
N(^i falutiflri medicatninA pura Falerni 

liauferis,urin<euix erit apta uia, 
Itun^ uale ^twm nil miror nodefubunds 

Sicproperant rapido noxia quaeq^pede^ 
S^, VungushyncurimMx/KH 

Vttimus expofcitprimos ftbi Lyncis honortS 
Vmgw honoratas di^nm adire dapes^ 



^gtifm eiiiiecon,c" fcnm meclicind UpiUo 
Vcfic^qi cl4tur,j^r4ndi4grdU gidx. 

Qttodldpidccii ortmforfdn mirabercimirtm 
Grandiu^ c^t tlapidcm mox alit iflc fuum^ 
^i.Panis frumcntaccus.alj>Toc 

(TtTIJCC?. 

T>cbiti ndtura tua ptmodo chartd LibcUe 

Ars p ctit oneritmjijic parmpcr,opcm^ 
Viuimm artcfiuctnosomni tcmporc Panis, 

Ncc fapiunt laut£,fi ftne pane,dapc$. 
lEcructiCr drtificis cura conditus amicJi 

IFcecundo uincet fal^ma <{u<iec^^ cibo^ 
Wituitam jirmenta adimunt huic mixta tcndeem^ 

Sedfacilcs aditut mcmbra ad alcnda dabit. 
Hrs bonAyficgemli fumm ut moriatmir^amic4 

NoJ tamen (etcrnum uiuerc quxris ope. 
$6. Pams non frumcntaccus» 
Qttttf [apiant alij,ucUcs fiucndcrc panes 

Pijior, ab infcriptls quxrclcgiimimbut*. 
^T.Vinum. oivos* 
VinA bibc,humentcs fcd fint mitata tcporeSt 

Antiqui caliccSinecnoua mujia placcnt. 
Alba coloi meliu^ircferatispojlibus mtrant 

Corpora, cr cfmlccnt,funtnigra ficca mAgtt^ 
^itibifubrubro falientigrata colore 

Sunt,mod6 fint olido munda fapore,bibas, 
Coria iuuant,uircs reparant,fubitamc^rcportatti 

hdtitiam^modicis fcd bibefumptd cadts, 

DulcU 
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DwfcM pc^m duntyiecori mUypcpmA ucntri 

Turgduloyfomnos h^c Veneremqifcrcnt» 
Koccuba fitmofo mmiumq;fiirentiii uiro, 
Scn/jbui cr ^omAcho detcriorti nimis. 
Vorptm^cr Chiiicxpc^asygrandcs^ phalanosl 
Smt mihipaucd vmIo mc jtne rura Capro^ 
j8. Vina aquatica.wroj !/</'«t«/«^ 
Calda minustfcdfunf m^gis humida aqua^ca uin4, 
SiJirath£c]iomdchu^ fcnfibusapta placcnt* 
jP9.Acctum. o|a{. 
Vlceraftucntris,uclpcdoraficca crdceti 

Cqmmoditas tamen eit non tibiparua coquc, 
Vri^refipoterit neruis nocuiffcrcpendit 
VamnA, potc{t sgro fireuocarc famm. 
60, Sal. ^Af. 
Nk»c riget,antc liquor fiicrat Salficcat cr ardet^ 
Curtamenepotmcorporafiuxacicti 
' Cratior albws crit,rubor c{l urcntioromni 
hau/sfalc non pofito mcnja ncc olU fapit. 
«5» Lac. fflfAflf. 
Vuilcefapit, fubito cur Uc putrefcitiaquofum cit^ 
I duodpr^fiatiCaprte . Pojlf OuismdcfBouis^ 

CuinccuumiCapiti^putridis cr fibribus,or£C 
^ ^nficitcrneruos^fcdbcnepcdusalit, {nu9 
On^^jobibamiprimum citm fugis ab ubere,fom* 

HuicmoncOiCrmotM mixtac^mnfa nocet^ 
Totpetisfunum oro.Cur m contrariafertnr» 
modo Uc rcfcrat,cr mdo jluxa tcnctf 
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62, Butyrum . Bvru^op^ 

j^dcdahitacrdtibicondimemaButyri, 

Ncc nurum,e ^lido mrmore fiamm micdU 
VcStora dctmlcent^ucntrcmqiJoloribmapta, 
Non fumj^lura ^Uyfcd fatts ijla coquo. 

Si caUtanti(luusficcefccns CafemMfnet 

Et fflidmnoum e{hM(rutrumciiplacct. 
Sinoum'mpin§uat:Siccauctm:attam€nambo. 

^tcapiti,^jlom^cho,peiloribm(l;nocent* 
UenfajiratnKdiwmyUelnuUum^renibm iUi 

Sunt no cuiy cr iecori ,ml habet ijie boni. 

64. Olcum oliuarum.fcAacof/feAcctflfc» 
VingueolemmoUituentresMntctciicalenti 

TemperiC)^ pmguifjertalimcnta cibo • 
Hoc fine nil condita fapit LaHuca:fed unde hoc, 

Injjpidm ciim fitidcijciatq^famcm, 
6$, Oua. wcc. 
rte poftoc^y trcmunt capite, cr coeuntiamndi 

f^olentm\.ta niodo,pfapisouabibe, 
Bumidafunt^celerisqicibiyjiamm^qirepentis, 

At durata time, nec diuturn^uores* 
jAoUiapeiim^lunt:,tuj^im fedantiayraucis 

Vocibm apta nimis: Gaudia noiiis a^nt. 
li£cjlom<xchm mulceiu,renes, iecur,optimA uen 

Vcjicam mira fedulitate fbuent, (trit 
Sunt bonAyfedfaciVectfubitb tamenoua putref^ 

Sicmhil ex omnipnrteiHHmpotc^' {cunt^ 

66, Md 



i<57 

^neduerc kgds er melU nitentia fucco, 

Subruffa hyberno tempore lei^a mld* 
Dulciu funttfomnis bUndum lemmenjGri^o 

Vulmoni^tur^sfi tmcnJUiitime. 
h<ec ftom<xcbim rcp4rm»h£ckputreclirtefocd4 

Omm tutantur. Gloria mgnA apibm. 
Sed nihil.aut nwdicum,hocuentri,mrabilemiu^, 

Quodnoceteducunt,quodiuuatitla tenent, 
Saccharagratd mgis tibi dulcis arundo minifiratt 
L ih cr adi , hic no cu£ ncc timcantur apes . 
l Cumcji minui caleantimnimurti ficcata uidentur, 
i Omnia cara,mibifunt mcliora nouo . 
[ Veiioribm^jlomchofrigcmiap tifim,mlla 
Si minm abradunt,junt magis apta GuU» 
hacjdulcesfru^ui, M cipluraq; dulciapurtaSi 
Ncc liber es fapidwSi plurim amra tenes* 
67^ Caro.xgws. 
Si domnifortaffeliber te menfa uocabitt 
Infcie ne pcccesMtim mcnfa tua e^. 
Qtt4ifr«pC(fe5 uaria currenthuc ordine,pluntA 

Nobilis hucpofita qu^q^ uoUbit auis^ 
Quadrupedu humi dior cibwi cjl , tua portio dex* 
SitUtuSyUda(decet fi tamen ) offapete. (tram 
Dulcimh£cgu)ium aUiciunt, tuusijlatepefccns 

Semianimisq; calor concoquetigne leui* 
Farua fapiSiUcl fi muis UdentiaiCedant 
Tcjiiculi tcmris carnibm ijia licet* 



1 ! 




leruentes nimio fublcuat tUu cibos. 
"Bxternum iiico^£ carni dabit olU liquorem, 

InttAtum retinent affa tepente foco, 
$i tegrdtu^ odoruolucru trahet ita cachinnoi 
Nc nwucds domino fmplicitate tua, 
^8. Caro pinguis ct falfa-.xf fe«5 

Bxitui e^fdcilis pingui.cr uix nutrittaudri 
Sdlfd cibi cii: cdrojni f^piui mde bibis. 
^9 • O culi. oc^! QxAiJtoi. Ccr cb ella. 

Qjiddrupedum effodidi oculos , cerebeUd uoUcru 
Vdanimis,cdhdu/m nipiperaddiSyerunt. 
70, Vbcra. Mocjoi. 
Sunidqucd a^pMofilugent uberd U^e 
Carne minusfapiunt,nec fine UHepUcent» 
71. CoIIa. eu^iVf^HT^i^Hhoi. 
Hcpar. «wcc^. 
CoUdJecurq; cdlentiCoUm fedfortiws humet 
GdUindidnferydnAsmoUiu^ hepdr hdbent* 
7».Pcdcs.7ro/fcC. A\x. jrftf «. 
Pes pUcet dnterior,fed non minm dU,tcpores 

Aereos non cft hdec imitdtd minws, 
jt^Ren.^iep^oi.CorXccfd^M. Pulmo.7rf£i 
^oty. Licn. 027 A«^.Vcntcr. rccsHfn soitotyo^ 
Vetuolucrum dereosrenescoqum, ipfelicnem, 
Pulmottem,uentresJiccd^ coria uoret, 

74.Vi. 



k 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 




f6S 



74.ViruluS.Mo5^0ff Bo5,Bi3vC. 
Taurus. T<tvj»<??. 
fi^Uuos habunt uitulum tud prxniU m ufwt> 

Cui mdidx cr f^^^ido iunila tcpore cxro c{t* 
Tcrrcd bilcm ajfertttcrrdm dig^jlapcrannos, 

mnccmeSicliomAchofitlcuis cfca tuo, 
^etarmn inccrtisnAtur(t laboribtn crrct, 

Co^turpando Bosdare coUaiu^, 
Spe^ct ad cxortum falcmfronsfri^da tauri, 
Siccior csiiUyadas pfiuctiUa fapit. 
7;. Hcedus,fee/^®-. Caper.Tjoflcyot. 
tiocduliis ad Domim faltct,ledfri^dui,aras, 

Vix calctM^ ^gris uda alimemaferet > 
Cum nw/e olet ficca,fit capcr 'mprobu^tabptt 
Et cadat antc fvcos ui^imA Bacche tuos, 

76. Agnus ccyvofyeruex, 
Pinniculm pkccat,ucl /i jm tcjiibus agnus, 

Vmguior cii hadoyquum calct oUa,uore5 , 
^uncamo fiduri pcrpafcuamontisanhclatt 
l\alucro fi auri ucUcrc diucs erit» 

77. S us. 2 V2. A p er. KflcTqf^^, 
Siw tihi cocnofo fit cocnA domefiicm ore, 

Gratd ferat nobi/s menfdhycmdis aprmt 
lUe licct currat de uertice montis,aquof<ie 

Carnii erit»plurifcd tamen apta cibo e^t. 
HuntferitaSifyluicci; domAnt, v inaniafaxdt 
Poft meliuspofna rufiicitatcfapit. 
78,Capreolu5,Dama c/iof 

ic 4 
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Unt e((mkt^ldqueosmm^te, im kcer uim 
Tkj^thumm rofeofanguineCdpreolu4* 
H/V optmferet ncbis fbmentn calorc 

Vda leuiymodicis moxci^ coquendafocis. 
T>amtmla adufia mAgi^yfi mdtri^ ab ubere rapta 
Hic prior in nojiro forte erit orbelocm, ( eft^ 
79.Bubalus. Bvcpa^ig . 
Bubalus hmc abeat,neueintret pr^edia noflra, 
Non edat hunc quifqum,fub iu^ fempereut* 
Bo, Ceruus. l^acpog, 
Terrcu^ e^.uolitat fed cerum>retia tenda/i 
^efii^atyncruisquumtumuerefauet» 
Si uereare nigram bilemfit captus anhelo 

Bfca caniycordis fed priusoffele^s, 
lUauenen^tum poterunt depeUere uirus, 
S ic nihil eit penitus quodfiue laude uoces^ 
8i.Adlf<Sorem. 
ton§Ltibiy^ forfanle^ormea coen^ nwlejla^ 
^ejaturmde uonusyfini^ ubiq^ mihie^^ 

Auriti leporis mihipulpamenta reponASy 
Uis meos abradiiam didicit jiom^chm, 

}gneafunt,aluwm durantyfed rembm ar^lo/s 
Etfemori norunt h<ec referare uio/s, 

lupiter almcydatur leporifi fexus uterq;, 
liecfera,nec nuxlus eiiyomnibws efcaplacet* 
Sh Cuniculus.c/?<c<rv 

Crc# 



Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



C Cfdi^erdm Uporemtpc formA fimUimAfaUit, 
Ambo fuperfoctantjdente ueUurc pdres . 
Ambo tinmitMlidnttamcn, uda cuniculws adfert 

fercukyuifcofum femi imitatagluten^ 
Uunc torre igtu tumcn,fuffoffa. euertere cajlr^i, 
Bittidisaudebityfi modo crediSyaquis* 
84. Erinaceus.«fc;^tf(^. 
$itibiEchinmude^pjlom<ichumfouet)ilidmoUit, 

HumetiCT urin<e membra reUxu tenct. 
febris m antiqu<e cocnd optatifimm, £gris 

Antidotum ncruis ncbilefdfuserit . 
$cilicet hic nws e{l nAtur^^excelfii recondit 
Mumraidwmofm tot bom, tergus habet* 

Ni7 iuuatwmbrof latitare cubilibm antri, 

Glis tibiiUita er mors hic tibifomnm erit» 
Nf c pmgttinocuiff : mAlo^m^niofa libido 
Interdida guU, noxia quaeq; uorat. 
86. Gallus.ccA€KTfi/wf/.Capus.GaIIina» 

C^Wj.Pullus.-STftiA^G^. 

lam ui^liexcubitornos mcrepat,ocym ito» 

\am rubet orta dies/egnis mersqiliber. 
Cedendum e^t^hibyci^Uum timuereleones» 

Omenhabet certis mfera beUa notis. 
liw fortc doles,cT fomnumyYeffulm ora/si 

incoiiipmguesfmttibipotmaqu^^ 
Vrandia ft dedcritiVeniris documentaproteruus 
tlefciatih'mcficc(ie^,0' mAlcgrata caro. 
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Sitpuer^dutfalfo Cyhetespro nominepanM 

Exi^tiGT pofito fjt tibi tefle cdpwi. 
Sicbenepinguis eriSyfic im dormre licebitp 

Etpariet rauctc fercuU plura gnU, 
Huie ^UirtA uicesyuel fi imgii humida primdi 

Nigra dabitipartus (itlicet impatiens» 
Hi cerebrum,Veneremq;fouentynunusigne<i puUk 

Vw data,fub flcco fint mihi coenA Cane . 
I^anm^ tefliculis pojitisjibigbria GaUe, 

SomnOialno,Veneri,gratU4 es cr Cybelc» 
Atifer.Xwi/. Anzs.vHijce. 
Mler,inAs (^; tibifitplenA domefiica fucco^ 

Si ualidi es [lomAchi ruflica dura nimis* 
hnfaibuA mAgis ardet anASiprxflantior alit 
cibuSihdeprofuntuocibus Cr Veneri. 
C^uifquii honoratum iecur aufm mandereprimK^ 

Hic MeffalinA do^ior arte giiU» 
«s.lbis j^<5.Ciconia.7rfeA(tg}/@^ 
Grus. rfegay^. 
\bis in antiquos redeatc^ ciconia luxus» 

Efcacj^ Vygmdcis Grtw nocitura fuis* 
Anguibws Aetn£o fmpemiciofa uora^ 

Vcntrcgraues odi^qu^ nocuere dapes, 
Sat medico latum e^t nteritifi nMnica nwUis 

Intejlind lauat tnunus ab ibide habet, 
09. Colub» Ccllarcs. i. domcAicar. rs^i 

QeU40 



<7« 

CtUdrls mihiptU conuiuiuprim colmh*» 

Qmm fi^t hxc nidos aufa uoUrc fuos. 
Tunc cdidihumenti^q; cibi c{t»focilis(]^ cuUnit^ 

O htuf\ nimium prim cruoris crat, 
Condijit hanc Uhrufca tamcnidum Sirius ardct, 

Etrcpkant calidosacriapom utcros, 
Parcc Vcnu^Jantinon funt tuamiminAnuUi 

Doda twccrcfacTM qubd tucanturaucs. 
jo.ColumbaliuiaJd cft,agreftis. ^yfU* 

Aridior fl tc dclc6tat forte columba 

Liuia^, turrita qux tibiab arcecadit, 
i^onfapiattorquata minmmihi charapalumbcs, 

Si modofcrt maUes non diuturnd dapcSt 
HiflomAcho ignito fiMpulmcntaria^mruiSi 
Voplitibmc^ydcgriscum uoluercjiucm, 
tcrefecuro nec fittrcpidantiororc, 
Offcndiffe fuam iam didicereDeam, 
9» .Phafianus. t^flccrwfvcj. 
fhafida iam uchat Argjj aue , quaffataretardat^ 

Dcbueratprimo difcubuiffetoro, 
lUa leuis flomcho eStyfuaues Imitata tcpores, 

Nort uolct m mcnfas ruflica turba tua/s, 
Vixficca cH.uolucruprimi huic deheturhonorcs» 
Nec mle,ctim fiierit rc^us ante puer, 
^z.Turtur.T^t/ya^. 
Turtur honorabis domini conuiuia noflri^ 
huic mcliwsfapies pofieriorc ciho. 
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Sicre[cunt,fe^ cdUx mgU tudfercuU profunt 
sic domino,ut fapiens hvnc wdgrs effequeat* 
O, bond auis,cafla eB, f(in(t<eq; (licada bAineru£* 
No5 tamenm Vemremluxuriamqjrdpit* 
9}* Perdix. Pt$</^<|. 
Obfiiit inffniumperdiciiCffrenA libido 

Pcrnecet,aucupium ni modofattatauis* 
Grata tepefcenti,ftonuichm ficcata liquoret 

Cor> tuinidumq; poted primA fouerc iecur» 
Sititnet excelfos,ciim fn leuis ilUyUolatws, 
Valladia cafuiferudtab arce fuos» 
s>4.Pauo.T«<u?. 
Cuibenefcrudt<e nocuit cuflodiauaccte, 

}gnca cui fldmnui eih,cuicaro kntaputret» 
Quilicet oble^etifltq; in re^libm in^ns 

Deliciwm^pigrte nec lcuis itte ddpis* 
Si tdmen dntealiospauonem Uortenfim edit$ 
Sic uuis emeruit dira falax^; Venws^ 
l^MH |l 9^. Coturnix.oeTt/f 

! Sint dutu/mnAles croceo tibipabuU lumbo, 

j Siue coturnices , fiue uocds Qualeds . 

I Senfibus h^c m^U funtytenebrisq^ replentiafitfcif^ 

Ventrimuifd,mdlisfebribwsexitiwm. 
Si tdmen uttd tuos circmuolitduerit orbes, 
Coena. tibinon fltfidleueprdndiolum. 
P^.Merulus . KoilvcpQ^. Turdus . k/^a«. 
Si ntihipmguis erit MeruluSytud glorid ceddt 
TurdCffdlutifiros uult mea menfa cibos* 

Igneui 
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tg»tu/i itrdor mc^ mAior tihLpjlitis amho, 
Tugrauiorrcdolens nitibi Buccd fduct* 

Si tamcn aucupijs,U({t*co,ucl rctc Utcnti 
faUcris,mdc mihi non mimii ipfc pUccs. 

97. Alauda. Ko^v<Pot^ci' 
tgnea p ^lcata mihi c^pr<{pinguis aUud4, 

Sit brcuiortnept cccha YnolcjU mihi, 
Vurior aluws critfid ius dabit ilia folucns, 
Sic mlc quod nocuit fj^ontciuuarc folct, 

98. Ficcdula . ^i/m^li, 
Sifapit,Grcalida arcfcit ¥iccduU,qu<eris 

Curpipcrfutmeliu^pbibi63'mdccoquM, 
^p.PalTer.sgs^oj. 
Ardct er cB: moUipaffcr duripimia aluo, 

Si uiscffcfaUxMcccrcbcUa dabit. 
Cur ne^tthuic fubitam funt adduccntia martem$ 
I Vcnus h'mc,folas nimodb pcrdisaucs* 
loo.Hirundo . ^Mif^iiy. 
Dcflcat mfandos mgraticoniugis aufus, 

Igniti cr no cui ciim pt hirundo cibi* ' 
Cur nocea^idulcimoduUmine fcdat habcndm» 
Thraiciosfii^ens mtrat amica Urcs, 
i o t . S turn us. Yaf 
Stumepcregrinas mendiccs aridmuua^, 
Socratici cxnAuolumuseffetua, 
loz. Auiculee. a^viQdojLce. 
f^unc ttidco 'mnumero/Sy cr circum rctcuolutM, 
Credidcrm cxuPt^s cffe uolucricuUs* 
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li^coqumctrtepdmcckhr{condire,uocdtm 
Sum coquCiiam uenioytardior oUd tud e{t, 

Indiu qu£duro cornu Tefludo ri^fcit, 

Sicoquiturpopto tegmine mniserit. 
Mdnfdphthijinputremfoluit, tumidmhi licnmp 

^itqiucnenfitisucrmibuuntidotum, 
Senphus exhibitd e{h pulmentum nobile, morbum 

ToUit cr Herculeum,qui dolet oua bibdt. 
Cdlddpdrum humcfcit,fiuuios mntesq-perdgrdt, 

A» cdroM pifcispt,petisfe^ medid, 

fcrtdqueum crfluidumpifcistibiquif^cruorc, 

Sifit grdtus,dquisflu(luet£quoreis. 
tittordfdxofds uelpuAtet mpiger undds^ 

Huic modo uifcofd cit mpituitd cdpe, 
itdns nccetydffdtuspdfcit beneMrdior cxit, 

Si minus elixo pdfceris,indr cdcds. 
tri^dulosdngt neruosMguentibus agris, 

^tflomdchohumentituerticibuscngrduis, 

<S^udetuentre,guld,crceruice,putrefcerenoruK0 
H<f c cito, knguentieSt unicd cdudd cibus, 

Uxcipithuncferuensdum retibus oUd,uordto 

Vrotinus, hmc nofces , quod Venus ortd mAri, 

Menfd Lupm^Kombum^ uoles, timidus^ ro^^ 

^UQl^<tdhucmedijsndtmedcymbduddis.(tur 
«o^ Pifcis faKus.i^^viTtx^t^K;^ 

J^ne4 
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tgneiulsfalfb cB,quinonhcnf concoquit,iHum 
Now cddtyO^^^cchus mq^fit aptdCcres , 
t o^. O ft r ca . os^fefl^/. C o n cha? , K ()y;(tfu. 

Hmcfeunt omnes conchfi nimis ojircafris^t, 
Hw mflurCyfaUx cfttibi caufa Vcnus, 

1 07. Gan ccr. Kacj'xr»'©-. Ga mma* 

O^ipcs cxoritur,ffnuno fcd onuftus afcUo 

Cancahydrm mulccnSyfuppojitamq^ fvuct» 
Hic mihim Autumnopmgucfccns,ucreucl imo^ 

LunA ntAgis plcno p rubct orbcfapit^ 
Gammrc fluminea potcris p uinccrc cauda» 

Gratior ^quoreis pt mihi canccraquis, 
Tabida pulmonisfiptitrida membra pcragrat 

Cum ftomAcho cxtcr^t,f :d p rcmit iUc meum* 
Sicciorhmc ucntcrdurabitur,at dabitampUa 

QiJtwn rubct acccnfus renibus iUc uias. 
Hic tantum Vlcrculco ne fit timet cfca lconi^ 

Hafcitur extrcmo,commoriturq; pcde*. 

108. Limax«Ko;^Ai'«5. Cochlca. 
fri^da mucofum lentorem ponerclinMX 

Munda ualetypluri ni ^la parcit aqu<e» 
U^ec quodcun<^ iecuryfed non quia fri^da,curdt» 

lUud ab innAta dotc fuperbapote^. 
Huicgrata eii nAtura nimis,fi luminA defunt, 

Tentatiterffmino cochlca corniculo. 
»op.Rana BccTgflc» 

yuu 
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Vltimife^ nojiros non dcceff ^rd UtfeteSi 

mfalUtoputris ran^.parabat iter, 
lioluimuSilucci eitpUmj cr limofamligm» 

Irata e^,^ adhuc rauca coaxat aquist, 
iio.Adlibrum. 
Ihis mepteliher j ranchos cr mania uut^ 

Ttedia dilcepati,ncn mea,culpa tua c^» 

M^dicijGr uatcsmtra fuapulpita,nugM 

MiUe tuasytacita non fine laude le^nt. 
Vod tamen in triuijs damn^herejfabula fiet 

Publicayfcdmneo tu modo difcepati» 
Hic tua ridehitmcdicaminAiat iUepoefm^ 

Pdter erit uatesycui nec eris mcdicus, 
Vade tamen mitis donuni te^a ampla fubito, 

Uuic fatis cr fupere^,fj fatis effe potcs* 
<tt. Adeundem. 
Rom tumfratrem fiforte libette repofcatf 

Cuiuaria cr nouitas continuataplacmt: 
DicuemtMcherbas er fubterranea fodit 

lEeff 4lus,hmc durm eB»ciim fit onufiusMcr* 



COENAE RELIQ^VVM, HVE 
berfecundus, 
tu.Ad conuiuam. 
Tiedia fi tarddeforfanconuiuaculin^y 

Vel quereris iun^as non pmul ire dapes^ 
TurpeagiSy appofito lentus difcumhisin ofirOi 
M€ Qilices uexmtp Uilns , et Qmnii Ardbs. 
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S emlmmis mntes , cr rtm per<trifu curr&^ 

UybUiflores^inc nmm ontne rapit, 
IMtimmfurgM , tibiftcconuiuiaprofittt^ 
t> ebitafitqi tif>i <^oenA pcrcnne nua 
»u.Cinnamomum.K<t/|/(c* 

Um coqim expofcit rcdolcntia clnwnnd, fordent 

Omma,ni proper^ynec fapitcfcaMbcr. 
H^coculosyllom^chuci; accuut.trcimlosqilacer 
SifiumMficcac{i,Hccpituitaftuit. ' (jtoi 
Artubm hac uircs im torpcfcentibm addunt, 

iecur, cr rems.putreq; pcilm alunt. 
T£dii ucxatce ma.tr icis^a-ilia toUunt 

Tur^dayuefic£ prouida lan^UduU. 
TotbouA ckm pariant, mentitm crediditaurm 
Voffc darc.hmc nimium CmnAnui ia^at Arabs^ 
"4.Zingib er. Jf^i^fc^i. 
ignitum capiti^a-pituittetm^bcr m^ns 
Antidotuniy frigent quwm tua mcmbra,cape, 
; Huic tamenmnAtmfinonprimaruithumr, 
I Vixfatis effepote^ igne tepente fibi. 
Hoc oculisaufert tencbrasMic uuida debent 

OmrUa.ne putrcant zin^ber cdocuit, 
Hocodiffe venmpotuit,fcdmAxinM ucntri eB 
Commoditas,ficca>nec minm iUe cacat. 
n^.Piper.pfcVs^i. 
Ar<fe^ cr-wi ^ieruos giutimaq; phlegmata fertur 
Siepiper,nt mUmficcU Arom prim. 
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txdcuit liom4chm,mUito ucntre fupcrhit, 

Hoc cau€4sfiruct ft tibi bilcircur, 
Ccrporis buicntimmi mmero Im dmmrcpedit 

}^lurUimucKtaluuw,micrcpauc<iiubcnt» 
ii6, Crocum.K^oK©- 
faniA uHa^t.iccat,ccdantpulmcnt^i LucuUi, 

Cocta corottAta c(t plcniGr ijia Croco . 
Bic Ciiiccs rcdolcntyigmta cacumim fiorum 

Kuhra fvrunt cordi gn«(f« fumma tuo, 
$i mAlaluntcipitiyfcgncs duccntia fomnos, 

lUa iccuryjlomachusytriftcqipciius amtit. 
Si bibit ijla uoraxpotcrit torpcrcpaUtum, 

lciunic hdccucrita cd fcdula caujafkmis. 
ht ucntrcm oblc6tantyUuluum rcfcrant(^ tumnte, ^ 

Bjcccdctftrifmcjcpctisiifiduos. 

Jndia^odoratafyO-craff j rorcrubcntcs, 

Cim tamcn cxurantjdat tibiUrga nuccs, 
Hxc jiomachoiiecori.uitiato jplcni.O' oceUis 

Subueniunt,BrumdL jttiwdb Ufa dolcnt. 
His bcnc olcnti cr tnx coutada UbcUa famcfctmt, 

Vepica hlspatuU cftjhas jiuida aluui amat. 
Qum male nux diiia eitymatrons tiobile munui 

CUns Mcjchata datur,cuimAle uulua tumt^ 
ti8. Caryophyllon.Kfj^f/c^^t/^f^v 
torrida fi lucws CaryophyU domt odorcs 

mdicM ut tibi dtt,cnr tcritifin co^wJW ? 

Vcis» 
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t)eieSiurrpcfrdntfi:omchu, his tenehrofarelucH 

LumiiMiCalJiciunt corigelidumcii iccur^ 
tnde uolens mmwi tcnobile uincerc, ceda$ 
Lute4,crunguiculis fintcaleda tuis. 
"5>. Cuminum. Kvinpoy, 

Vilffa-mufHcampeftriagranAcumim 
Vfta nimts.cultu mitia fiiia pUcent, 
U£c ede.uentofi clantas fi tormine ueHiris, 

BtfiomAchumy^lmhosignemimre iuuint^ 
PaUida cuigrata c%«,er buxea cordi^ 
H^c fimulata cohors relUgofa uoret^ 
XUa. remoUitmfubducere doda lapiUm% 

VritjfC norunt rumperepoffc fores, 
SitincaerodatyUclrostuacordaniuaUs, 
iUaede,ruflicitasUfaprobandauenit. 
t2o.FcenicuIum.M(?fct^50|; 
SemirtAfi chymo cxurunt hortetifia duro 
^ocmcuUyOrficco non benefan^ cibo. 
Tcrridiora timefylueftm.rembus ingetts 

Pharmacum.o-nrin^ nobile curriculm. 
Duritis e lumbisfunt comminuentiafaxam, 

Sint tuntido h^cfcvmoripabula fcztninco. 
Ktdemfxns.poterit recluft tmineraUais, 

^StMridehortenfeca.moxreuocarctibi, 
F i( ^f^ns,mones.colubriexperientia,occUo9 

Seruan mcolumesMc tibipo(fc,docet, 
Sk >uerfum C^tmtoftom<ichuextetidite (u^m^ 
Ac^uat,m miquisf^bnbiis efcapotens 

Z a 
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Smnep reddpcrtd ui^nt nmhrd omniayto U 
GlorU radici non mincr sxhibitd cB* 
t2i,Anirum.av<<rcj/. 

Vituitds Amfi^rdMexdrcntidpmgucSy 
Ignc puri iliicum foluere credidcrm^ 

Sifiorn^chwsAwmbi . otUdmq^mrcuenthepar, 
Vefica mtumeatiUuludMcnfimord. 



(lit 



m ede,vantic{uo uel corfi cmmAteUnguety 

Vr4enti,dices,<utxHianturop€, 
Uus nunxrofa quideh<ec,mimmi necforrmiUtah 
fedusycrhoc torpens giittma-aluusamAnt. 
izi.Coriandrum.Kogiot/Hxo^t' 
tcvoy* 

Nc craffo noceant oculis coriandra liquore» 
Siccata huc uemant igm refcrta lcui. 

Heccaput muifapreffum calv^nemenfis 
Optatfumnu>tisJ}£cfiuida aluus edat. 

Tfura parm,jlomAcho tamen optatif>im nojtro, 
}imcredolens>pccaeji>nec putretaffacaro, 

macisprxjiantfifintdcleaafubhortts, 

Vlura odioparcafunt mihigrata nwnw. 
Sic mca denwlcent ardentU corda,nec omnes 

liloftraYenws numerospcrdet meptafuos, 
i25.Sinapis.ff/v»7r<. 
Vane olitor UchrymAS dabis,exarfura Smpis 

Cura tibi e^,mifermipoemifequetur opw. 
fhlegmata^imcofm uelfi attenuata ite»f 

incapHto^f^^res m^niola potc^i. 



«71 

I fcUicere exdnimm norit,fi prouiia uulum 
I SoluatjCranguftis mperet iUa locis, 
Inq; uemtuKtos jitngos uiiturafemturi 
Dira prim lachrymis uult mduijfc tuis* 
124« Papaucra. M jfxw^. 
Lurida Niliacismgraexiccata fub hortis 
j Tcf^ivMylcthdcum qu£ ^nuere opiwm, 
Candida fmt profiigos latura papaucra fomnos, 

l^imodojintoculisnoxiatur^dulis. 
LenimcnqucruUtuf^iSififtentiajiuxws 
I Qt^osq; , fed in calidis ccmmodiora focls„ 
Trita cakfcenti fupermducendapodagr^, 
Profunt,mfipid£nigulaparcetaqu<e, 

uulgo petrofclinum. 
Torrentisplures Apij ferismfciepUntdi 
Vitliceypetrofum uix mea menfa capit, 
Etnocuuhoc capiti, et fiomxcho minwi utile tar^ 
LaHuctc extremoy pplacetMde ciho, ( rfa, 
Cura caput nohisprior efi, quephlegm^ta uexat» 
Splen,jemur,aut renes,uel iccur,iUud cdat. 
iz^.Laduca. e/io\^, 
CaumAte in ardcntisjiomAcht Uducaniuale 

Dcliciim crfomni dulcis ahmna. ueni. 
Si modo fit tmndu^ cultor non lota pUcebis, ' 
Et prinUjO^gratac^mcnfa fccunda tua^ 
Gratior ajliuo es,dum Siriu^ defluatiorbcy 
Sedualca/Sffiuultgaudiutiofira Venus, 

Z i 
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M7, Brafiica caulis. K^iii^H. 

Im uemat fblio ChryjippicdBrdfiica crijj^Ot 
vd patulo cr laujuelglomcrdta covhm, 
Vrim falutifcrdy^ uentrem Unircpardtd, 

BuUierittmdico fi tdmcn ignejpUcet» 
Ommbiti drdorme^iygrduior tumetcfcd fccundU, 

Ne cdpitinocednt uinA fuperbd premunt. 
Bxt^middm referant ucficamj£grumqi lienan, 

Bcpdr cr obftrufum,focnuneumq; femur. 
Arida Socraticam parerct nibraj^ica bilem, 
\ure erat m morbis omnibus illa fatis, 
uS.Beta. Tiil/TAfl^. 
Betd mAld eit fiom^cho,uiridis uelnigrainiuali 

Kore cdput munddtynAribu^ haufta tuum, 
Compar cat mdluis>clylleri imnuxta dolores» 
Quos tibi mwt fdfacityperdereBetapotcB:^ 
129. Spinachia. 
Si leuioriscdds Brum£ f}>inachidtprimum 

Eijce iu6,fucco cr dilueamygddleo* 
$ic flomdcho minws inuifa, crpr^cordid, craluu 
Mulcent,cldmofis commodd pleuridcis. 
»30. Endiuia.sigtff. Cicorea. 

fri^dd cdmpcflris minase^yO^^imdriorJjcpdy 
Intybd demulccnt^bilis utranq; tintct, 
i3t. Mentha. h(P Jcj/x^. 
"gJdufcatyignitdm cr beneolente cdrperementhm 
VuU flomdchmiCdput e^ trificjmorarc liber, 

Objirui$ 



1 



»4 
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17^ 

GrataUcctj/perm hincjadiecoirc ncquit* 
Mi.Ruta. T^yotvo^. 
Singultm dcidos p cnat.geltdumcj^ lienemy 
» Igncfuo.umbrcfiiopttm ruu oculis. 
SifTmurhdncUfciuum odit.rMdumq^ ucncnum, 
' Vifcupit hanc neruus,cccliaciiic[; dolcns. 
tjj.Capparis, Ka^«^/j, 

SolutturctrdentitorpefcensfiorepaUtm 
Cdppdrisya-fvlioycumqi licne iccur, 

»H. Borrago.BuglolTa.Kt;po-iO|/.B»# 
^ ^^ftJ^o^utquibufdampJacct. 
5i tibiBuglojfu{hfuccicr Uorrdgo tcpcntis, 
, L^f ^1« eris,ficcum ncc tibipcdus crit, 

»?5. MdilTa. McAioj-o^umJz/. 
Cor mhitrijh.gclu peau^.cerebram cl rigefcii, 
Singultitftomachus.grata Meliffa ucni 

^(rtchilaris,rcdokns,Grmundicorporls,auao 
Sumq; calorcpotens,gratia magna tibi^ 

i5<J.Arparagus.A<r«7^^«v(^. 
Qnod Ubcr AJ}aragos habea^ uix igne tepcntcs, 

Q^os tuUt Adriacis cinaa Kuucnnauadis. 
Quod qi cttam incultisjuraq; a cote rcuulfis, 

Qui mgis cxurant,plena culina tua eil ♦ 
Hocttbiab excelfo ca,no paruum mumi^Maldo 

Cui datur immot^glGria prima rot£, 
Quam bene confuluitnohisitibinomcn ab iUo 

ActcrnumMaa c{t uita.fdm mihi, 

Z 4 
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Kenihmhmc tMko4ccore,mtumieloc[i liene, 
llia^^necmundimterguSjUt anteydolenty 
Si Vemre hmc crucioryfupra hoc mihitmnu^ ahU 
Qt^odpotuit falua relli^one dedit . {de ejit 
i57.Amaracus. 2«fc4v;(0f. 
Maiorana. 
Torrida fi neruiSfO' amAracm apta cerehroy 

Hancfuiens femper.nonminusoptet hydrops* 
Vrinde.O' tumidis referat f^iracula uentis, 
Uanc cuifu m^trix icgra puella colat. 
nS.Ad cccnam. 
CoenA licct uioUynec lilia wxta cuUn£, 

Sunt tamcn h£c menfce cultm habenda me£^ 
Httc rofapurpureo ueniat decorata ruborcp 
Grata mgisfacietfercula mixtu^ odor. 
i39.ScrpylIum.fcfW(/M(^- 
Menjlrua ferpyUwmyUefic£ pondera,tabent 
. Pe^ore ab inftrmo fubtrahit igne fuo» 
Ho.Mercurialis.AtvoJctfsij. 
Vjia parm uuluidduroqi mnoxia uentri, 

ToeminAfeu md$ fit^Niercurialis erit. 
Maxim^ Me/curio iawi e^yfoemcUa pueUam, 
jM<tf p«eraw,Vc/iiw e^ quum fociataidabit. 
141. Saluia.fe Ag A«(ri^rtx(^. 
Vixficca e{h calido (tomachii er cercbeUa iuud* 
Certa faim tremulis Saluia poplitibm. ^bit 
'Dentibmyurina: recluf<c,menflrua duccns 
Saluia, a-injiu idis uentribm ap ta fa tis . 
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^77 

t4t. Artcmifia. tcfniMcrlcc. 

cntida , cr capiti^ frigcntim tormint fxccdm» 

Prouidc parthenidos cuimdo nomen crat, 
^egdimfai^u eit,mcn\es reuocat^; fecundas 

focnunca^iUUlua: fedula m obfequijs, 
145. Rofmarinus , Ai^xvcorli, 
VentibuSiCr fflido capiti,tumidis(i;lacertis, 

Etjtomcboiigmta e{h RofntArisaptwsope» 
t44.Bctonica,KfcSfo^. 
Tublica "Bettonic^e , qua mUa operofior herbd cft 

Gloriayfccato grata tcporc uemt» 
Cui doletyaut luxwm e^ corpus , cui uuhicra millc, 

Cui caput infirmwmy cui iccur mualidum, 
CuiftonMchu4,gelidime lie^ cuilumin^ languetitp 

Q«% Idcefitis dentibus md^Ut, 
Cui ferpens,rabidu^ue catiisyuel dira utnenA 

Officiunty poddgra qtddoletyautchiragrd. 
Ttemq; cui tttmida ek ueftcay^uentcr obeju/!, 

Cui ^lida eiifebrisycuipituita nocet, 
Dele^am aprico geminorum m coUe fub orttc 

CarpatiO' haticfaluus ft uelit eff :Mbat. 
HJ.Baticula.K^t^/xo^. 
Si capiti er ftotWLcho Batis aridagrata teporcp 

Siuefthortetijts,ftuemrinA tibi, 
Sic iecuryO' lumboSyUcfic^aptifimdyrmlcet» 

Inter rc^les ut jithabenda dapcs, 
»4^.DracuncuIus. ^gecKov^ 
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Nf ueredfe tum ftfortcdrdcunculm mtret 

Stulte liber cccnmfirculd dmdtd ferct. 
JgnitumjlomAcho £groto dUaturd tcporemp 

Vefic£,^lumbis non minm dptd meis. 
147. Marrubium. P^cc<rtoy. 
Torridd iam ueniant cr amdriprdj^id fucci, 

Splcn tumet, ^pknU rcmhus dr^d uid eit, 
Wegma, iccur-.pedinqi rcplet.reuocdndd pueU» 

Menftrud funt,h<ec ne furdd fitduris dmdt, 

t^s.Carduushorrcnfis.SnoAt//^^^, 
CdrduM hortenjiSycdj^inA eitmUiordrtCy 

Cui calor e^ mdicustcui tumidmq; liquor* 
htftomdcho,cjrlumbis ldpidm,fi duxit c)lentcm 

Vrindm,oi redolet.nec fdpit dld cdprm. 
hMc tibiimpr^pingue coqudtypr<eftAtior mde c/l 

Ibit cr m numeros fic Venm dptdfuos, 
149- Abfmthium. kA^iviicy. 
Terribilesperddnt ficcdtd dbjinthid fuccos, 

Uis fiirere m ftom^hum do^d, cuputq; meum* 
Nt tdmen hinc nocednt,fudui mihigrAtd tepore, 

Etftom^choyCrtufts prouidd poplitibm, 
li£c iecoris referdntfibrds,his renibm dmplum e{l 

CurricuUm,hinc ftccm nec fuibudm hydrops^ 
Et tine^e cr rdpidifit^dnt dbftuthid uermes, 

Tutdri tumcdsiam didicercmeds^ 
ijc^Pimpinclla* 
Vefic^ Idpides fipimpineUd rcmUit, 

Ignitd c&^iecorifdnA^Ucnqi tibi^ 

tupu^ 
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LupuluS. 17^1 

^ilupulum obU^ant antra er nmorofdftli^a, 

Hocfacit ingrato fit fdtis ut Medico, 
frigidm hincybilem catidumci; drcercycruorcm 

EH:potiSyhunc calida <y ftbris anhcU timet* 
Grdtia fj mdgtu iUi,tua noxia mior 

E(i nvdicchoc fan^tm qui male noris olws* 
ijz. PortuIaca.<c^</^^ci:;^fK, 
Cui rubor c^i drdenSydyffenteriaqi kbordt^ 

Vurpurem cur<e cui cruor e^fluidus. 
Cui nocuere igne$,frigcntem hic peplion herbm 

D elegat^hxc ftuuio rore probanda uenit. 
Si fapisMU tUM noritrari^im^, menfoiy 

LumnA cm ftomicho contemeraffepote{h^ 
ifj. Flo5 Sabuci. 

flos uenithortenfi candens ab olente Sabuco, 

Hic odorMc cibus c{timcnfa,decorq; tibi» 
Non leuis eilfiomAcho.capitifed amir.iorjhepar 

H«nc amAt,Grfrigenslumbusin obfonijs. 
Anethum.«y«(/(?^. 
Ne tua odoratum conuiuia fi^llatancthum, 

Jgne tuis ncruisytorminibusqi potens. 
Inuifum e{tim<}nco,liomdcho,n€c parcit ocelltf, 

Vbera ab hoc plemmancra ladis habmt, 

CcenA paludofis qttod nAtum cr crefcat in undif 
Cre dideris ^Udo rore iuuafe SiQn^ 

Vallcrk^,_ 



fdUcriSyexujim cB,uepcdm crmcnlirudfoluit^ 

SdXdq^ delumbispuluerulcntdtrdbit. 
fAirdris^plni*^^ tdntim hoc depdfciturimbre, 

Quic^uiddb <ethereis eit potishdupta^uis^ 
t$6, Tribulus.Te»^oA®^'- 
Tribulemundops p ndtepdludibusdl^s, 

Curtdmenirdt£ cornudfrontis hdbes^ 
Secretds tutdtnurcpeSyfub corticedulcis 

Efcd ktetjulce hoc nec nip db igne ddtur, 
Btmihidb £therco mitnerofdpotentidrore, 

Me mAris cr coeli prouidd curd fbuet. 
hdnguentcs uereor fduces,me mAndere lumbwi 

VifcupityUrinA huic quwm nocuitue Idpis. 
Ex m micd iuudt,grduiddAfed contrdhitdluoSt 
mifcrumimortis dos med cdufd mihi^ 
i57.Eruca.fcvJft)^zfli/» 
Igmtd m Venercm lentus Erucapridpos 

ExcitdtiO' tremulis optimA poplitibws^ 

Quid tibicu Hippolyto , liber dduerfdtepdtmk 
Adnwnitisfemperfculpd luenddtibic^. . 

Crudelcddmiffwm hocyCr detejidbile munu^, 
V£ miferoym Uchrymds te rdpit dpiduds. 

Cepd tibi eB munus»cdput infidturd lutofo 
igne cr rore mdlo, ww f^uere mipids* 

SijiomAcho obfequitur^cldmofd: dffuefcerc difck 

' ordfiti,obtufumhmccorruutm^mum. 



i79 



Vcftc£ cr Vcneriftp^ntdyh^monhovi Mt 

EffluityO rmgm imnerii dntidotm, 
hftne me 'mpocrtAS tcmerme cr mprohe tantas, 

Qukm ueUehorridioryqude rubru miffufirct, 
At bene confultm f uobis,tu rujiicui oras 

MunerUiCepci ddturySaxcus exhibitor, 
ijp.Adlibrum. 
S£pe libcrquodte nUoquAr admirabiturHoj^cs, 

DicpUcuitiCocnA h£c nemea furdafbrct. 

Si quod cocm,fupis,minimm e^, mfulfa quid op4 

Horridu cm cxujii^ AUi<t ucrticibM? (tas 
H^cgrciue olcnt,capitinec conuenicntidoccUis» 

Vulmoni, cr raucie firtilicstapt£ g«/<c. 
B£c ut noris edas>quMtMprormpet m ir4« 

VeftcdyV uenterdepofiturus onu^, 
i^i.Afcaloiiia,a:<rx£cA«vicc. 
CocnA mihifcite e^ (X^m^kfcdonia tarde 

leiunisuenium deftituenda coqups^ 
lUos calfacianthebeti repleantqi liquore, 

Vtqiminu^noceant)iUarccoitauorent* 

Tabida cui curtepulmonis membra , cr anhchm 
Ve£iw5,eumporri torrida cocua uo cct, 

Cura mihi e}i lionMchus.pUcidi^inM fomma,dcn^ 
B w Ucet eUxminon tamen iUud edam, {tes, 

}^occolat ingrat<e cuiform^ cura colendtc, 
Qtt% ncc rfJh-tVf w rcnibui cffe ucUt» 

mtncr4 
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^^unerdnontmivenerispenfintur.utdut* 
Polipoptaiiratitormm uentris amem . 

i6^Raphanus^^(t^«ir/j. ^armoracia. 

Hinc eat,aut rAphanuspo^rcmo accumhut m orbc 

TAcnfa mgisfapidd fi fuonujld ddpe. 
I/i caput.GT dentesMmofoqjigru in ocellos 

Ssuit^^ hinc jionuicbus naufeataj^iduL 
Vlorchioeum colat, cr fungi cui cura Nicander, 

Qn£c^ amat cetcrna^ focmin^ pulchra comas, 
i<^4. Inula ipiivioy. 
Veruida contups fuperinducendalaceriis, 

M inula ingelidis feduU torminihus. 
^e^iora,cor^lumhoscj^fvuet,fi manfa cerehro 

B{igrauis,urinam non malegrataciet. 
i<55.Rapum. rtf)yvA«. Napus. 

BTSVli^. 

Sunt calida cr rigidogaudentiafrigore rapa, 

Humidus hmc iUis,turgiduluiq;liquor^ 
Gloria mrpnis^fuicntes cedite Napi, 

EducetipfelicetuosAnuternwsagnr. 
CumfapiantVenerimgiSyh£c fi craffa ^ohefa. 

Coena ea po^rcm lema fuh orhe ferat. 
166. Paftinaca. 'Zrct(pi/Aiv@'^ 
Siuenit humcfcens culto Staphylinwi ah horto» 

lccruenti cr fapidoplcnAruborefapit. 
Jjla licetjlorndchum uel bis dcco^a Uceffat, 

Et coitum infiato rore fuperha ciat, 

Si 
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Si coqm crpipcreycr meUitimunm mulfi 

CondiatiCr jlomacho grata crit cr Vcttcri. 
Candida ncc mantam, pUcct, cui lumbwi cr 
fimurycrrantcm cian magi^ uratjcdat* 
»^7« Tubera. i/(Pyx9uth(Pvx* 
TcrrcafirtcaqucoqimAdcntia tubcra rore 
AlbHyAmcfccnccs fint nigra ucflra coqui, 
VltiinAfintno{lra: po^ pulmcntaria cocn<e, 

Mixtafit m nodri^ ut Vcnm ipfa iocis, 
Siturgcnt,a:quumciiucntofa tonitruarjr imbrts 
U£cgcnuiffc,pipcr, Chiaq^ uinA bibam, 
'\ Sic^cilesflomAchofuntadduceatiachymos, 
I Ncc ucfica tumetyncc dolet lliacm. 
I Cui caput obtufum cr trifie e^.moUcsq^ laccrti» 
I Bxcatihistantimtuberacoenancgat» 
I »^8. AcICccnam. 

flura olera, (yplures fru^ws^non omniaftrrc, 

Etpluripoterasefferefcrtadape. 
Coena fatisfunt htecymodo fmt condita* uoratof 
Qti<erat in cxtcrnis turgidm eff : thoris, 
. »69.Dcreplctione. 
Sclnditur cxtumidam corpus, conuiuauorator 
\ Defitteiam,m patina, cura diuruA tibieit, 
Crapula cr ingluuies tibimors crit,ilia,uenter» 

EMec«r,cr rcncs,f}>lcnq;,caputqidolcnt, 
Si uixinfffiras,ftteucxantcpodagra 

^t chiragra cxcUmaStCulpa mifcUc tua efl. 

Depm 
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ll 



DcpneiamiCxtrcm fkmkdducYpire furorit 

D edccct er no cuu/in c^,ccdcre ucUc ^iUt^ 
lyo.DeQuiete. 
Siqueindo cit optanditquicsgrdtij^imA ndutts^ 

Qwfim mde difie^ifuccubuere Notis: 
Ita ueUmfe^is confumpta aptij^imA coenA 

Conuiui^ ueniatgratafiitura meis. 
Et nos ucU damuSi rapiunt iam Imtea ferui, 

Mrrgtmtcr,0" plcito nosfcritundalacu* 
Brachia ia^antur twbisyconfcdimm omnes, 

Quifq^ fuistraujirls, Cuppa calixq^ tonAnt-. 
"Bacchantu mfurgit clanwrq; crcberq; tumultm, 

Cura falus cuiq^ eB:Mc fibiquifq^uocat. 
Tiphys ibiMc ui^.1 eii: pincernd, hos mcrcpatf 

inui^Ute uiri,m9ta ftabeUa cicnt» (auras, 
Intentits conuiua uorat,quaffatus amicos 

Nauta cupit portmiOcia paftus amdt. 
ytq^ nifi empta quics, Uceru non m,ufragus optdt 

Kemi^um,ut dubias nmtd rctentet aquas. 
Sic conuiua fatur,cibus huic nec crajlinusaptmp 

D ebita ni hefternum eil concomitata quieSm 
171.De Accidentibusanimi. 
Si decetyO' fan^i rationem admittitis <equi, 

San^anMnent animos gaudiaUta fuos* 
lam fatur eit uaiter , tumet hic, iacet iUe fupinm, 

lamproperent rifuSjira,timorq; abcant, 
fflodof^ rerum cauf<CyZT fublimia ccdant 

l\dtur(S'm^maj7gcnon capit ijh kcm 

Scnft* 
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1«» 

Senpbmdidiaa eil mncmens, fedfenfihws exunt 

DeUti<e,^udcm cordayiocosq; parant, 
Gaudiafedentur,rifu^,dulcesqicachinni, 
- Lufu^,lirnMfidcs,jpciq;jocu4qi falax. 
t£titia QTrifm rcparm >ne,gaudia feruant 

Incolumem.exammant ira,meti(6qigraues, 
Kidcndum eihhilares conuiu<e,amentia magtM, cfi, 

Sifmmws celeres accclcrxrc ro go s* * 
tjz, DeSomiio. 
Deficiunt uigtlcs fcnfmMhetantur oceUiy 

Tcrtia iam abfumptq pr<etcrit hora cibo. 
C<ecubapr^cipiuntfomnoSycaput annuit.ite 

Conuiu£jn folitos currite quifc^ toros. 
Hatur^ hic beneferuet opusMnc cocoquct hcpar, 

Venter cr amplcxu nobiliorc ctbum . 
Lcth^a eil nfupinA quics.hmc cmma pallcnt 

^Pnibrayiecuryre.,,ncrui,ora,caputJhmachws, 
Pronui quifq; cubct,d:xtra ucl partt recumbat, 
Mox lcui latcris commoda fomnwsamat. 

Somnemhilfnetebencpoffumm,opti>nefomtte, 
Blanda £gris animis,corporibusq;xiuics. 
»7J Deiiigilia. 

Sur^tcaboceanorapidusiam furgit Eou/t, 
Auror^rofcm iam iuhareccerubet. 

Um ui^lategraucs fomno.uino q; fcpulti, 
ScptcTUL in fomnos c{t fatis hora meos. 

l^on^orobtunditccrebum.torpcdinefenfut 
AUictt,ex4cuet quem m^lata dics. 

A 



Sic ciloY mternmreuirefcitocr dptiM omni 

Sprditie eie^a,ni€mbra ui^refvuet, 
huce uigent operofearteSiit mles in urrM 

Luce,^munt jvj^ifub i«gi luceboues. 
Velid non no^u uenAtur,no(te quiefcunt 

Pulpitayfed luce eft do^a Minerua uigiL 
■ huce minAx P<iUas,uigilat(e quot bona. lucisf 

Corpora»dijifenfw!,lngeniumiArs(^ui^nC» 
174» De Inanitione* 
l^uncui^les focij uentres referemui auaros, 

Perg^ fuos duilwf iam refecatajluant. 
Efjiuere illa petunt^neruwi ni turgeat «egrr, 

l>leputrent chymiMngueat^ jiomAchus» 
Hinc caputi^ l<efi renes,hmc febris anheky 

Bmclaterwm dolor e^iMnc calor i mritur, 
Nioxjkmis affuetm feruor cum uenerityite 

\iofj^itemadextremwm,claufaculinamcxeB. ': 
Ncc jlomachu pnite,admomOiferuefcere 'manem\ 

Bilis er ignita hmc febris obeffe folet» 
Sic ma/e fana. <egrwm uexant ieiunia corpm» 

Languidim pleno quod uelit effe cibo^ 
i75.DeCoitu. 
JAaxima iam ueniant Erycm<e ^udia,proles 

Bxpeilata diue^tthuc HynKmee uenL 
Te fine uana hominwm fj^es omnis,gaudeat h^erei 

Quum VeneriannueriSytu modo blandaueni. 
ferte ncitradecens,^' cafla,o' fandauoluptas, 

Serm cr 'mcokmis,jimodQ p4rc4 Venm^ 

Keni 



Kenihutextumidis hinc cura e^^Mfurorq^, 

mtu^ omnis abcdMn c ui§l uudct muns. 
Hmc uaiidil corpus, crefcit cdor intimm, hmc 
cory 

Sideremqi caput/i mdb purca Venus 
t)eltti^ hinc dulcesMnc amor illeprotcruus, 
amc venerispuerc^t.tamqi cupimAmor. 
Sfsmodo ca^us AmorXlaudiJi liqucrit antrwni 

J^^t^r,o-e^Martidedita>culpatuaca, 
Si lacer i^ippolytusmcritur,fiproditurm^ni 
Uium, ^mfiuaofanguine morarubent. 
St puer ld<eus fuwmo ps cura parenti, 

Credidit hinc nocuos ciim minus ejh toros. 
Culpa tua ca,Mit tua non faciata libido, 

^f't,crhmcmriturmbcnfcautusamms. 
Euolat exanguisfubitus calor,ora,palatum, 
Et mk oletfiom^chus^necfatis mdc coquit. 

P^f^^r^a-miferomhiMquodproftt^abU 
improbcuclle mori,non amor,mmo Hiror. 

»7^. DeBalnco. 

Balt^a,m corpmmundm ea,autmtret obefm. 

^ttumimifieriStibifbrtcuelis. ^ * 
^'^fofmimnd^,^l^^^^ 

Vtilia,m laxis noxia poplitibiis. 
^\ff<^mrederl^^^^^^ 

^f^losobduret^nectibiNerucnocet. 
S"f^reum,autfdfmfifittibifortUeUr^^ 
' ^^^re^mferro concomitamc,caue. 
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Confule prudentm Wiedic£ priui drtis dumnm, 
Bt prodejjepoteityCrnocuiffefoUt, 
t77.Dcfridlione. 
Siromtdscitiuspinguefcerelote.fequatur 

Scnftbu^in^auet.calorhincui^tomms^duntur 

Effocta hmc nKlius membraycaputq; uaUt. 
CLuidnonhum^nmm^nium fapitUgra moucn 
Corpon quunequeu^tfiiaioprompta fubcjt. 
t78.Deacre» 
Corporaim in motmpropfrantcpurij^imus Acr 

Qu<friturMc uemi>nec m^lm errct odor, 
-Lucidwi exortm ad Solem gratij^imu^^abjmt 

StugnA^putresqi Ucm^crmlequicquid olct, 
Si loue uel tardo ^lidmfttforfttan orbe, 

Gntior e^,no?tra hmc mmbra calorq^ ualm, 
Si Venere aut mrte mcaUatMeramdepenbuni 

ARiduehmanispabula corporibm. 
Vndiq; diripimurfilj^iram cordafubmtrat, 

nocpmmlmiferi corporisorauorant. 
C^asdabimmgratesAhtibipefimc,pertc 

Viuimws cr morimur,gratia nuUa lua e^n 
t79.DeMotu. 

Tronis aKiduos rdfbrte requiritU hau^m, 
VharmacaMpinuU^obilisantidotum. 

Sur?tte iam Unti conuiu<e>corpora torpent 
ycjira^petunt mtws tempora certa luos. 



Kc^iquU fdturo rcfecdt£ 4 uentrc fupcrfunty 
Sedulmhds foluet,quum Uboruuiim erit* 
Wic fdiit^fhciks alim decantet amoresy 
Curjitctiftejcucs torqucat iUc piUs. 
QuddrupediinfidcatlpeilabiliHlle feroci, 

1/iV lcues ccruoSyiUefequaturdpros, 
Sic dgitc m udlido dum crefcuntpe^oreuires, 

Nccfimte dfeffout corpore fudor cdt, 
^atur<e hmccalor 'muigiktMne cocoquit,omnes 

^ffugiunt fordeSyS^fiLmis drdor adeii, 
Segmtiesytorporq; dbeunt.mcdicind udlebit» 
Nominis edfolo non mihigrdtdfono. 
180» Adlibrum. 
Quod Vencrem, Geniumq; colaSyCererlsq^fre* 
quentes 

Sdcrd,putdsf6rfdn uiuerepoffe Liber. 
VdUcris, cr fiigiet rdtio tcMdndyproterud eB:» 
Et Venm h£c nouitperderej^mgluuies. 



F I N I 



A4 3 
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INDEX EORVM, QVAE 

HOC LIBELLQ CONTINFNTVR, 
ubi dypnoremibydterm chirufkci^ 
cm notit» 

A , 

A^^incniiA *9 b 

Acctum ^7^^ 
Affe^mamm 

Alinmtormfkcultdtes ^'J 
ex Ammlihm fumptd 

AmmUmpurtes "^^' 

AciuddnpQtui 
Arlorm fru^us 

Aues ' 

B 

Bdrbdrormui^usecfui 47 
Be»f udentibm quid d^ndm ^8 
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drm quddrupedm mtMlim,utMhuU,udca 
*^yl^porim^cumcuUtt4>,fciurmiCcmnA,uituli 
nA,cT reliquorum 44 <f 

Cafcorm deUam er rdtio ^ob 

Caufdconiunda ,jg^ 

Ccrcutfia 

Cereuifurum cr Mulfarm murd cr uires 77 4 
Cereuijiarm mteria sz d 

Ciborum ratio ac ficultates 4, h 

Cibm quomodo cr quoties fmendus & 
CixnABaptijl£¥ier£ 13^4 
£onjlitutiohominls 
Crapula 

Crepitu^ uentris j,^ 
Cubandum quomodo 



D 



!•-' 



Bormiendum quamdiu 



^brietas 

EbrietateproblemAta ibi,b 
^brietatispr^feruatio (rremedid xj b 

Bleinemayciimfmt extremecontrdrid,quomodo m 

eodem corpore po^int confijiere s 

Ad 4 
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INDEX. 

^UmdUdcfudtuor 
lclemrtuorum orda 
Exercitia ammi 

BxercitidcorporlSyfri^ioJotiOiComptiO} 
hxcr€m€nt4 




fdmet 

fru^imdrhortm 

Vru^mfiigdcei 

fruinentace<t 



6$d 
664 



Viominis conflitutio 
Humores m homine 



H 



44 

74 



Humorum quditdtes ddhordi 4nm,crpgn^Zo^ 



I 1 



Lde 

hegumlnA 
yiediceuiuerc 



M 



71^ 





Early European Books, Copyright© 201 1 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
2044/A/3 



INDEX. 
S 

SdnitjL? adcm an ftt omnim 

Smt(i6 quomodo confeructur 
Sdmtatistucnd(epr<£ceptd 

Scrum U(tis 
Somnu^ 

Somnmmcrididnu^ 
Somnm primm qudreprofundipimm 
•Strabi GAlipoet<ehortulm amcempimm 
SuilU c^ro cur nonomnib.conccdatur 



34 

149 
45 <* 



rcpermcnta hominu quomdo cognofcuntur tbu 
y^x^perAmenta quid * 



Vddudo quilm rcbm juficntctur, quibmq; cor^^ 
rump^^tur ^\ 
VencrisufM 

Vinorumrdtio , 
VifccrjitCorylccur»Lien. 

^ Ir I N I 
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